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نقل مطالب با درج نام ماخذ و اطلاع به 
سوپرپایپ مجاز است
www.superpipe.ir/mojri
تهران صندوق پستی: 4191 - 15875
این نشریه رایگان و از طریق نمایندگی های 
سوپرپایپ و روتنبرگر در سراسر کشور قابل تهیه است

درسال یک روز وجود دارد که با گام های سنگین وارد سوپرپایپ 
می شود. این روز می داند که ورق خوردن برگ های تقویم، پس از 
گذشت سه سال، هنوز چیزی از اندوه فقدان علی دوراندیش 
کم نکرده است. روز دوم آبان ماه به آرامی  وارد اتاق ها و راهروهای 
سوپرپایپ می شود و می بیند که فضا آکنده از خاطرات کسی است 
و درهر کنجی، چیزی از او به یادگار مانده است. علی دوراندیش 
مدیرهنری نشریه مجری و سرپرست تبلیغات سوپرپایپ روز دوم 
آبان 1390 بر اثر ایست قلبی از میان دوستان و دوست دارانش 
بزرگ   باری  اما در دل همگان  و سبک رفت  رها  او خود  رفت. 
برجای گذاشت. باری به اندازه کم شدن از کفه کمیاب، شرافتمند 

و انسانی زندگی!  یادش گرامی باد!

سوپرپایپ ماموریت خود را توسعه و ایجاد تحول در صنعت تاسیسات 
برای افزایش رفاه عمومی جامعه تعریف کرده است و برای این منظور 
راه حل هایی را در این زمینه از طریق همکاری با شرکت های برتر جهانی 

به همراه کسب دانش و تجربه محلی ارایه می کند. 

تا کنون تولید یا عرضه کرده است، هر یک  محصولاتی که سوپرپایپ 
به نوبه خود یک نوآوری مطابق با بالاترین استانداردهای موجود جهانی 
هستند، و راه حلی برای یکی از مشکلات در تاسیسات به شمار می آیند. 
امسال نیز سوپرپایپ دوازده محصول کوچک و بزرگ را در دو نمایشگاه 

ساختمان و تاسیسات عرضه کرده است.

امسال، پمپ ویلو است. ویلو یک شرکت  از مهم ترین محصولات  یکي 
آلمانی و از معتبرترین و بزرگ ترین سازندگان پمپ در جهان است. 

تاسیساتی  سیستم های  کامل کننده ی  نه تنها  ویلو  پمپ های  عرضه ی 
دانش  افزایش  طریق  از  تا  می دهد  امکان  ما  به  که  است،  سوپرپایپ 
عمومی در حوزه پمپ، نقش خود را در زمینه ی ارتقای استانداردهای 
موجود در این عرصه ایفا کنیم و از این طریق آسایش مردم را به وسیله 
کاربری پمپ های مناسب به روش درست افزایش دهیم واز نظر کاهش 

مصرف انرژی نیز نقش موثری داشته باشیم.

• نمایشگاه های بین المللی صنعت ساختمان
   و صنعت تاسیسات

• چهاردهمین دوره جایزه معمار
• الماس قرمز در بیابان
• شیر ترکیبی دایسون

• سیستم آب و فاضلاب در ایران باستان



اخبار

چهاردهمین نمایشگاه بین المللی صنعت ساختمان از 19 تا 22 مرداد ماه در محل نمایشگاه های بین المللی 
بازدیدکنندگان  پذیرای  گذشته  سال های  مانند  سوپرپایپ  کارکنان  و  کارشناسان  و  شد  برگزار  تهران 
سالن  به  کشور  سراسر  از  تاسیسات  صنعت  دستاوردهای  آخرین  از  آگاهی  برای  که  بودند  پرشماری 

اختصاصی سوپرپایپ می آمدند. 
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رونمایی از محصولات جدید سوپرپایپ در 
صنعت  بین المللی  نمایشگاه  چهاردهمین 

ساختمان تهران

•    سیستم کنترلی هوشمند گرمایش کفی با تکنولوژی   DEM؛  
ایران،   بازار  به  گرمایش کفی  سیستم  معرفی  با  سوپرپایپ 
توانست برای اولین باراستفاده از یک سیستم گرمایشی ایمن 
همراه با 40% صرفه جویی در مصرف انرژی را پایه گذاری کند. 
تاسیسات، هم در  بازار  به  با معرفی سیستم کنترلی هوشمند 
مصرف انرژی12% بیش تر صرفه جویی می شود و هم ساکنان 

ساختمان آسایش دمایی بیش تری را تجربه می کنند.

بازسازی  هنگام  مناسب  راه حل  تنها  سوپردرین الکترو    •
کم ترین  با  بهداشتی  سرویس  است  قرار  که  زمانی  در  است؛ 
تخریب در جایی از ساختمان جابجا و یا تعبیه شود. پمپ های 
پرسرعت سوپردرین الکترو تیغه هایی برای خرد کردن فاضلاب 
سنگین دارد و امکان انتقال  و تخلیه  در لوله اصلی را از طریق 
لوله های سایز پایین به فاصله 30 تا 100 متر دورتر یا 3 تا 7 

متر بالاتر، ایجاد می کند. 

•  فیلتر سوپردرین یک فیلتر قوی ساخته شده از کربن فعال 
که برای از بین بردن بو و آلودگی در خروجی هوای سیستم 
فاضلاب طراحی شده است. این فیلتر با عملکرد دو طرفه قابل 
نصب در سیستم سوپرونت و سایر سیستم های متداول است و از 
آن به عنوان جایگزین عصایی پشت بام از جمله در روف گاردن و 

همچنین  برروی سپتیک تانک استفاده می شود.  

•  سوپرفیکس اکسترا تکمیل کننده سیستم بست و ساپورت 
سوپرفیکس است. این محصول با پوشش کروماته برای مناطقی 

با رطوبت زیاد، مناسب است. 

سوپرفیکس،  بست های   )32 تا   16( جدید  سایزهای    •
از جنس  روکش لاستیکی  کرده است.  کامل تر  را  سیستم  این 
جلوگیری  سازه  به  لوله ها  لرزش  و  صدا  انتقال  از   EPDM
می کند و برخلاف بست های PVC باعث خوردگی پلی پروپیلن 

نمی شوند. 

 RTS نسل جدید اتصالات مهره ماسوره ای با تکنولوژی  •
و آبکاری قلع که هم برای لوله های سیستم سوپرپایپ +2 و هم 
برای لوله های PEX-AL-PEX  مناسب است. این نوع اتصالات 
نیاز به کالیبر ندارد و احتمال خطای ناشی از پرس  نشدن را 

تقریبا به صفر می رساند.  
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حامی حقوق مصرف کنندگان استان هرمزگان

شناخته  مصرف کنندگان  حقوق  حامی  هم  باز  سوپرپایپ 
تجارت  و  معدن  وزارت صنعت،  از سوی  که  مراسمی  در  شد. 
بندرعباس  در  مصرف کنندگان  حقوق  از  حمایت  سازمان  و 
برگزار شد، سوپرپایپ یک لوح تقدیر دیگر برای رعایت حقوق                
که  باری  است  سومین  این  کرد.  دریافت  را  مصرف کنندگان 
شناخته  مصرف کنندگان  حقوق  حامی  عنوان  به  سوپرپایپ 

می شود.

یک میلیون یورو برای کمک به کودکان

شرکت یوپونور در ساخت یک بیمارستان 
هلسینکی  در شهر  کودکان  برای  جدید 
فنلاند مشارکت کرد. یوپونور با اختصاص 
هزینه های  از  بخشی  خود،  محصولات  از  یورو  میلیون  یک 
ساخت این بیمارستان را برعهده گرفت. یوری لوموکاسکی از 
مدیران شرکت گفت: "هدف یوپونور ساختن محیط زیست بهتر 
برای انسان است و محصولات سازگار با محیط زیست ما، طول 
عمر و کاربری این ساختمان را افزایش می دهند. بنابراین کمک 
در  که  است  کاری  ما  برای شرکت  بیمارستان  این  به ساخت 
راستای هدف های شرکت  به شمار می آید."  این بیمارستان 
که ساخت آن از 2013 شروع شده، قرار است در سال 2017 

به بهره برداری برسد.        

واحد تولیدی نمونه استاندارد استان هرمزگان

سوپرپایپ کارآفرین برتراستان هرمزگان

سوپرپایپ  از  هرمزگان،  استاندار  حضور  با  مراسمی  در 
باری  نخستین  این  شد.  تقدیر  برتر  کارآفرین  به عنوان 
نیست که از سوپرپایپ در این زمینه تقدیر شده  است؛ 
استان  برتر  کارآفرین  دوبار  ملی،  برتر  بارکارآفرین  یک 
که  هستند  عناوینی  استان،  نمونه  کارآفرین  یک بار  و 

سوپرپایپ، پیش از این کسب کرده است.

نوروز صیاد یک آیین کهن است که از ششصد سال پیش 
در آخرین روزهای تابستان و در روستای سلخ قشم برگزار 
می شود. در این جشن که در واقع آیین احترام به آب و 
با  روستا  مردم  است،  روزی  و  رزق  منشا  عنوان  به  دریا 
برگزاری نمایش های مخصوص، اجرای موسیقی، آوازهای 
محلی، بازی های سنتی و نخوردن ماهی و غذاهای دریایی 
به دریا استراحت می دهند. این جشن که سال پیش به 
حمایت  با  امسال  بود،  نشده  برگزار  حمایت  عدم  دلیل 
به معرفی و حفظ  باشد  تا کمکی  برگزار شد  سوپرپایپ 

این آیین که می تواند گردشگری روستا را رونق ببخشد.

حمایت سوپرپایپ از جشن نوروز صیاد

به مناسبت روز جهانی استاندارد 
استاندار  با حضور  مراسمی  در  و 
ملی  سازمان  رییس  هرمزگان، 
مقامات  از  گروهی  و  استاندارد 
تندیس  بندرعباس،  در  کشوری 
واحد تولیدی نمونه به سوپرپایپ 
شرکت  تلاش های  از  و  شد  اهدا 
محصولات  کیفیت  تداوم  برای 

تولیدی قدردانی شد.      
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دومین  در  مهندسی  نظام  سازمان  رییس  ترکان  مهندس 
سازنده  و  ساختمان  ملکی  فنی  شناسنامه  ملی  همایش 
را شناسنامه فنی  پاسخگو، حلقه مفقوده صنعت ساختمان 
ملکی دانست و  اظهار کرد:" شناسنامه فنی ملکی می تواند در 
مورد وضعیت و استحکام یک سازه، به بهره برداران اطلاعات 
بدهد و باید جزو اسناد الزام آور ملک باشد تا خریداران با 
مردم  صورت  این  غیر  در  کنند.  پیدا  آشنایی  خود  حقوق 
تنها یک تصویر نقاشی شده می بینند که مشخصات فنی آن 

معلوم نیست."
در این همایش دکتر مظاهریان معاون مسکن و ساختمان 
حقوق  بر  خود  سخنرانی  در  هم  شهرسازی  و  راه  وزارت 

حق  سازه،  استحکام  و  وضعیت  از  آگاهی 
خریدار  است.

با همکاران

عرض تسلیت

مجری  مجله  پیشین  شماره  انتشار  زمان  از 
از همکاران  این شماره، سه تن  تا زمان چاپ 

محترم  به سوگ عزیزان خود نشستند؛

آقای سیدرضا میربابایی مجری لواسان، پدربزرگوارشان 
را از دست دادند.

آقای محمد قراگوزلو مجری تهران، سوگوار خواهر 
شدند.

و آقای علیرضا یزدان مدد مجری کرج،  نیز در غم 
از دست دادن برادر سوگوارند. 

به همه این همکاران محترم تسلیت می گوییم و برای 
بازماندگان سلامتی و شکیبایی آرزو می کنیم.

فاضلابی  سیستم  اجرای  و  نصب  راهنمای  بروشور 
سوپردرین V منتشر شد.

 V این  بروشورچهاررنگ در52 صفحه، ضمن معرفی سوپردرین
که راه حل نوآورانه سوپرپایپ برای سیستم فاضلابی است، 
با  بتوانند  که  می دهد  توضیح  مجریان  برای  را  مواردی 
استفاده از آن ها، کار نصب و اجرای این سیستم را به درستی 
نصب،  ابزارهای  و  خاص  اتصالات  با  آشنایی  دهند.  انجام 
لوله های  اجرای  شاسی کشی،  مانند  اجرا  مراحل  آموزش 
قائم و انشعابات افقی، اجرای واحد نمونه، اجرای بست های 
ثابت و راهنما، اجرای سیستم ونت، شبکه لوله کشی ونت به 
موازات شبکه لوله کشی فاضلاب، تست درین و ده ها نکته  
دیگر، مطالب این راهنما را تشکیل می دهند. برای دریافت 

این بروشور به نمایندگی های سوپرپایپ مراجعه کنید.  

است  ایرانی  انسان  هر  "حق  گفت:  و  کرد  تاکید  خریداران 
که در خانه ای که به عنوان گران ترین کالا در طول عمرش 
با آرامش زندگی کند." همایش دوروزه شناسنامه  می خرد، 
و   25 روزهای  در  پاسخگو  سازنده  و  ساختمان  ملکی  فنی 
طول  در  و  شد  برگزار  تهران  المپیک  هتل  در  آذرماه   26
آن، بازدید کنندگان زیادی با محصولات و خدمات سوپرپایپ 

آشنا شدند.
 

تبریک

مجری  حسینی،  سیدسجاد  آقای  به  خداوند 
میانه، فرزند پسری عنایت کرده است. تولد این نوگل 
خانواده شان  و  حسینی  آقای  به  را  دوست داشتنی 

تبریک می گوییم.
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برندگان گروه مسکونی - تک واحدی 

برندگان گروه مسکونی -آپارتمانی 

برندگان گروه بازسازی

رتبه  اول:
 سهراب رفعت برای خانه ای به یاد رستم

رتبه اول:
مسکونی  ساختمان  برای   مجیدی   محمد 

چیذری،  شرکت بن سار

رتبه اول:
پورکان،   ویلای  برای  قدوسی  محمدرضا 

طراحان و بناکنندگان زاو

رتبه دوم به طور مشترک:
درنا  و  نبیان  نشید  ایلخانی،  رامبد 
طراحی  گروه  ایل خانه،   برای  مصرزاده  

شیفت

رتبه دوم:
پدرام پاکزاد و فرهاد خادم پور برای طراحی 

داخلی پژوهشکده هنر و موسیقی قزوین

رتبه سوم:
رامبد ایلخانی و  نشید نبیان  برای فروشگاه 

و نمایشگاه تاش، گروه طراحی شیفت

رتبه دوم به طور مشترک: 
عباس ریاحی فرد و فری ناز رضوی نیکو 
برای ساختمان مسکونی سیپان، شرکت 

طراحی و ساخت ری را

رتبه سوم: 
حبیبه مجدآبادی و علیرضا مشهدی میرزا  

برای خانه چهل گره

 رتبه دوم: 
مهدی گرامی برای خانه باغ یزد،

گروه معماری کلیاس کویر

 رتبه سوم:
 شروین حسینی  برای خانه شماره 47

می شود                برگزار  سوپرپایپ  حمایت  با  و  معمار  مجله  وسیله  به  به حال،  تا  پیش  سال  چهارده  از  معمار  جایزه ی 
مسئولیت  یک  انجام  جایزه،  این  از  سوپرپایپ  حمایت   می آید.   به شمار  کشور  معماری  مسابقه  معتبرترین  و 
اجتماعی مهم است که به ارتقای معماری، فرهنگ صنعت ساختمان و سرانجام به ساخت و ساز با کیفیت و پایدار 
که تاسیسات از اجزای مهم آن است، کمک می کند. آثار شرکت کننده درمسابقه معمار 93  را پنج تن از معماران 
و طراحان  به نام کشور ، مورد بررسی و ارزیابی قرار دادند و در پایان طرح های برنده در بخش های ساختمان های 

عمومی، مسکونی )آپارتمانی - تک واحدی( و بازسازی را اعلام کردند.  
برای آگاهی بیش تراز سایت  www.memar-award.com   بازدید فرمایید.     
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برندگان گروه عمومی

رتبه اول:
محمدرضا قدوسی،  پارسا اردم و فاطمه رضایی 
فخرآستانه برای اقامتگاه دختران بی سرپرست، 

طراحان و بناکنندگان زاو 

رتبه سوم: 
آرش نصیری، انسیه خمسه وعلیرضا طهمورثی 
بنیادین  تجربه  تهرانپارس،  نمایشگاه  برای 

معماری   

برندگان جوایز تکنولوژی
 ASHRAE 2014

شش  در  هرسال   )ASHRAE( آمریکا  مطبوع  تهویه  مهندسان  انجمن 
گروه جوایزی را به عنوان جایزه تکنولوژی اهدا می کند.

این جوایز به ساختمان هایی داده می شوند که در زمینه آسایش ساکنان، 
کیفیت هوای داخلی و بهینه سازی مصرف انرژی، به روش خلاقانه ای 

طراحی و اجرا شده باشند.
از برندگان این دوره چهار ساختمان دارای سیستم های گرمایش و سرمایش کفی 

یا پمپ های با راندمان زیاد، برای بهینه سازی مصرف انرژی هستند؛ 

برای ذخیره سازی  کالیفرنیا  در   PACKARD انرژی صفر شرکت  ساختمان   •
از  استفاده  زیاد،  راندمان  با  حرارتی  پمپ های  از  استفاده  شبانه،  سرمایش 
گرمایش خورشیدی، استفاده از تاسیسات مکانیکی مناسب و کاهش هزینه های 
نگهداری آن ها، استفاده از تهویه طبیعی و نور روز که باعث 50000 دلار کاهش 

مصرف انرژی سالیانه شده است.
پمپ های  از  استفاده  برای  اوهایو  در  فایندلی  دانشگاه  آموزشی  ساختمان   •
حرارتی زمین گرمایی، چیلر با روان کننده های مغناطیسی، پیش تهویه کننده های 
مرطوب و خشک هیبردی و همچنین سرمایش و گرمایش کفی، با 83000 دلار 

صرفه جویی در مصرف انرژی.
استفاده  برای  نبراسکا  در   DARREN DAGFORD مسکونی  خانه   •
و  سنتی  سیستم های  جای  به  کفی  سرمایش  و  گرمایش  سیستم های  از 
نیاز تنها  از تجهیزات مورد  صرفه جویی به میزان 35% جالب آن که استفاده 

7% به هزینه های اولیه ساخت اضافه کرده است.
• ساختمان تاریخی SIERR در واشنگتن برای استفاده از سیستم زمین گرمایی 
و گرمایش کفی. نکته قابل توجه این که از مازاد حرارت تولید شده، برای تامین 

نیازهای گرمایشی بخش های محیطی این ساختمان استفاده می شود.

رتبه دوم:
محمدرضا قدوسی و پارسا اردم  برای ساختمان 

اداری آب ورزان،  طراحان و بناکنندگان زاو   

 BIG5 درنمایشگاه
 نمایشگاه  BIG5  از 26 تا 29 آبان ماه در مرکز تجارت جهانی دبی برگزار شد. 
دفتر سوپرپایپ درامارات مانند دوره های پیش دراین نمایشگاه نیزحضور داشت و 
با محصولات جدید خود، پذیرای بازدیدکنندگان بسیاری از امارات و سایر کشورها 

بود.
در  ساختمان  بین المللی  نمایشگاه  معتبرترین  و  بزرگ ترین   BIG5 نمایشگاه 
خاورمیانه است که هر سال در کشور امارات برگزار می شود و شرکت های معتبر 
فعال در عرصه ساخت و ساز از کشورهای مختلف، محصولات و خدمات خود را به 

هزاران بازدید کننده از سراسر جهان معرفی می کنند.
به عنوان  جهانی  معتبر  شرکت   2900 با  رقابت  در  سوپرپایپ   2008 سال  در 
نخستین شرکت ایرانی موفق شد جایزه  The BIG    GAIA Awards  را برای 
سیستم لوله کشی سوپرپایپ+2 خود دریافت کند و در سال 2011 نشان کیفیت 

امارات و استاندارد امارات را هم به دست آورد.

5
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با معرفی محصولات  از 25 تا 28 مهرماه برگزار شد وغرفه سوپرپایپ  سیزدهمین نمایشگاه بین المللی تاسیسات 
جدید خود، مانند همیشه یکی از پربازدیدترین غرفه های نمایشگاه بین المللی تاسیسات بود.

جایزه سوپرپایپ برای خریداران پمپ های ویلو
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محصولات جدید سوپرپایپ
در سیزدهمین نمایشگاه تاسیسات

•  پمپ های ویلو
به  آلمان   - ویلو  شرکت  آبرسانی  پمپ های   نمایشگاه  این  در 
گرمایش،  در  که  پمپ ها  این  شدند.  معرفی  بازدیدکنندگان 
کاربرد  فاضلاب  و  آب  و سیستم های  مطبوع  تهویه  سرمایش، 
دارند، به عنوان کامل کننده سیستم های تاسیساتی سوپرپایپ، 
صنعت  برای  سوپرپایپ  از  جدیدی  راه حل  و  می شوند  عرضه 

تاسیسات به شمار می آیند. 

•  حلقه ضدآتش سوپردرین 
محصول جدیدی برای افزایش ضریب ایمنی ساختمان  هنگام 
آتش سوزی است. حلقه ضد آتش با ایجاد تاخیر در انتشار دود 
و گازهای سمی از طریق لوله های فاضلاب، فرصت لازم را برای 

خروج افراد از ساختمان فراهم می کند.
• فیلم در مجری پلاس 

•  سوپرفیکس اکسترا+ 
پایه  با  پوشش  یک  اکسترا+،  سوپرفیکس  داکرومت  پوشش 
آبی شامل اکسیدهای فلزی، روی و ذرات آلومینیوم است،  که  
پس از پخت در دمای 320 درجه سلسیوس، مقاومت زیادی 
می دهد       نشان  خود  از  دما  و  رطوبت  خوردگی،  برابر  در  را 

که برای شرایط سخت )مانند سکوهای نفتی( مناسب است.

M سوپرفیکس  •
و  استفاده  به آسانی  مختلف،  پروژه های  نیاز  تامین  منظور  به 
کاهش هزینه ها عرضه شده است. سادگی رگلاژ، آسان بودن 
برشکاری و تقسیم به قطعات کوچک تر از مزایای این محصول 

جدید است.

•  سرپوش سوپرفیکس
نصب  هنگام  لازم  ایمنی  تامین  برای  نرم،   PVC جنس  از 
ساپورت های ساخته شده از سوپرفیکس U عرضه شده است 
تا از ایجاد آسیب به دلیل احتمال وجود پلیسه و لبه های تیز 

پس از برشکاری، جلوگیری کند. 



گزارش
خبـری

       
ساختمان  فرد  به  منحصر  سقف  طرح  اجرای 
دنیای فراری همراه با لوگوی بزرگ فراری تنها 
  SSPS استودور  شرکت  سیستم  از  استفاده  با 
امکان پذیر شد. راهکاری که با حذف عصایی های 
پشت بام می توانست زیبایی سقف این ساختمان 
ویژه را حفظ کند. استودور تنها شرکت تخصصی 
جهان در خصوص ونت و شریک تجاری سوپرپایپ 

است. 

سیستم  در  فشار  کردن  متعادل  براي  که  مي دانید 
فاضلابي و حفظ تله آب سیفون جهت جلوگیري از ورود 
ونت  سیستم  از  باید  ساختمان  فضاي  به  آلودگي  و  بو 
استفاده شود. هر چند اجراي هواکش روي بام )عصایي( 
ضروري است اما شرکت استودور در شاهکار مهندسي 
خود در دو ساختمان O2 و دنیاي فراري در طرحي ویژه 
در شماره  کرد.  فراهم  را  تمامي عصایي ها  امکان حذف 
طراحي  معماي  چگونه  که  خواندید  مجري  نشریه   34
سیستم فاضلابي ساختمان O2 با  راه حل منحصر به فرد 
شرکت استودور حل شد. در ساختمان O2 مشکل اصلي 
بود؛      بام  هواکش  طریق  از  ویروس  انتشار  از  جلوگیري 
در حالي که علاوه بر مسائل بهداشتي، حفظ زیبایي نیز 

در پروژه دنیاي فراري اهمیت زیادي داشت. 
پارک فراري بزرگ ترین شهربازي سرپوشیده جهان، در جزیره 
شده  واقع  عربي  متحده  امارات  مرکز  ابوظبي،  در شهر  یاس 
ایتالیایي             کارخانه  مشترک  پروژه  از  بخشي  پارک  این  است. 
اتومبیل سازي فراري و شرکت الدار، با مساحتي حدود250هزار 
مترمربع است. دنیاي فراري با زیبایي خیره کننده خود نشانه ای از 
فرهنگ و روح ایتالیایي و یادآور تاریخ خودرو افسانه اي و میراث 

ماشین فراري است.
نیز  موضوعي جهان  بزرگ ترین شهربازي های  از  که  پارک  این 
به شمار مي رود، داراي 24 وسیله بازي است. در پرسرعت ترین 

ترن هوایي جهان مي توان افزایش سرعت تا 240 کیلومتر بر ساعت 
در کمتر از 5 ثانیه و شتاب 4.8 برابر شتاب زمین را احساس و 
رانندگي با فرمول 1 و ترمز گرفتن در بالاترین سرعت را تجربه کرد.

SMS=جایزه

توضیح در صفحه آخر

1شماره مطلب

فضاي  فوتبال(  زمین  هفت  با  برابر  )تقریبا  مربع  متر   86000
داخلي این پارک، در زیر سقفي به ارتفاع 50 متر واقع شده است. 
سقف پارک فراري از پروفیل جانبي فراري GT الگوبرداري شده 
و مساحت  آن 200 هزار مترمربع و محیط آن 2200  متر است. 
بزرگ ترین لوگوي فراري جهان روي سقف این پارک نصب شده 
و داراي 65 متر طول و 3000 متر مربع )تقریبا برابر با هفت 

زمین بسکتبال( مساحت است.
براي ساختن سازه این مجموعه از 12370 تن استیل استفاده 
تنها 7000 تن  ایفل  براي ساختن برج  شده است در حالي که 

استیل نیاز بوده است.
براي فضاي اطراف ترن هاي هوایي این مجموعه، حدود 39هزار 
فوتبال  زمین  یک  نیاز  مورد  برابر   4.5 حدودا  یعني  مترمربع 

پوشش چمن استفاده شده است.  



در این مجموعه 30 کیلومتر داکت الکترونیکي ویژه، 25 کیلومتر 
کابل الکتریکي، 17 کیلومتر سیستم فاضلابي و22 کیلومتر لوله 
آبرساني اجرا شده است. در سقف این پارک، سازه به شکل قیف 
اجرا شده است. هرچه از پایین به سمت بالا پیش رویم، این قیف 
عریض تر مي شود به طوري که براي تکمیل قسمت هاي پاییني 
از30 پنل ، قسمت هاي میاني 60 پنل و قسمت بالایي 120 پنل 
استفاده شده است. عرض این بخش از سازه ی قیفي شکل 100 

متر و ارتفاع آن 70 متر است.
و  آن  ویژگي هاي خاص  با  این سقف  تصور کنید سوراخ کاري 
نصب لوله هاي ونت روي بام )عصایي( چه تاثیري بر زیبایي این 

سازه بر جا مي گذاشت؟!
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کامل  حذف  برای  مناسب  و  منحصر به فرد  راه حل  استودور 
یعنی  آن  تکمیلی  بخش  از  که  کرد  پیشنهاد  را  بام،  عصایي 
سوپرونتP هم استفاده  شد. به این ترتیب، حذف سوراخ کاري بام، 
بر زیبایي ساختمان تاثیر زیادی گذاشت و از طرف دیگر باعث 
سیستم  اجراي  هزینه  و  زمان  کاهش  مصالح،  مصرف  کاهش 

تهویه فاضلاب در این پروژه شد.
 ،Pسوپرونت تعداد 110عدد  فراري  پروژه  فاضلابي  سیستم  در 
310 عدد سوپرونت 50 و 55 عدد سوپرونت100 استفاده شد. 
سوپرونتP نوسانات فشار را در این سیستم فاضلابي مي بندد، 
دمپ مي کند و همراه با سوپرونت 50 و سوپرونت100 از سد آبي 
سیفون ها محافظت مي کند تا از تخلیه آب درون سیفون و نفوذ 

گازهاي آلوده به فضاي سرویس ها جلوگیري شود.

از         پروژه  این  فاضلابی  سیستم  بسته کردن  برای   •
شد. استفاده   Pسوپرونت عدد   110

نبود؛  سقف  سوراخ کاری  فقط  پروژه  این  اصلی  چالش 
راهی  متر   70 ارتفاع  به  ونت  لوله  بردن  بالا  برای  باید 
که  می دانستند  فراری  پروژه  مشاوران  می شد.  پیدا 
دنیا  در  بسته  کامل  به طور  فاضلابی  سیستم  یک  تنها 
آن  )گزارش  است.  بوده   O2 پروژه  در  آن  و  اجرا شده 
در شماره پیش چاپ شد.( بنابراین از شرکت استودور 

برای بررسی مساله کمک خواستند.
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SMS=جایزه

توضیح در صفحه آخر

شماره مطلب

2

شاهکار مهندسی
در خدمت محیط زیست

یکی از پر رفت و آمدترین فرودگاه های جهان، فرودگاه 
شهر لس آنجلس است؛ با داشتن 100 دستشویی!

می دانید اگر هر یک از مسافران از زمان ورود تا لحظه 
حوله  با  و  بشویند  را  دست هایشان  یک بار  فقط  خروج 
کنند، چه مقدار کاغذ مصرف می شود؟  کاغذی خشک 
این  تولید  برای  سال!  در  کیلومتر   35000 حدود  در 
درسال  تنومند  درخت   525 باید  کاغذ  مقدار 
کیلووات  هزار  و140  آب  لیتر  14 میلیون  شود،  بریده 
فرودگاه ها،  تعداد  در  را  عددها  این  شود.  مصرف  برق 
دیگر  عمومی  مکان های  و  ادارات  رستوران ها،  هتل ها، 
در سراسر جهان ضرب کنید تا ببینید که با همین یک 

قلم مصرف چه بلایی برسر محیط زیست می آید.

استفاده از دستگاه خشک کن معمولی هم مشکلات خودش را 
باکتری محیط دستشویی که  از  پر  این دستگاه ها، هوای  دارد. 
به طورمعمول آلوده است را گرم می کند و به دستان خیس فرد 

برمی گرداند.
همچون  خلاقانه ای  اختراعات  که  انگلیسی  دایسون  جیمز 
جاروبرقی بدون کیسه و پنکه بدون پره را در کارنامه خود دارد، 
ترکیب  کرده است؛  ارائه  مشکل  این  برای  را  بی نظیری  راه حل 

شیرآب و خشک کن.
وقتی فرد دست های خود را زیر نازل مرکزی شیر می گیرد، با 

شکسته شدن پرتو مادون قرمز، آب ولرم، از شیر جاری می شود. 
سپس با حرکت دادن دست ها به زیر دو بال کناری، هوا جریان 
می یابد و دست ها درزمان کوتاه 12 ثانیه خشک می شوند؛ بدون 

آن که هیچ سطحی لمس شود و آلودگی انتشار یابد.

از قسمت های جالب این شیر که یک نوآوری بزرگ هم محسوب 
 V4 می شود، موتور کوچک و بسیار قوی بادزن آن موسوم به

است که در پایه شیر قرار می گیرد. 
اندازه این موتور 1600 واتی تنها 85 میلیمتر و وزن آن 675 
از  با این حال می تواند قدرت یک پنکه کوچک را  گرم است؛ 
حالت ثابت تا 90 هزار گردش در دقیقه تامین کند. در نتیجه 

• 125مهندس و طراح
• 7 سال طراحی و آزمایش

• 27 میلیون دلار هزینه
• 3000 نمونه آزمایشی

شیر 1500 دلاری دایسون
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این موتور می تواند درهرثانیه30 لیتر هوا تولید کرده و با سرعت 
692 کیلومتر در ساعت حرکت کند. 

هوای کشیده شده درون این شیرآب از لایه های یک فیلتر قوی 
رد می  شود که 99.97 درصد همه باکتری های موجود در آن را 

قبل از خشک کردن دست ها، از بین می برد. 
جیمز دایسون می گوید: "خشک کن های معمولی از یک ستون 
هوای دستشویی پر از باکتری برای خشک کردن دست ها، آن 
خیلی ها      بنابراین  می کنند  استفاده  طولانی  زمان  یک  در  هم 
در     موجود  هوای  تیغه های  اما  نمی روند.  خشک کن  طرف  به 

شیر ترکیبی، به سرعت دست ها را خشک می کند."
به گفته وی، مهندسان شرکت دایسون با استفاده از مدل سازی 
را  بالا  عملکرد  با  دیجیتالی  موتور  یک  رایانه ای  پیچیده ی 
تولید کرده اند که برای حفظ بهره وری در تولید جریان هوای 

پرسرعت، درهر ثانیه 6000  بار خود را تنظیم می کند.

شیر ترکیبی دایسون که 1500 دلار)حدود 5 میلیون تومان( 
گروه  یک  آزمایش  و  طراحی  سال  هفت  از  پس  دارد،  قیمت 
مهندسی 125 نفره، با صرف 27 میلیون دلار هزینه، سرانجام 
به بازار آمد تا برای حفظ بهداشت و محیط زیست به کار گرفته 

شود.

ویژگی ها و اجزای شیر ترکیبی دایسون
 

فیلتر HEPA برای جذب بیش از 99% باکتری های 0/3     •
میکرونی

• غیر لمسی با تکنولوژی مادون قرمز
• دبی آب ورودی1/06 گالن دردقیقه

• سیستم کنترل دمای آب به صورت مخلوط ترموستاتیک
• قطع آب پس از 30 ثانیه
• سرعت بالای خشک کن 

• فیلم این مطلب را در مجری پلاس ببینید.

پرطرفدارترین مطالب مجری پلاس 

برگزیدگان معماری

پمپ های ویلو و دیگر نوآوری های سوپرپایپ 
در نمایشگاه تاسیسات

 نقاشی مدرن

جلوه هنر

خلاقیت در خانه مجری

BIG5 سوپرپایپ در

شیر 1500 دلاری دایسون

 http://gplus.to/mojri برای پیوستن به مجری پلاس به آدرس
مراجعه و یا کلمه مجری پلاس را در گوگل جستجو کنید.

همچنین می توانید از لینک مجری پلاس در سایت سوپرپایپ 
وارد این شبکه اجتماعی شوید. 



نشریات
ورسانهها

به  دست یافتن  در  تغییرات  واسطه  به  بشر  زندگی 
غریبی  و  عجیب  دگرگونی های  با  همواره  آب آشامیدنی، 
و مرگ جوامع  بود. کوچ های دسته جمعی، حیات  همراه 
و  داستان  هزار  و  آب  سر  بر  نزاع ها  و  جنگ  بشری، 
آشامیدنی  پاک  آب  به  یافتن  دست  برای  دیگر  روایت 
نقش                            بر  چیز  هر  از  بیش  که  شده  ثبت  بشر  تاریخ  در 
غیر قابل انکار آب در زندگی انسان تاکید می کند. ایران 
و پایتخت آن تهران نیز در طول شکل گیری خود از این 
شاهی  آب  دوره  از  تهران  است.  نبوده  مستثنی  قاعده 
با  همواره  اطراف،  در  نزدیک  و  دور  سدهای  ساختن  تا 
تا آن جا که  نرم کرده،  تامین آب دست و پنجه  دغدغه 
بسیاری  زراعی  آب  کردن  قطع  باعث  تهران  آب  تامین 
از زمین های کشاورزی شد. با این وجود تهران هنوز آب 
می خواهد. هنوز این شهر 12 میلیونی سیرآب نشده  و 
انگار هیچ وقت نیز نخواهد شد. گذری در تاریخ آب این 
شهر و دانستن این که وضعیت موجود آب تهران چگونه 
محقق شده است، می تواند نیشتری باشد بر آن ها که آب 
را بی محابا تلف می کنند و نمی دانند که گذشتگان ما برای 
می کشیدند،  زحمت هایی  چه  گران بها  آب  این  داشتن 
همان آبی که اکنون با چرخاندن یک شیر به  آسانی در 

اختیار من و شما قرار می گیرد. 
قنات  توپخانه،  میدان  در  مرکزی  سپه  بانک  قدیم،  تهران  در 
بود. یک  بزرگی داشت که آب آن بسیار گوارا و خنک  بسیار 
شعبه به خیابان پاستور می رفت و به »آب شاهی« معروف بود. 
مردم از بازار سبزه میدان به توپخانه می  آمدند تا از این آب گوارا 

و خنک بنوشند و بعد به خانه شان می رفتند. 
وجود  متعددی  آب انبارهای  قنات ها،  بر  علاوه  قدیم  تهران  در 
نیکوکار  و  خیراندیش  مردم  اکثرا  آن  بنا کنندگان  که  داشت 
آب  زیادی  مقدار  گنجایش  اغلب  که  آب انبارها  این  بودند. 
تهران  قنات های  که  هنگامی  و  خشکسالی  درموقع  داشت، 
جوابگوی نیازهای مردم نبود، نقش مهمی را به عهده داشتند. 
بود  دوراندیشانه  کار  یک  انبارها  این  در  آب  ذخیره  طرفی  از 
مرتفع  احتیاج  و  مواقع خشکسالی  را در  نگرانی های مردم  که 
آب انبار  دارالخلافه،  آب انبارهای  مهم ترین  از  یکی  می کرد. 
زمان  در  کهن سال  و  تاریخی  آب انبار  این  بود.  سیداسماعیل 
ولی  آمد  وجود  به  اول  طغرل  سلطنت  و  سلجوقیان  حکومت 
بعدها متروک شد. بعد از آن در دوران صفویه، شاه طهماسب 
دستور به تعمیر آب انبار را داد، ولی باز هم متروک شد تا این که  
حاج عیسی وزیر، دستور تجدید بنای آن را داد. آن زمان، آب در 
روستاهای اطراف تهران موجود بود و هنوز سدسازی نشده بود 
. آب در تهران، خیلی ارزش داشت. آب حوض باید دو، سه ماه 
دوام می آورد. به همین خاطر، خانم ها لباس های اهل خانه را 
در آب روان می شستند. مثل آب روان»اکبرآباد« که در خیابان 
شهباز قدیم و 17 شهریور امروز جاری بود. یک دفعه می دیدی 

  صدای پای آب در تهران قدیم
SMS=جایزه

توضیح در صفحه آخر

شماره مطلب
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100تا خانم با تشت رخت و چوبک و لاجورد، ردیف نشسته اند  
و رخت  می شویند. آن موقع، تعدادی کامیون از جنگ جهانی 
دوم در ایران به جا مانده بود که عده ای با آن ها کار می کردند. 
خیابان های  در  کامیون ها  این  چرخ  زیر  از  که  قلوه سنگ هایی 
خاکی در می رفت، به سر و پهلوی این خانم ها می خورد و در 

بسیاری اوقات منجر به مرگ آن ها می شد! 
با 700 هزار نفر جمعیت، فقط چند تا خیابان  آن زمان، تهران 
سنگ فرش داشت.   زیر دروازه  دولاب و میدان خراسان، سبزی کاری 
و صیفی کاری و از حسینیه ارشاد فعلی به بالا بیابان بود. اتوبوسی 
که از میدان توپخانه به مقصد شمیران راه می افتاد، دوبار کرایه 
می گرفت، تا قلهک، یک قران و از قلهک تا شمیران، ده شاهی. 
هنوز  که  مسافرانی  از  تا  می آمد  بالا  شوفر  شاگرد  راه،  بین 

نشسته اند، ده شاهی دیگر کرایه بگیرد. 
مجموع  با  قنات  رشته   26 توسط  شهر  آب   ،1306 سال  تا 
آب دهی حدود 700 لیتر در ثانیه تامین می شد. در این سال 
آغاز  تهران  به  رودخانه کرج  انتقال آب  کانال  احداث  عملیات 
شد. این کانال که 53 کیلومتر طول داشت و آب را از روستای 
منتقل می کرد،  طی چهار  تهران  به جمشیدآباد  بیلقان کرج 
سال احداث شد و با توجه به این که 20 کیلومتر از این کانال 
سرپوشیده و بقیه روباز بود، احتمال آلودگی و اتلاف آب وجود 
داشت. ازطریق این کانال مقدار 53 سنگ به عنوان حق آبه 
آب  به  چهارم(  و  هشتاد  )نه  سهمیه  عنوان  به  هم  مقداری  و 
به صد  نزدیک  مجموع  در  ترتیب  این  به  و  افزوده شد  تهران 
سنگ )حدود 1600 لیتر در ثانیه( آب توسط جوی ها در شهر 

توزیع و به آب انبارهای خانه ها انتقال می یافت.
داشت.  مامور  محله ای، یک  هر  آب  برای  موقع،  آن  شهرداری 
آب  نوبت  امشب  که  می گفت  و  می آمد  غروب  دم  میرآب 
تا  و  می شدند  گسیل  باید  محل  مردهای  و  جوان ها  شماست. 
به   شده  تعیین  مسیر  طول  در  آب  که  بودند  مراقب  صبح 
دیگر،  و ساکنان کوچه های  برسد  و خانه های محل  آب انبارها 
این مسیر را به نفع خود، منحرف نکنند و ثانیا کسی، آب را گل 
نکند. چون میرآب می رفت و وظیفه اهالی محل بود که برای 

تهیه و ذخیره آب، تلاش کنند. 

نوشته زنده یاد محمد پورثانی
نشریه کی دبلیو سی

قسمت اول
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فنـی
آموزشی

SMS=جایزه

توضیح در صفحه آخر

شماره مطلب

4
بدون تردید مهم ترین ابزار مورد نیاز برای هر شغل آگاهی و دانش و پس از آن ابزارکار است که بدون هر کدام از آن ها، 

انجام درست و راحت کار ممکن نیست. 
همان طور که می دانید سالم بودن ابزار، ضامن کیفیت و سرعت انجام کار است. بنابراین ابزار معیوب نه تنها پیش برد 

کار را کند و مختل می کند، بلکه کیفیت انجام کار را هم پایین می آورد. 
شما می دانید که کیفیت ابزار هر چه قدر هم خوب باشد، کارکرد درست آن در گرو کاربری و نگه داری درست آن است. 
بنابراین مناسب دیدیم در این شماره و شماره های آینده نکته هایی را درباره علت خرابی های انواع ابزار همچنین نحوه 

کاربری و نگه داری درست از آن ها، یادآوری کنیم.

خرابی های ابزار
و پیشگیری از آن

UP75 دستگاه های پرس یوپونور    

بخش هیدرولیک
متداول ترین خرابی این بخش ، روغن ریزی از قسمت هد است که به سه دلیل ممکن است روی دهد.

1.استهلاک قطعات
این مورد فقط با سرویس به موقع و نگهداری صحیح قابل پیشگیری است.

•  دستگاه را درون جعبه نگه داری و جابجا کنید.
•  نظافت و روغن کاری اجزای داخلی هد را با اسپری روغن WD-40 به طور مستمر انجام دهید.

•  مانع ورود رطوبت به داخل دستگاه شوید.
•  حداکثر هر 10،000 سر پرس یک بار دستگاه را جهت سرویس دوره ای به واحد خدمات ابزار شرکت سوپرپایپ ارسال کنید.

•  از گذشتن دستگاه روی زمین و خاک در محل کارگاه جداً خودداری کنید.

2.پرس زدن بدون فک
بعضی مجریان عادت دارند برای اطمینان از کارکردن دستگاه، برای چند لحظه دستگاه را روشن کنند، اما توجه کنید که 

به هیچ عنوان دستگاه را بدون فک روشن نکنید زیرا آسیب ناشی از این کار منجر به روغن ریزی می شود. 



3.چرخاندن بیش از اندازه هد دستگاه
میزان چرخش هد با دو پیچ نگه دارنده محدود شده است تا از باز شدن آن جلوگیری شود.  حال اگر فشاری بیش از تحمل پیچ ها 
وارد شود، تاب نیاورده و آسیب می بینند. ممکن است پیچ ها کج شوند یا بشکنند. در این حالت دیگر قادر به جلوگیری از باز شدن 
هد نیستند. در نتیجه هد اندکی باز شده و روغن ریزی نیز به تبع آن رخ می دهد. با رعایت نکات زیر در هنگام استفاده، از هرگونه 

آسیب به هد و پیچ های نگه دارنده آن و در نهایت از روغن ریزی جلوگیری کنید.

•  جهت تنظیم زاویه هد ابتدا فک را روی هد ببندید، دستگاه را ثابت در یک دست نگه دارید و با دست دیگر هد را از نزدیک ترین 
نقطه به پوسته گرفته و با چرخاندن، زاویه آن را تنظیم کنید.

•  اگر در هنگام چرخاندن هد به زاویه مورد نظر نرسیدید، فشار زیاد وارد نکنید. هد را در جهت عکس بچرخانید تا به زاویه 
دلخواه برسید. 

•  چرخاندن هد باید به آرامی و بدون وارد کردن فشار زیاد انجام شود.
•  به هیچ وجه دستگاه را از قسمت دسته نچرخانید.

قطعات  به  می کند،  نفوذ  دستگاه  داخل  به  روغن  می شود؛  دستگاه  در  هم  دیگری  خرابی های  باعث  روغن ریزی  که  می دانید 
الکترونیک دستگاه آسیب می رساند و باعث شل شدن پیچ های اجزای داخلی دستگاه می شود. در نتیجه ی شل شدن پیچ ها، 
اجزای داخلی شروع به لق زدن می کند و آسیب های جدی به وجود می آید.  بنابراین در صورتی که به هر کدام از دلیل های گفته 
شده در بالا، دستگاه دچار روغن ریزی شد، در کوتاه ترین زمان ممکن، آن را برای تعمیر ارسال کنید و توجه کنید که تحت هیچ 

شرایطی از دستگاهی که روغن ریزی دارد استفاده نکنید.

ادامه این مطلب را در شماره بعدی مجله مجری دنبال کنید و در صورت وجود هرگونه ابهام در رابطه با موارد مطرح شده، با 
واحد خدمات ابزار سوپرپایپ تماس بگیرید.
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فشار زیاد به پیچ ها باعث کج یا شکسته شدن آن ها و روغن ریزی می شود.
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فاضلابی

آبرسانی
اجرای نادرست

مجری چون امکان پیچ رولپلاک کردن صفحات نصب را نداشته است )یا نخواسته 
این کار را انجام دهد!(،  صفحات را با گچ به دیوار چســبانده است. به این ترتیب 
ممکن اســت زانو دیواری ها در عمق درســتی از دیوار نصب نشوند و کاشی کاری 
ســرویس با اشــکال مواجه  شــود. همچنین در این روش اجرا، احتمال دارد تراز 
صفحات نصب از بین برود  و نصب لوازم بهداشــتی با اشــکال مواجه شود. ضمنا 

لوله ها شیلنگی اجرا شده  و مسیر آن نظم و ترتیبی ندارد. 
اجرای درست

در دیوارهایی که در شــرایط عادی امکان پیچ و رولپلاک کردن روی آن ها وجود 
ندارد و حتی در پروژه هایی که از دیوارهای پیش ســاخته ی سبک استفاده شده، 
شــما می توانید ســوپرفیکس را به عنوان پایه ای برای نصب درست صفحه نصب 
به کار ببندید. برای آشــنایی با اقلام و  ســایر کاربردهای سوپرفیکس به سایت 

سوپرپایپ به آدرس www.superpipe.ir مراجعه کنید.

اجرای نادرست
همان طور که مشــاهده می کنید، برای این که در زمان تســت سیستم فاضلابی، 
درپوش تست از جای خود بیرون نیاید، مجری با سیم آرماتوربندی، درپوش را در 
محل خود محکم کرده است. ممکن است این سیم به لبه ی زانوی فاضلاب آسیب 
برســاند و در زمان بهره برداری از پروژه، لاســتیک بوگیر به خوبی داخل زانو قرار 
نگیرد. همچنین در این نوع اجرا، به علت نحوه ی سیم بستن، مجری بعد از تست،  

برای بازکردن سیم و درپوش دچار مشکل خواهد شد.
اجرای درست

ســوپرپایپ به تازگی محصول جدید، قفل درپوش سوپردرین  را ارائه کرده است. 
همان طور که از نامش پیداست، این قفل، درپوش را در جای خود محکم می کند 
و باعث می شود در زمان تست فاضلاب، فشار آب باعث بیرون آمدن درپوش نشود. 
قفل درپوش در ســایزهای50،75،110  موجود است. شما می توانید قفل درپوش 
را در یک پروژه اســتفاده کنید و بعد از پایان تست، از آن در پروژه های دیگر هم 

استفاده کنید. یادتان باشد هر در،  یک قفل هم نیاز دارد!

اجرای نادرست
در نگاه اول به نظر می رســد اجرای سیســتم گرمایش کفی سوپرپایپ به درستی 
انجام شده ولی با کمی دقت مشخص می شود که نایلون حباب دار متالایز پشت و 
رو اجرا شده است! نایلون حبابدار متالایز که برای کمک به عایقکاری کف، بر روی 
عایق پلاستوفوم اجرا می شود، دو رو است. اجرای درست این عایق به شکلی است 
که ســمت براق آن که از جنس آلومینیوم اســت، باید چسب کاری و روی نایلون 
حباب دار متالایز چســبانده شــود. در صورتی که نایلون حباب دار متالایز پشت و 
رو اجرا شود، کارکرد درست نخواهد داشت. نکته دیگر این که لبه های نایلون های 
حباب دار متالایز، باید به روی هم و به صورت overlap اجرا شــود که این نکته 

هم رعایت نشده است.
اشــکال آخر در این اجرا این اســت که به جای بست ریلی از مش فلزی استفاده 
شده اما لوله ها با بســت کمربندی پلاستیکی به مش محکم نشده اند. این شکل 

اجرا ممکن است باعث  شود هنگام بتن ریزی آرایش لوله ها به هم بریزد.
اجرای درست   

نایلون حباب دار متالایز، به درستی اجرا شده و سمتی که حباب های هوا دیده می شود     
به سمت بالاست. این باعث می شود نایلون حباب دار متالایز کارکرد ایده آل خود را داشته- 
باشــد.  همین طور در این پروژه به درستی از بست ریلی استفاده شده است. بست های 

ریلی دارای خانه های با فواصل مشخص است و کار اجرا را آسان تر و دقیق تر می کند.

گرمایش کفی
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نشتی مشکوک!

شماره مطلبتوضیح در صفحه آخرSMS=جایزه
6

مدتی پیش یکی از مجریان قدیمی با سوپرپایپ تماس گرفت   
و برای حل مساله  تاسیساتی اش کمک خواست. مجری گفت 
چند سال پیش پروژه ای را اجرا کردم که تاکنون مشکلی نداشته 
است. اما امروز صبح از پروژه تماس گرفتند و گفتند همسایه 
شکایت دارد که دیوار خانه اش نم زده و معتقداست این نشتی 

از لوله   کشی من آب می خورد!
در همان روز مجری به اتفاق کارشناس فنی سوپرپایپ به پروژه 
دادند مشخص شد  انجام  که  بررسی هایی  با  و  کردند  مراجعه 
اجرای پروژه هیچ مشکلی ندارد و نشتی از پروژه  ی خود آقای 

همسایه است!  
سیستم فاضلابی ساختمان آقای همسایه که در پارکینگ اجرا 
دوربین  از  استفاده  با  بود.  متفرقه  پوش فیت  نوع  از  بود  شده 
بررسی  مسیر  گرفتگی  احتمال  لوله بازکن  فنر  و  لوله  بازرسی 
شد که اشکالی مشاهده نشد. در این جا بود که فرضیه دیگری 
مطرح و بررسی شد. موضوع از این قرار بود که میزان آب ورودی 
لوله های  از  آب خروجی  میزان  از  بیش تر  فاضلاب  به سیستم 
فاضلاب بود. از این نکته می شد نتیجه گرفت که فاضلاب در 
بازرسی  دوربین  با  مسیر  دوباره  دارد.  نشتی  مسیر  از  قسمتی 
از   قسمتی  شد.  نشتی مشخص  نقاط  و  بررسی  روتنبرگر  لوله 
کف پارکینگ برداشته شد و علت نشتی برای همه روشن شد؛

بعضی از سوکت  لوله ها بر اثر فشار وارده وزن کف و ماشین های 
عبوری از کف پارکینگ شکسته و بعضی دیگر از حالت دایره 

خارج شده بود و از همان جا نشتی می داد.
بله، لوله  های فاضلاب در کف پارکینگ بدون لحاظ کردن اصول 
بخواهند  اگر  می دانند  مجریان  بود.  شده  اجرا  درست،  اجرای 
لوله های پوش فیت را در کف اجرا کنند، باید به چند نکته توجه 

داشته باشند؛
1- باید برای مسیر لوله ها، کانال )ترنچ( مناسبی اجرا و لوله ها 

را داخل آن اجرا کنند.
2- با ساپورت و بست مناسب لوله ها را در کف به گونه ای مهار 

کنند که شیب آن حفظ شود.

3- زیر و روی لوله ها خاک نرم بریزند.
شیره  و   ماسه  و  شن  تا  کنند  نوارپیچی  سوکت ها  روی   -4
بتن نتواند به داخل سوکت ها  وارد شود و  نشتی در سیستم 

فاضلاب به وجود نیاید.
لوله  های  اجرای  و  مشکل دار  لوله کشی   جمع آوری  از  پس 
پوش فیت سوپردرین و رعایت تمامی نکات، مشکل برطرف شد. 
کف،  و  محوطه  در  اجرا  برای  سوپرپایپ  شرکت  است  گفتنی 
پیشنهاد  را   KG نام  به  سوپردرین  سبد  از  خاصی  محصول 

می کند که حتی برای گذر از زیر بزرگراه ها هم مناسب است. 

 صبح از پروژه تماس گرفتند و گفتند همسایه شکایت دارد که دیوار خانه اش نم زده و معتقداست این نشتی 
از لوله   کشی من آب می خورد!

دوربین بازرسی لوله روتنبرگر
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تاسیسات بهداشتی)7 1(
در شماره قبل برخی از نکات اجرایی مرور شد. در این 
سیستم  در  »اتصال«  خصوص  در  که  مواردی  شماره 

فاضلابی باید مورد توجه قرار گیرد، عنوان می شود.

به  لوله  لوله،  به  لوله  اتصال  این بخش،  از »اتصال« در  منظور 
فیتینگ و فیتینگ به فیتینگ است. تمامی این اتصالات باید 

در برابر فشار آزمایش، آب بند و هوا بند باشد.
پیش از اتصال، دهانه لوله و فیتینگ باید از مواد اضافی پاک 
اضافی  مواد  از  فیتینگ  و  لوله  داخلی  شوند. همچنین سطوح 
نکنند. ایجاد  مانعی  فاضلاب  جریان  برابر  در  تا  شوند  پاک 

)شکل1(

آشنایی با مقررات ملی ساختمان 
 قسمت بیست و دوم 

مبحث شانزدهم 

شکل 1-پاک کردن مواد اضافی

SMS=جایزه
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شکل 2- کنف کوبی

شکل 3-سرب ریزی

سرب مذاب روی کنف کوبیده شده ریخته می شود. سرب ریزی 
باید با سرب دارای کیفیت یکنواخت، تمیز و بدون مواد خارجی، 
به صورت پیوسته انجام شود. عمق سرب  ریزی نباید کم تر از 
25 میلیمتر باشد. بعد از سرب ریزی باید سطح بالای آن کوبیده 
شود تا سرب داغ همه حفره ها و گوشه ها را کاملا پر کند. دقت 
کنید تا پایان تست سیستم فاضلابی، هیچ گونه موادرنگی نباید 

سطح درزبندی را بپوشاند. )شکل3(

سطح داخلی فیتینگ باید برابر سطح مقطع لوله باشد. هنگام 
اتصال باید دقت شود که مواد درز بندی، از درز محل اتصال، 

وارد لوله نشود.
اجرایی  الزامات  باید  شده،  انتخاب  مصالح  به  توجه  با 
لوله و فیتینگ چدنی سرکاسه دار، بدون سرکاسه،  اتصالات 
پی وی سی PVC، پلی اتیلن PE، پلی پروپیلنPP و فولادی 

شود. رعایت  گالوانیزه 

چه نکاتی در اتصال لوله و فیتینگ چدنی سرکاسه دار 
باید رعایت شود؟

سرب  و  کنف  نوع  از  باید  اتصال  این  می دانید  که  همان طور 
باید خشک  لوله  کاسه  بدون  انتهای  و  سرکاسه  بین  فاصله  و 
به  ابتدا کنف در آن کوبیده شود. کنف درزگیر  باشد.  و تمیز 
صورت طناب و شامل 7 تا 10 رشته منظم و تاب داده شده 

باشد. )شکل2(
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شکل 7-اتصال لوله و فیتینگ پلی پروپیلن

شکل 4-مراحل نصب لوله و فیتینگ چدنی بدون سر کاسه

شکل 5-مراحل نصب لوله و فیتینگ پی وی سی

دستگاه  از  استفاده  با  اتیلن  پلی  فیتینگ  و  لوله  6-اتصال  شکل 
ROWELD  روتنبرگر

چه نکاتی در اتصال لوله و فیتینگ چدنی بدون سر کاسه 
باید رعایت شود؟

در این روش لبه انتهایی دو سر لوله یا فیتینگ، با قطر خارجی 
کاملا مساوی، کاملا رو به روی هم قرار می گیرند. سپس یک 
لاستیک آب بندی مخصوص، به شکل لوله و مقاوم در برابر اثر 
فاضلاب، طبق راهنمای کارخانه سازنده لوله، روی دو سر لوله 
درز بندی لاستیک  و  آب بندی  می شوند.  داده  قرار  فیتینگ  یا 
تسمه های  از  حلقوی،  بست های  از  استفاده  با  باید  آب بندی 
فولادی زنگ ناپذیری انجام شود که با پیچ و مهره روی لاستیک 
آب بندی محکم می شوند. تسمه های فولادی باید طبق راهنمای 
کارخانه سازنده باشد. سفت کردن پیچ و مهره به نحوی انجام 
وارد  یکنواختی  فشار  آب بندی  محیط لاستیک  روی  که  شود 

شود. )شکل4(

 P.V.C فیتینگ پی وی سی  و  لوله  اتصال  در  نکاتی  چه 
چسبی باید رعایت شود؟

در این سیستم اتصال با چسب مخصوص و در حالت سرد انجام 
می شود. باید توجه کرد که نوع چسب و روش اتصال باید طبق 

راهنمای کارخانه سازنده لوله باشد. )شکل5(

چه نکاتی در اتصال لوله و فیتینگ پلی اتیلن PE  باید 
رعایت شود؟

در این نوع اتصال، ابتدا دهانه دو قطعه در قالب مخصوص قرار 
می گیرد وگرم می شود. بر اثر گرم شدن، سطوح مقابل هم ذوب 
شده و سطح یکپارچه اتصال به دست می آید. دمای ذوب باید 
این عملیات  انجام  برای  باشد.  راهنمای کارخانه سازنده  طبق 
 )ROWELD( می توانید از دستگاه جوش پلی اتیلن روتنبرگر

استفاده کنید. )شکل6(

باید  پروپیلن  پلی  فیتینگ  و  لوله  اتصال  در  نکاتی  چه 
رعایت شود؟

در اتصال لوله و فیتینگ پلی پروپیلن PP ، انتهای بدون سرکاسه 
لوله یا فیتینگ داخل دهانه سرکاسه دار قطعه دیگر قرارمی گیرد 
و با فشردن، آب بند و هوابند می شود. به همین علت است که 
معروف هستند   Push Fit پوش فیت   به سیستم  لوله ها  این 
زیرا با فشردن )push( لوله در فیتینگ، سیستم، آب بند و هوا 

بند )Fit( می شود.
آب بندی سیستم توسط حلقه لاستیکی صورت می گیرد. حلقه 

لاستیکی باید طبق راهنمای کارخانه سازنده لوله باشد.
روان کننده  مواد  از  استفاده  با  و  سرد  حالت  در  باید  اتصال   
خارجی  مواد  کردن  اضافه  بدون  سازنده،  کارخانه  پیشنهادی 
انجام شود. برای تثبیت موقعیت لوله ها باید از بست پیشنهادی 
  PP سازنده استفاده کرد. برای آشنایی بیش تر با اجرای لوله های
سوپردرین  فاضلابی  سیستم  نصب  دستورالعمل  به  می توانید 

مراجعه کنید. )شکل7(
گالوانیزه   فولادی  فیتینگ  و  لوله  اتصال  در  نکاتی  چه 

باید رعایت شود؟
اتصال لوله و فیتینگ باید از نوع دنده ای و نوع دنده یا فیتینگ 
باید طبق یکی از استاندارد های ISIRI 1798 و ISO 7-1 و     

DIN 2999 و BS21 باشد.

توجه:در لوله کشی فاضلاب بهداشتی ساختمان استفاده 
از اتصال های زیر مجاز نیست.

• اتصال با سیمان یا بتن
• اتصال با خمیر های قیردار

• اتصال با رینگ لاستیکی برای لوله های با قطرهای متفاوت
•  استفاده از چسب برای اتصال لوله و فیتینگ پلاستیکی نا هم جنس
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کارگران  اجباری  بیمه  ساختمانی  عملیات  شروع  از  قبل   -1
ساختمانی باید توسط سازنده )مجری(  برقرار شود.  همچنین 
قطع یا جا به جایی انشعاب آب، برق، گاز و سایر تاسیسات زیر بنایی 

قبل از تخریب و گود برداری باید توسط سازنده انجام شود.
2- کارکنان در کارگاه های ساختمانی باید آموزش های بهداشت 
مراجع  از  را  مربوط  گواهی های  و  بگیرند  یاد  را  ایمنی  و  کار 

ذیصلاح دریافت کرده باشند.
ساختمانی  گود برداری  اجرایی  دستورالعمل  به  توجه  با   -3
گودهای  در  شده،  ابلاغ  شهرسازی  و  راه  وزارت  سوی  از  که 
به کارگیری شخص ذیصلاح و آشنا  زیاد  زیاد و بسیار  با خطر 
به مسائل ایمنی گود برداری به عنوان »مسئول ایمنی کارگاه 

گودبرداری« الزامی است.
منظور  به  مطلوب  و  موثر  پیام رسانی  به  موظف  سازنده   -4
تامین ایمنی، بهداشت کار و حفاظت محیط زیست در داخل 
تصویری  علائم  از  استفاده  با  ساختمانی  کارگاه  اطراف  و 
مبحث  مفاد  مطابق  الزام آور،  و  آگاه کننده  هشدار دهنده، 
ساختمان«  ملی  مقررات  بیستم  مبحث  تابلوها  و  »علائم 

است.
آتش   کردن  روشن  و  سیگار  ویرایش سال 85، کشیدن  در   -5
روباز در محل هایی که خطر آتش سوزی دارد، ممنوع شده بود. 
وسایل  روشن کردن  محدودیت،  این  بر  علاوه  ویرایش92  در 
روشنایی غیر محصور و وسایل گرمایش غیر ایمن نیز ممنوع 

است.
در  دودکش  بدون  سوز  نفت  و  گازسوز  وسایل  از  استفاده   -6

فضاهای کاملا بسته، بدون تهویه کافی هوا ممنوع است.
به  برشکاری  برای جوشکاری و  7- دستگاه ها و تجهیزاتی که 
کنترل          و  بازرسی  مورد  مرتب  طور  به  باید  می شود،  کار برده 
قرار گیرد. همچنین استفاده از بشکه به عنوان جایگاه کار به کلی 

ممنوع است.
کار  طولانی  مدت  برای  زیاد  گرمای  در  که  کارگرانی  به   -8

می کنند باید قرص های نمک طعام داده شود.
9- مواد شیمیایی و ترکیبات مورد استفاده در محل های کار 
احتراق،  و  اشتعال  قابل  مواد  حلال ها،  حاوی  ظروف  قبیل  از 
اسیدها، فلوئور و سایر مواد مورد استفاده باید دارای برچسب 
بوده و فقط برای مصرف روزانه نگه داری شود. انبار کردن حجم  بیش 
از نیاز روزانه در محل های کار ممنوع است و باید در انبار مواد 
انبارش  دستورالعمل های  تحت  و  ساختمانی  کارگاه  شیمیایی 

مواد شیمیایی نگه داری شود.
کارت  دارای  باید  ساختمانی  کارگاه های  کارکنان  همه   -10
سلامت شغلی معتبر بوده و توانایی جسمانی و روانی متناسب 

با کارهای ارجاع شده را داشته باشند.

انجام  به نحوی  را  فعالیت های خود  11- سازنده موظف است 
آلودگی صوتی  یا  و  هوا  آلودگی  باعث  فعالیت ها  این  که  دهد 
بیش از حد استاندارد رایج کشور نشود. همچنین انجام عملیات 
کارگاه  مجاور  و  داخل  درختان  به  آسیب  باعث  ساختمانی 

ساختمانی و آلودگی آب و خاک نشود.
ایمنی کارگران، عابران  تامین  12- به منظور حفظ سلامت و 
و مجاوران کارگاه ساختمانی، سازنده باید اقدام های لازم برای 
صدا،  و  سر  داغ،  بخار  و  رطوبت  زیاد،  حرارت  و  گرما  کنترل 
ارتعاش، گرد و غبار، دود و سایر عوامل آلوده کننده محیط زیست 

در کارگاه ساختمانی و اطراف آن را به عمل آورد.
13- رها سازی هرگونه نخاله، فاضلاب و پسماندهای باقی مانده 
از فرآیندهای عملیات ساختمانی در محیط زیست ممنوع است. 
کار،  حین  در  دخانیات  استعمال  و  آشامیدن  خوردن،   -14

ممنوع است. 
15- سازنده باید در کارگاه های ساختمانی با بعد کارگری بیش 
از 200 نفر شاغل، نسبت به تشکیل خانه بهداشت اقدام کند 
و امکانات لازم جهت ارائه کمک های اولیه و خدمات بهداشت 

کار را فراهم سازد.
16- برای کارگران ماسه پاش و بتن پاش، علاوه بر عینک ایمنی 
تهیه و در  نیز  باید سرپوش و سربند حفاظتی  و سپر محافظ 
احتمال  که  کاری  محیط های  در  شود.  گذاشته  آن ها  اختیار 
غبار،  و  گرد  قرمز(،  مادون  )فرابنفش،  نوری  تابش های  وجود 
از  پیشگیری  جهت  باید  دارد،  وجود  مضر  بخارهای  و  گازها 
عوارض چشمی، حساسیت و سوزش چشم، عینک های حفاظتی 

مناسب تهیه و در اختیار کارگران قرار گیرد. 
کار، کارگران در معرض صداهای شدید  17- هرگاه در محل 
و مداوم باشند، باید گوشی حفاظتی مناسب تهیه و در اختیار 
مگر  شود  تمیز  روزه  همه  باید  گوش  حفاظ  گیرد.  قرار  آنان 
انواع یک بار مصرف آن که بعد از استفاده دور انداخته می شود. 
درضمن گوشی های مشترک پیش از استفاده باید ضد عفونی 
قرار  استفاده  مورد  حفاظتی  گوشی  که  مواقعی  در  شوند. 
نمی گیرد،  باید در جلد مخصوصی نگه داری شود تا در اثر روغن 

و چربی و سایر مواد، آلوده و فرسوده نشود.
18- در موقع کار بر فراز و یا نزدیکی آب و موقعی که خطر 
در  و  تهیه  مناسب  نجات  جلیقه  باید  دارد،  وجود  غرق شدن 

اختیار کارگران قرار گیرد. 
19- به منظور حفاظت قسمت های پایینی ساق پای کارگرانی 
یا  یا جرقه های جوشکاری  فلزات مذاب  پاشش  که در معرض 
برشکاری قرار دارند، باید گتر حفاظتی مناسب تهیه و در اختیار 

آنها قرار گیرد.

چند تغییر در مبحث  دوازده
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در شماره 33 نشریه مجری تغییرات ویرایش جدید مبحث 16 و در شماره34 نشریه مجری تغییرات در ویرایش جدید مبحث 
14 را خواندید. مبحث 12 با عنوان »ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا« در سال 1372 تصویب شد و در سال 1380 ، 1385 و 
1392 ویرایش های آن به چاپ رسید. شما در شماره های قبل با مبحث 12 آشنا شده اید. در این شماره تغییرات آن را بخوانید.

)ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا(



دانستنیها

شماره مطلبتوضیح در صفحه آخرSMS=جایزه
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مورد  همواره  پارسی  تمدن  قدیمی،  تمدن های  میان  در 
معماران              باستان شناسان،  از  بسیاری  علاقه  و  توجه 
و محققان بوده است؛  دلیل ا ین امرآن است که از بسیاری 
این  در  تاریخی  نشانه هایی  دنیا،  روز  تکنولوژی های 
مهم  شاهکارهای  از  شده است.  کشف  باستانی  سرزمین 
عمرانی در ایران باستان می توان وجود شبکه فاضلابی را 
نام برد که وجود چنین تکنولوژی در بیش از 2500 سال 
پیش، گواه وجود یک شهرنشینی پیشرفته و سرآمد در 

زمان خود است. 

تخت جمشید
تخت جمشید یا پارسه، یکی از شهرهای باستانی ایران، در سالیان 
دراز و یکی از پایتخت های مهم امپراتوری هخامنشیان بوده است. 
شاهانی همچون داریوش اول، خشایارشاه و اردشیر اول این مکان 

را به عنوان پایتخت ایران باستان برگزیدند.
طرح اصلی ساختمان تخت جمشید دردوران فرمانروایی داریوش 
بزرگ ریخته شد. از همان نخست تعداد و محل کاخ ها، عمارت ها 
و کاربردهای جداگانه هر یک مشخص شد. برای برپایی این بنا از 
سه نوع مصالح ساختمانی عمده؛ چوب، خشت های خام و پخته 
و سنگ های آهکی محلی، استفاده شده است. چوب هایی که در 
محل تهیه می شدند با ذوق و سلیقه طراحان و معماران سازگار 
کاخ های  خور  در  چوب های  بودند  ناگزیر  آن ها  و  نبود 
از  برخی  مثال،  برای  بیاورند.  دور دست ها  از  را  تخت جمشید 
تیرهای موجود در این کاخ از چوب درخت سدر بوده که در 
آن زمان فقط در لبنان می روییده است. مصالح دیگر عبارت 
بودند از: سنگ، خشت و گل، آجر، گچ، آهن، فلزات گران بها 

مانند  طلا - نقره و مس، همچنین عاج، لاجورد، عقیق و... 

سیستم فاضلاب تخت جمشید
نیاز  با  متناسب  تخت جمشید،  پرشکوه  و  عظیم  مجموعه  در 
ازجمله   مختلفی  تاسیسات  میهمانان،  و  اشراف  و  پادشاهان 
ضمن  باستان شناسان  بود.  شده  ساخته  آب رسانی  سیستم 
زیرزمینی  مجراهای  شدند  موفق  تخت جمشید  کاوش های 
پیچ در پیچی را در زیر کف صفه به طول بیش از 2 کیلومتر  
کشف کنند که به نظر باستان شناسان، مخصوص هدایت فاضلاب 
و  نقشه  با  فاضلابی  کانال های  ساخت  است.  شهر  از  خارج  به 
گرفته است.  صورت  علمی  اصول  بر  مبتنی  و  منظم  اسلوبی 
حفر  آب رسانی  کانال های  موازات  به  که  فاضلاب  کانال های 
تا  پنج  برخی بخش ها  در  زیاد،  و گنجایش  با وسعت  شده اند، 
شش متر ارتفاع دارند. مهندسان و معماران تخت جمشید ناگزیر 
بستر  در  زیرا  بودند،  مسیر  آن  در  فاضلاب  سیستم  تعبیه  از 
سنگی صفه تخت جمشید امکان جذب مایعات وجود نداشت و 
حفر چاه به تنهایی نمی توانست کارساز باشد. پس به ناچار باید 
فاضلاب از صفه به دشت هموار تخت جمشید هدایت می شد. 
بنابراین در بسیاری از کاخ ها ناودان های سفالی آب را به داخل 

کانال های زیرزمینی، هدایت می کردند. این آب ها نیز به صورت 
تخت گاه      شرقی  جنوب  ضلع  به  فاضلابی  پیوسته  به هم  شبکه 

و محل خروجی کانال ها هدایت می شدند.

کانال های آبراه تخت جمشید اندوده با قیر طبیعی، بعد از ویرانی 
این مکان به تدریج با خاک و آوار دیواره های خشتی پر شده بودند 

و این وضعیت تا زمان کاوش های  تخت جمشید ادامه داشت. 

چاه سنگی
معماری  مجموعه  از  کمی  فاصله  به  و  جنوب شرقی  درسمت 
دهانه  با  عمیق  چاه  یک  رحمت،  کوه  سینه  بر  تخت جمشید 
4/20×4/20 متر و عمق بیش از 24 متر در سنگ حفر شده که 
یکی از منابع تأمین کننده آب مصرفی تخت جمشید بوده است. این 
از سیلاب ها پر می شد و در فصل های  بهار  چاه در زمستان و 
و  شمالی  لبه  در  می گرفت.  قرار  استفاده  مورد  آن  آب  دیگر 
این  بر  صاحبنظران  دارد.  وجود  حوضچه هایی  چاه  جنوبی 
حوضچه ها  آن  در  و  می کشیدند  چاه  از  را  آب  که  اعتقادند 
می ریختند. سپس آب از طریق مجرای سنگی که در کوه کنده شده 
بود به محوطه تخت جمشید می رسید و مصرف می شد. زهکشی 
یافته  ادامه  آپادانا  به سمت  امتداد ضلع شمالی خزانه  در  آب 
است و در مجاورت کاخ داریوش و کاخ خشایارشاه به شعبه ها و 
رشته های فرعی تقسیم شده است. چاه سنگی تخت جمشید تا 
عمق 24 متر از خاک تخلیه شده، اما سقوط سنگ های بسیار 
بزرگ در چاه و عدم امکان تخلیه آن ها ، برآورد عمق واقعی چاه 
را غیر ممکن ساخته است. این چاه تنها منبع تأمین کننده آب 
تخت جمشید نبوده،  بلکه سه چاه عظیم با دهانه هایی وسیع تر 
در سمت شمال تخت جمشید و دامنه کوه رحمت کشف شده 

که آن ها نیز به مرور زمان از سنگ و خاک پر شده اند.



ایمنی و
بهداشت

با تغییر فصل و ریزش برگ درختان که باعث ایجاد گرد و غبار و زیاد شدن آلرژی می شود، همچنین 
تغییرات زیاد دماي هوا در طول شبانه روز و  قرار گرفتن در جاهای دربسته  به دلیل سرما، احتمال 
ابتلا به آنفلوانزا زیاد می شود. به همین دلیل توجه شما را نکاتي جلب می کنیم که برای پیشگیری از 

سرماخوردگی و انواع آنفلوانزا کاربرد دارد.

آنفلوانزا یا گریپ )Grippe( نوعي بیماري ویروسي واگیردار 
است که بي توجهي به رعایت اصول بهداشتي در آن، مي تواند 
در مدتي کوتاه، افراد زیادي را مبتلا کند. سه گونه ویروس 
آنفلوآنزا به نامهای A و B و C وجود دارد. در حالت معمولی 

دوره این بیماری 3 تا 5 روز است .
ویروس آنفلوانزا مي تواند در هنگام سرفه یا عطسه و حتي 
صحبت کردن از طریق هوا به دیگران منتقل  شود. همچنین 
احتمال دارد ویروس این بیماری از راه لمس کردن اشیایي 
که در اثر عطسه یا سرفه فرد مبتلا به ویروس آنفلوآنزا آلوده 

شده اند، به افراد سالم منتقل شود.
اشخاص بالاي 65 سال و کودکان زیر 5 سال، مبتلایان به 

SMS=جایزه
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بیماري هاي مزمن ریوي، قلبي، آسم، دیابت، مشکلات کلیوي، 
نقص ایمني، زنان باردار و دیگر گروه هاي پرخطر در صورت ابتلا 
به آنفلوآنزا ممکن است به انواع شدید این بیماري دچار شوند 
که مراقبت بیش تری نیاز دارند. بنابراین رعایت نکات بهداشت 
این گروه ها ضروري  آنفلوآنزا در  بویژه تزریق واکسن  فردي و 

است.

آنفلوانزا 

هنگام عطسه یا سرفه ازپوشاندن دهان و بینی با 
کف دست، خودداري کنید؛ این کار احتمال انتقال 
به وجود  دیگر  افراد  به  یا  اشیا  به  بیماري  ویروس 

می آید.
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علایم بیماری
بیني،  آبریزش  درد،  گلو  سردرد،  سرفه،  تب،  آنفلوانزا  علائم 
اما  سرماخوردگي  شبیه  اسهال؛  گاهي   و  چشم  آبریزش 
شدیدتر                         آنفلوانزا،  در  تب  و  درد  بدن  به ویژه   است،  شدیدتر 
از  آنفلوانزا طولاني تر  بهبودي  از سرما خوردگي است و معمولا 

سرماخوردگي است.
دیده  شیرخوارگی  دوران  از  غیر  به  سن ها  همه  در  آنفلوانزا 
می شود. شیوع ناگهانی انواع مختلف آنفلوانزا تقریباً هر زمستان 

رخ می دهد و شدت آن ها متفاوت است.

اقدامات پیشگیرانه
برای پیشگیري از ابتلا به بیماري آنفلوانزا، مرتب با آب وصابون 
و یا با محلول هاي ضد عفوني کننده دست هایتان را بشویید. از   
لمس کردن چشم ها، بیني و دهان خودداري کنید. از افرادي که 
علائم شبیه بیماري آنفلوانزا دارند، حداقل یک متر فاصله بگیرید.

همچنین هنگام عطسه و سرفه جلوي بیني و دهان را با دستمال 
بگیرید و بلافاصله دستمال را داخل کیسه پلاستیک بگذارید و در 

سطل زباله بیاندازید.
را  آن  دوبار  روزانه  مي کنید،  استفاده  پارچه اي  دستمال  از  اگر 
بشویید و پس از هر بار استفاده داخل کیسه پلاستیکي قرار دهید.

هنگام عطسه یا سرفه از پوشاندن دهان و بینی با کف دست، 
خودداري کنید؛ این کار احتمال انتقال ویروس بیماري به اشیا یا 

به افراد دیگر به وجود می آید.
زنان شیرده که علائم آنفلوانزا دارند، هنگام شیردادن به نوزاد باید 

از ماسک استفاده کنند و یا با دستمال بیني خود را بپوشانند.
برای پیشگیري از ابتلا به آنفلوآنزا بهتر است از حضور در جاهای 

شلوغ خودداري یا مدت زمان حضور را  کوتاه کنید. 
همچنین لازم است با باز کردن درب و پنجره ها در فواصل مناسب 
در روز و هر بار حداقل به مدت 10 دقیقه، محل کار، محل زندگي، 

کلاس درس و... تهویه شود.

اقدامات مراقبتی در مبتلایان به آنفلوانزا
از  استفاده  و  مناسب  تغذیه  مایعات،  نوشیدن  کافي،  استراحت 
آنفلوانزا  بیماري  راه درمان  بهترین  به عنوان تب بر  استامینوفن 
است. براي کاهش تب ناشي از آنفلوانزا لازم است تنها از قرص 

استامینوفن به میزان تجویز شده استفاده شود.
مدارس         آموزان  دانش  کارمندان،  ویژه  به  آنفلوانزا  به  مبتلایان 
و دانشجویان باید به توصیه هاي پزشک توجه کرده و تا بهبودي 

استراحت کنند.

در صورت مشاهده علائمي مانند تب، سرفه، گلودرد، سردرد، لرز، 
کوفتگي بدن احساس خستگي و اسهال و استفراغ باید به پزشک 

مراجعه شود.

 • دست هایتان را مرتب بشویید.

 • اگر در گروه های در معرض        
    خطر قرار دارید، واکسن بزنید.

 • از تماس با افراد مبتلا      
    خودداری کنید.

 • یک رژیم غذایی طبیعی، 
    سالم و متعادل داشته باشید.

 • به میزان کافی بخوابید و
    استراحت کنید.

پیشگیری از آنفلوانزا در یک نگاه

تاکید مي شود که آنفلوانزا نیاز به درمان آنتي بیوتیکي 
ندارد و درمان خودسرانه در این بیماري ممکن است 

مدت زمان درمان این بیماري را طولاني تر کند. 



کافـه
مجری

• آقای دریائیان چه شد که از دنیای تاسیسات سردرآوردید؟
من نه ساله بودم که لوله های خانه ما که آن موقع آهنی بود، 
پوسیدگی پیدا کرد. یکی از همسایه ها که کار لوله کشی انجام 
می داد، برای تعمیر به خانه  ما آمد. من بالای سرش می ایستادم 
رزوه کنی؟ من  بلدی  تو  به من گفت  روزی  نگاه می کردم.  و 
هم که به این کار علاقه مند شده بودم، لوله ها را رزوه می کردم، 
کنف می بستم، سه  راهی کار می گذاشتم و... پس از مدتی به من 
پیشنهاد کرد عصرها بعد از مدرسه  پیش او کار کنم. من هم 
صبح به مدرسه می رفتم و عصر شاگرد لوله کش بودم. البته پس 

از مدت کوتاهی از استاد جلو زدم.
• چند سال می شود؟

از 1341 تا حالا.
• چه قدر درس خواندید؟ 

تا دیپلم خواندم.
• با سوپرپایپ چه طور آشنا شدید؟

من همه لوله ها را از زمان لوله سبز در پروژه های مختلف کار 
می کردم. تا این که  مهندس یک پروژه از من خواست که فقط 
خانه های  کم کم  که  بود  حسینیه  یک  کنم.  کار  سوپرپایپ 
کوچه به آن اضافه می شد. آن ها گفتند باید با ضوابطی که ما 
می گوییم کار کنی. مدتی به من آموزش دادند. با نظارت آن ها 
شروع کردم. چون از کارم راضی بودند به من پیشنهاد همکاری 
دادند از آن به بعد با مشتری های متفرقه خداحافظی کردم و 
والان  کردم  و سوپرپایپ شروع  توس  مهداب  با  را  همکاری ام 

یازده سال است که با مهداب توس کار می کنم.

• اجرای لوله کشی شغل پردرآمدی است؟
نه! شاید در خارج از ایران پردرآمد باشد اما در ایران متناسب با 

گران شدن تجهیزات و اقلام، دستمزد ما بالا نرفته.

• لوله کش ها اتحادیه صنفی هم دارند؟
دستمزدها  تعیین  در  دخالتی  لوله کش ها  اتحادیه  اما  بله 

نمی کند!

• حمایت که می کند؟
من  این که  با  شاکی.  مشتریان  از  بیش تر،  اما  می کند  حمایت 
عضو اتحادیه هستم اگر شاکی باشم می گویند برو با مشتری 

کنار بیا.

• موتورخانه  هم کار می کنید؟
نه من آبرسانی و فاضلاب کار می کنم.

• به نظر شما یک مجری خوب باید چه ویژگی داشته باشد؟
پیدا  اعتبار  کارش،  کیفیت  و  با خوش قولی  یک مجری خوب 

می کند.
• نشریه مجری را می خوانید؟

مثل  ابزارها   بعضی  با  اطلاعات می گیرم.  و  همیشه می خوانم 
شدم.  آشنا  مجله  طریق  از   ... و  کرگیر  انجماد،  دستگاه های 
از  و  می کند  زیاد  را  نفسم  به  اعتماد  درست،  اجرای  صفحه 
اجرای نادرست، درس می گیرم. باید بگویم که مجله مجری ما 

اجرای  مثل  مهمی  کار  آن هم  سپرد.  کاردان  به  باید  را  کار  که  گفته اند  قدیم  از 
که  این است  است. شعار سوپرپایپ  وابسته  آن  به  عمر ساختمان  که  تاسیسات 
این  مجری  کافه  در  دلیل  همین  به  می خواهد.  خوب  مجری  خوب،  تاسیسات 
شماره با حبیب دریائیان مجری  باتجربه که درروزهای نمایشگاه صنعت ساختمان 
میزبان  همکاران،  دیگر  کنار  در  رضوی،  خراسان  توس  مهداب  نمایندگی  از 

بازدیدکنندگان پرشمار غرفه بود، گفت وگو کرده ایم. 

را به روز می کند. این روزها با یک مهندس عمران کار می کنم 
اطلاعاتی که به او می دهم برایش خیلی جالب است.

• چقدر به فکر سلامتی تان هستید ؟
به سلامتی ام اهمیت می دهم. هیچ وقت سیگاری نبوده ام. من 
از هفت سالگی ورزش می کنم و هنوزهم هفته ای چند روز به 
باشگاه می روم. خوشحالم که همیشه از سلامتی که بزرگ ترین 

سرمایه ام است، مراقبت کرده ام. 

• پس حالا حالاها به فکر بازنشستگی نیستید؟
نه! تصمیم دارم تا وقتی سالم هستم و توان دارم، کارکنم.

• از این سال ها خاطره ای تعریف کنید.
چند سال پیش ساختمانی را گرمایش کفی کار کردیم.  صاحب 
کار ادعا کرد یک طبقه نشت داده است. برایم خیلی عجیب بود 
اشکال  ما  کار  گفتم  نیامده بود.  پیش  چیزی  چنین  آن روز  تا 
ساعت          24 لوله ها  کردیم.  تست  را  لوله ها  همه  ما  نداشته. 
زیر فشار تست بودند. گفت من این چیزها را نمی دانم و تقصیر 
از شماست. مورد را بررسی کردیم. معلوم شد بعد از اجرای لوله 
و سیمان کشی، کارگرها توی استانبولی آتش روشن کرده اند و 
روی زمین گذاشته اند و حرارت زیاد در طولانی مدت، به لوله ها 
آسیب رسانده  است. صاحب کار که خجالت زده شده بود، از ما 

عذرخواهی کرد.

• پس رضایت مشتری را جلب کردید؟
ما  وظیفه  کنیم.  جلب  را  مشتری  رضایت  که  داریم  وظیفه 
سنگین است. مردم می بینند کارهای شان را ما انجام می دهیم 
به همین خاطر ما را نماینده سوپرپایپ می دانند و هر مشکلی 

در کارما پیش بیاید را متوجه شرکت می دانند.

• تفاوت محصولات سوپرپایپ را در چه می دانید؟
لوله های  پوش فیت  قبلا  من  ببینید  کیفیت!  کلام؛  یک  در 
و  نداشتند  مقاوم  آب بند  حلقه های  اما  می کردم  کار  را  دیگر 
موقع تست کردن برای مان دردسر درست می کردند. اما حالا 
سوپردرین کار می کنم و می بینم هم بسته بندی  خوبی دارد که 
اگر  لوله آسیب نمی رسد و هم موقع اجرا  به  در حمل و نقل 
نیم ساعت  در  ارتفاع  متر  تا سه  کنیم  کار  استانداردش  طبق 
فشار آب، هیچ مشکلی پیش نمی آید. در پروژه تامین اجتماعی 
بست  با  باید  می گفتند  که  بود  متر   20 تقریبا  ارتفاع  مشهد 
و  دادم  انجام  سوکت  بست  بدون  من  کنیم  آب بندی  سوکت 

هیچ نشتی آب نداشت.

• نمایشگاه را چه طوردیدید؟
واقعا نمایشگاه خوبی است. اولین سالی است که در نمایشگاه 
تهران شرکت می کنم. تجربه زیادی پیدا کردم؛ چون کارهای 
می دهم.  انجام  خودم  که  است  سال  چند  را  مشهد  نمایشگاه 
نمایش همه محصولات در یک سالن با این همه بازدید کننده 

و با این نظم و ترتیب برای من خیلی جالب و آموزنده است.

24
ساعت
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ممکن است بگویید حالا دیگر هوا سرد شده، برف و بارانی می بارد و خدا بخواهد بحران آب از بین می رود. بدون آن که 
باید بگوییم که منابع آبی جهان به قدری کم شده که به قول نشریه اکونومیست در  بیندازیم،  بخواهیم ترس به دلتان 
کنفرانس جهانی آب، فقط آگاهی دادن به مردم دیگر کافی نیست بلکه دیگر وقت عمل به برنامه هاست. زمانی چنین 
تصور می شد که آب از منابع تجدیدپذیر است، اما امروز همه می دانیم که آب از منابع تجدیدناپذیر است؛ کشور ما چند 
سالی است  در چرخه خشکسالی قرار گرفته که شاید 30 سال یا بیش تر طول بکشد؛ بنابراین باید کاهش مصرف آب را 
به شیوه زندگی خود و خانواده مان تبدیل کنیم. وقتی زیر دوش ایستاده اید فراموش نکنید با همان آبی که روانه فاضلاب 

حمام می شود،  چند نفر از مرگ بر اثر تشنگی نجات می یابند..
کارهای کوچک برای کمک بزرگ 

 دراین جا با یک نگاه می توانید میزان مصرف آب  خودتان را در یک شبانه روز ببینید و این میزان را پایین بیاورید. بستن  
شیرآب هنگام شست و شوی دست و صورت، حمام کردن و مسواک زدن ، تعمیر شیر های آب خراب، بررسی پوسیدگی 
لوله های آب، کم کردن حجم فلاش تانک توالت، استفاده از آب حاصل از شستن برنج ، میوه و سبزیجات برای آبیاری 

گلدان و باغچه، کارهای سختی نیستند اما کمک بزرگی برای نجات آب هستند.

در صورت تمایل به دریافت اشــتراک رایگان» نشــریه مجري« لطفا فرم زیر را همراه نظرســنجي پشــت آن تکمیل و به نشاني تهران، صندوق 
پستي4191-15875 ارسال نموده یا به شماره 88731159-021 فکس کنید.
نام:...........................................            نام خانوادگي:...................................            

تاریخ تولد:.............................            شهر محل تولد:................................
نوع فعالیت:  مجري تاسیسات              مهندس-پیمانکار تاسیسات    

                مهندس-ناظر تاسیسات      سایر:......................................................................................................................................................................
میزان تحصیلات:.............................................................................................

با کدامیک از محصولات سوپرپایپ آشنایي دارید؟    سوپرفیکس       سوپردرین      سوپرپایپ       گرمایش کفی
آیا تاکنون از محصولات سوپرپایپ استفاده کرده اید؟  خیر             بلي 

شهر محل فعالیت:...................................................................................................................................................................................................................................

نشاني:.....................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................
کدپستي:.....................................................  تلفن:.................................................................پست الکترونیک: ................................................................................. 
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نفر
1

مصرف می کنید؟

ک شبانه روز چقدر
در ی

آب

آشامیدن و
 پختن غذا

دوش و حمام

توالت و دستشویی

ماشین لباسشویی، 
ظرفشویی و چکه کردن شیرآب

آب نما،استخر،نشتی آب و ...
24

ساعت

میزان مجاز مصرف آب شهری هر نفر در هر شبانه روز
بر اساس نظر سازمان ملل 80 لیتر

مصرف آب در اروپا 140 لیتر
مصرف آب در ایران 240 لیتر

گالن3/5 لیتری

 ؛آگاهانه مصرف کنیم!



سرگرمی

افقی
1-هم برای بســتن زخم  کاربرد دارد، هم به گروه های تبهکار  می گویند- هم آبی  اش 
هســت هم گازی و اگر نبود، تابســتان گرم امسال را نمی شــد تحمل کرد. الهی که 

نداشته باشید!
2-آنچه همه انســان ها دارند اما فقط بعضی ها بروز می دهند-منسوب به هوای گرم و 

مرطوب بندر
3-همراه- نقش اول در فیلم
4-استانی در عراق-بازرسی

5-سم سفیدی که ما ایرانی ها زیاد مصرف می کنیم- غذای مریض
6-باز خودمانی-آهســته به زبان کوچه و بازار-همان چاق اســت اما جوری که بهش 

برنخورد
7-نوازش و نگهداری اسب-نام همسر ابراهیم

8-پارکی معروف بر کرانه زاینده رود-سعدی گفته: چون فرو می رود ممد حیات است 
و چون برمی آید مفرح ذات

9-حرف تایید-نیمه آفرینش
10-تر برعکس-حیوان باوفا- روی صفحه ویندوز زیاد است

11-دریاچه ای معروف در درود لرســتان- دانشمندی معروف که کشف بزرگش را در 
حمام انجام داد!

12- سیستم لوله های سایزبالای سوپرپایپ که به صورت مدولار اجرا می شود

عمودی
1-قوه معروف!-از شرکای تجاری سوپرپایپ و بزرگترین تولیدکننده ابزار جهان

2-نام پیامبر-استانهای آمریکا
3-به قول حافظ: آنکه رخسار تو را رنگ گل و ... داد، صبر و آرام تواند به من مسکین داد- 
تیری که بر چشــم دلبر می روید- شهری در نزدیکی تهران که میزبان حضرت عبدالعظیم 

است
4-نام فیلمی قدیمی-ضمیر اشاره به دور

5-بعضی ها به محل پذیرایی می گویند. چرخَش معروف است!
6- تلفظ K به آلمانی-مرغ سعادت- از این خاک برای کوزه گری استفاده می کنند
7-بلندترین ضلع در مثلث قائم الزاویه-به دست آوردن-رنگی منسوب به حبوبات

8-وقتی رازی نباید آشکار شود اما می شود-کسره عربی-فلزی معروف و رسانا
9-حرف انتخاب-رژیم غذایی به انگلیسی

10-انیمشین معروف ایرانی که شخصیت هایش را بر دفتر و کیف کودکان هم می بینید-دیم 
به هم ریخته

11-بعضی ها زیاد می زنند! سیستم نصب بست و ساپورت سوپرپایپ
12-رسانه اینترنتی نشریه مجری بر گوگل به آدرس

https://plus.to/mojri 
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    جایزه بگیرید!
خواننده گرامی

از پاسخ شما به فراخوان انتخاب مطالب مجری 34 سپاس گزاریم. می دانید که آگاهی از نظر شما درباره مطالب مجری، همچنان 
می تواند  به ما در پربارتر کردن مجله، کمک کند. بنابراین  باز هم با انتخاب سه مطلب مورد علاقه خود در مجری 35 و ارسال 

عددهای بالای آن ها از طریق sms به شماره 82118- 021 در قرعه کشی این نظرسنجی شرکت کنید.
به عنوان مثال 11-5-9-35 نشان می دهد که در شماره 35 مجله، به ترتیب مطالب شماره 9و 5 و 11 مورد توجه شما بوده اند.

آقایان سیدمهدی صدر ارحامی، وحید گل محمدی و علی اکبر نعمتی  از بین شرکت کنندگان در نظرسنجی مطالب مجله 
شماره پیش، به قید قرعه انتخاب شدند و به هریک مبلغ 200 هزار تومان تعلق گرفت.

جدول رمزدار

برندگان انتخاب مطلب شماره 34

سیدمهدی صدر ارحامی وحید گل محمدی علی اکبر نعمتی

عکس ایشان
در دسترس نبود.
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