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اين نشريه رايگان و از طريق 
نمايندگي هاي سوپرپايپ و روتنبرگر
 در سراسر كشور قابل تهيه است.

دوباره بهار
             دوباره آغاز…

مجريان عزيز
در حال و هواي گذر به بهار 89 ، با اميد به اينكه آغاز روزهاي 89 براي شما پر از رونق 

و موفقيت باشد، دستاوردهاي آنچه در سال گذشته برايش كوشيديد مبارك باد.
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دو اتصال جديد ايراني جايگزين اتصالات آلماني شدند: 

شماره فني قديمشماره فنيشرح محصول

I1014679-912120زانو پرسي ۱۶×۱۶

I1014736-914320چپقي پرسي۱/۲×۲۰

شماره فنيشرح محصول

1023275Tرابط روپيچ سوپروالو T2 ـ ”۱/۲

1023276Tرابط روپيچ سوپروالو T2 ـ ”3/4

1023285Tرابط توپيچ سوپروالو T2 ـ ”۱/۲

1011730Tپايه ي دوبل سوپرولو

1011740Tصفحه Dry Wall سوپروالو

1011726Tسرشيرگرد  سوپرولو-كروم مات

1011727Tسرشير اهرمي سوپروالو - كروم مات 

1011722Tمجموعه ي دورپوش سوپروالو- كروم مات

1011731Tمجموعه ي دورپوش دوبل سوپروالو – كروم

10117327Tمجموعه ي دورپوش دوبل سوپروالو - كروم مات 

1011733Tمجموعه ي دورپوش دوبل سوپروالو – سفيد

در سال ۱۹۹۰، بالاخره تلاش ها در خصوص ارتقاي خط توليد لوله هاي پنج لايه 
با جوش روي هم به ثمر نشست و توليد اقتصادي اين لوله ها ممكن شد. پيش از 
آن توليد لوله هاي پنج لايه با جوش روي هم فقط تا سرعت ۲ متر در دقيقه و آن 
ــاخه اي ممكن بود. در آن زمان  فقط اتصالات مهره ماسوره اي از  هم به صورت ش
ــركت سويسي براي اين لوله ها موجود بود. اتصالات پرسي توسط يوپونور  يك ش
ــال ۱۹۹3 اختراع و به بازار عرضه شد.از آن تاريخ تا امروز، يوپونور بيش از  در س
ــون متر لوله ي پنج لايه به بازار عرضه كرده و بزرگترين توليد كننده ي  ۶۵۰ ميلي
اين لوله ها در جهان به شمار مي رود. در طول اين بيست سال تغييرات بسياري 
ــده و تكنولوژي اتصالات هم خيلي تغيير  در خط توليد لوله هاي پنج لايه داده ش
ــه و اتصالات پنج لايه  ــان در زمينه ي تكنولوژي لول ــت. يوپونور هم چن كرده اس
ــت. اميدواريم در يكي از شماره هاي بعدي مجري بتوانيم مطلبي در  پيشتاز اس
ــته باشيم اما اكنون بد نيست بدانيد  خصوص تاريخچه ي لوله هاي پنج لايه داش
كه سوپرپايپ مذاكره براي انتقال تكنولوژي را در سال ۱۹۹4 آغاز كرد و اكنون 
نيز تنها شركت در خارج از اروپاست كه دانش فني توليد اين لوله ها را خريداري 

كرده و در اختيار دارد. 

ــاله، اعضاي شبكه مجريان مجاز سوپرپايپ  طبق روال همه س
ــور مورد بازآموزي ساليانه قرار گرفته و كارت  در سراسر كش
ــر اجرای  ــد واحد نظارت ب ــورد تايي ــازي كه م ــان مج مجري

سوپرپايپ قرار گرفتند، تمديد شد.
ــوپرپايپ از نقطه نظر  ــبكه مجريان مجاز س ــاله اعضاي ش هرس
ــاي حرفه اي و  ــي، مهارت هاي اجرايي و صلاحيت ه اطلاعات فن
اخلافي مورد ارزيابي قرار مي گيرند و براي مجرياني كه مورد تاييد 

قرار مي گيرند كارت صادر شده و يا كارت آنان تمديد مي شود.
ــتان هاي تهران، اصفهان،  ــتن3۰ مجري ديگر در اس با پيوس
كرمان، مركزي، خراسان، كردستان، فارس، گيلان، آذربايجان 
شرقي و غربي، چهارمحال وبختياري و همدان، در حال حاضر 

شبكه مجريان مجاز سوپرپايپ۱4۰ عضو دارد.
اولين مجري مجاز اين شبكه آقاي محمد سهرابي و آخرين نفر 

آقاي سعادت بابايي مي باشند.

ــوپرپايپ  ــتات هاي گرمايش كفي س ــرد الكترونيك ترموس ب
تغييرات اساسي كرد. 

ــورداري از تكنولوژي و  ــن برخ ــتات هاي جديد ضم ترموس
قطعات الكترونيكي بهتر، امكانات بيشتري در اختيار ساكنين 
ساختمان مي گذارد. قفل كودك، آلارم هشداردهنده، تايمر 
ــف، و امكان  ــور ك ــاس سنس تاخير، امكان كنترل دما براس
ــير برقي از قابليت هاي جديد اين دستگاه  ــه سرش كنترل س

است. 
ــتات هاي جديد قطعات الكترونيك نيز به روز شده  در ترموس
ــتگاه  و ضمن كيفيت بالاتر باعث افزايش ضرايب ايمني دس
ــكل ظاهري اين ترموستات ها تغييري  ــده است. قاب و ش ش

نكرده است.

ــوپروالو نيز اتصالات و ملحقات جديدي عرضه شد. رابط هاي روپيچ  ــيرهاي س براي ش
ــت، اتصال مستقيم لوله كشي فلزي به  ــده اس ــوپروالو T2 عرضه ش و توپيچ كه براي س
ــوپروالو T2 را ممكن مي كند. همچنين براي هماهنگي بيشتر با سليقه ي مشتريان،  س
انواع دورپوش هاي تك و دوبل با پوشش كروم، كروم مات و سفيد به مجموعه ي سوپروالو 
ــده است. لازم به ذكر است كه براي سهولت در استفاده از دورپوش هاي دوبل،  اضافه ش

بهتر است از پايه ي دوبل استفاده شود. 

تمديدكارت مجريان مجازاتصالات جديد

بهبود در ترموستات هاي گرمايش كفي

لوله ي پنج لايه ي يوپونور ۲۰ ساله شد.
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ــت. كتاب »مرجع كامل طراحي  ــتخر زياد نيس كتاب هاي موجود در زمينه اس
استخرهاي شنا« كه اخيرا چاپ شده است، به زبان ساده مفاهيم اصلي موجود 
ــتخرهاي شنا را توضيح مي دهد. در اين كتاب، مطالبي درخصوص انواع  در اس
ــتخر، PH و تعادل آب  ــتخرها، تصفيه آب اس ــتخر، تاسيسات مكانيكي اس اس
ــتخر، كيفيت هوا و تهويه، نورپردازي، پوشش استخر،و اصول طراحي سونا  اس
ــتفاده، مطالعه ي اين كتاب براي  ــم مي خورد. با توجه به زبان مورداس به چش
ــت. اين كتاب توسط آقايان افشين عابدي،  ــب اس مجريان كارآزموده نيز مناس
امين محكمي، و پدرام بداقي در ۱۵۶ صفحه در قطع رحلي و با قيمت ۵۵۰۰ 
ــط انتشارات جنگل )۲۲۱۲۰4 ۰3۱۱( منتشر شده است. بد نيست  تومان توس
بدانيد كه آقاي مهندس محكمي از همكاران سوپرپايپ در شركت انديش كاوان 

ميهن )نماينده سوپرپايپ در شيراز( هستند. 

ــير ورودي جديد و  ــال گذشته، سوپروالو ش س
مدرن واحدهاي ساختماني با طراحي نوآورانه 
ــوپرپايپ+۲ را  ــاني س ــتم آبرس و بديع، سيس
ــكلات  ــن مش ــرد. از معمول تري ــر ك تكميل ت
ــترس نبودن  ــيرهاي موجود در بازار در دس ش
براي ساكنين ساختمان و آب بند نبودن است.

ــوپروالو را در هر جاي  ــه س ــه به اين ك با توج
ــرد بديهي ترين مزيت  دلخواه مي توان نصب ك

آن قابل دسترس بودن آن است.
ــوپروالو هم عرضه  ــژه ي س ــال كلكتور وي امس
شد.كلكتور سوپروالو يك بسته ی كامل شامل 
ــيرهاي  ــت و ش ــه اي با ابعاد كوچك، بس جعب

اصلي است.
اين كلكتور داراي چهار +يك خروجي آب سرد 

ــت. ارتباط  ــه+ يك خروجي آب گرم اس و س
سريع و آسان لوله به كلكتور، توسط اتصالات 

T2 صورت می گيرد.
ــگاه  ــار در نمايش ــوپروالو اولين ب ــور س كلكت
ــاختمان كه در مهرماه برگزار  ــات س تاسيس
شد در غرفه ی سوپرپايپ معرفي و به معرض 
ــيار مورد توجه  ــد و بس ــته ش نمايش گذاش
ــات قرار  ــكاران تاسيس ــان و پيمان كارشناس

گرفت.
ــت و تمايز يك  ــوارد كيفي ــياري از م در بس
ــم قابل  ــم ه ــگاه چش ــي با ن ــول حت محص
ــت. كيفيت و نوآوری  ــخيص و ارزيابي اس تش
ــوپروالو و كلكتور آن نيز به  در مجموعه ی س

راحتي با ديده شدن خود را متمايز مي كند.

كلكتور سوپروالو

يكي از محصولات جديد روتنبرگر پمپ تست ۲۵بار دستي است. اين دستگاه 
ــد داراي ابعادي كوچك تر از ساير پمپ  ــار ۲۵ بار مي باش كه قادر به ايجاد فش
كيلوگرم و ابعادي  ــت به نحوي كه وزني معادل  ۴/۵ ــت هاي روتنبرگر اس تس
ــت. همچنين حجم منبع آن معادل  معادل ۳۸۰×۲۱۵×۱۵۶ ميليمتر را داراس
ــت ماكزيمم دماي  ــايان ذكر اس ۷ ليتر و قابليت كار با آب و روغن را دارد. ش
ــاني سوپرپايپ  ــانتيگراد است. فشار تست آب رس ــتگاه ۵۰درجه س كاري دس
۱۵بار و فشار تست گرمايش كفي۶ بار مي باشد بنابراين از اين پمپ مي توانيد 
ــت سيستم هاي لوله كشي سوپرپايپ استفاده نماييد. گفتني است در  براي تس
بار  ــتي ۲۵ ,۴۰,۳۰, ۶۰ ــتهاي دس حال حاضر روتنبرگر ارايه كننده ی پمپ تس

همچنين پمپ تست برقي 4۰ بار مي باشد.

آخرين آمار منتشره در خصوص سهم لوله هاي مختلف براي لوله كشي رادياتور 
ــن بازار در اروپا دارد. لوله هاي  ــهم لوله هاي فلزي در اي نيز حاكي از كاهش س
مسي اگر چه هنوز هم بيش از ۵۰درصد بازار را به خود اختصاص مي دهد، اما 
ــهم خود را به لوله هاي غيرفلزي واگذار  ــيبي تند در حال نزول است و س با ش
مي كند. لوله هاي آهني سياه سهم  زيادي از بازار اروپا نداشته اند اما مصرف اين 
ــود كه تا سال ۲۰۱۲ لوله هاي  ــت. پيش بيني مي ش لوله نيز در حال كاهش اس

غيرفلزي، در مجموع بتوانند از لوله هاي فلزي پيشي بگيرند.
در ميان لوله هاي غيرفلزي، مصرف لوله هاي PEX تك لايه و پنج لايه نيز  براي 
ــي رادياتور در حال كمتر شدن است و در مقابل، تنها لوله اي كه سهم  لوله كش
ــت كه هم اكنون پرمصرف ترين  آن افزايش يافته، لوله هاي PE-RT پنج لايه اس

لوله ی غيرفلزی برای اين كاربرد است.
ــور در مجموع نيز كمتر  ــور كه مي بينيد، مصرف لوله  براي راديات البته همانط

آمار فروش لوله ها در اروپا 

معرفي كتاب:
مرجع كامل طراحي استخرهاي شنا

پمپ تست 
جديد روتنبرگر 

TP25

KWD :منبع

ــتم گرمايش كفي در اروپا رو به رشد  ــت. دليل آن، اين است كه سيس ــده اس ش
ــت بدانيد كه سوپرپايپ  ــد.بد نيس ــت و در حال جايگزيني رادياتور مي باش اس
ــه ي PE-RT در خارج از  ــدگان لوله هاي پنج لاي ــي از  بزرگترين توليدكنن يك

اروپا است.
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ــه طرح  ك ــس  انگلي در 
ي  ــا ه و ر د و يض خ تعو
ــوده قبلا اجرا شده  فرس
ــك طرحي براي  بود اين
آبگرمكن هاي  ــض  تعوي
به  ــوده  ــي و فرس قديم
در  صرفه جويي  ــور  منظ
ــته  به اجرا گذاش انرژي 
ــت. به گزارش  ــده اس ش
ــاي  ــي خانواره بي بي س
تعويض  براي  ــي  انگليس
ــي  ــاي قديم آبگرمكن ه
ــا آبگرمكن هاي  ــود ب خ
جديد كه ميزان مصرف 
كاهش  ــا  درآنه ــرژي  ان
ــت  ــت از دول ــه اس يافت
ــه دريافت مي كنند  ياران
و با توجه به كم مصرف 
ــن آبگرمكن ها  ــودن اي ب

ــي  انگليس ــاي  خانواده ه
ــن آبگرمكن ها به اقتصاد خانواده  ــتفاده از اي اميدوارند كه در درازمدت هم اس
ــي كه در خانه آبگرمكن  كمك كند. از چند ی پيش همه خانواده هاي انگليس
آلاينده و پرمصرف دارند مي توانند با دريافت يك بن چهارصد پوندي اقدام به 
ــان مي گويند تعويض  ــد يك آبگرمكن جديد و كم مصرف كنند.كارشناس خري
ــاب مصرف انرژي را براي خانواده انگليسي به  آبگرمكن هاي قديمي صورتحس
ــد. با اجراي طرح  ــد و از ميزان آلودگي هوا نيز مي كاه ــدت كاهش مي ده ش
تعويض ۱۲۵ هزار دستگاه آبگرمكن قديمي ميزان آلودگي هوا به اندازه حذف 

4۵ هزار دستگاه خودرو از خيابان كاهش مي يابد.
ــي درانگليس همه خانواده ها  ــا  توجه به وجود ميليون ها آبگرمكن قديم اما ب

نمي توانند از طرح جديد براي تعويض آبگرمكن ها استفاده كنند.

طرح تعويض آبگرمكن ها در انگليس براي 
صرفه جويي در مصرف انرژي

ــيس سازمان ملي مهارت است. به گفته ي  وزارت كار، در حال تدوين طرح تاس
وزير كار، در اين طرح »سازمان ملي مهارت« حاصل ادغام  هنرستان هاي فني 
ــگاه جامع علمي كاربردي  ــازمان آموزش فني و حرفه اي، و دانش و حرفه اي، س
ــتان ها در سازمان  ــت كه هنرس خواهد بود. وزير آموزش و پرورش اما گفته اس
ملي مهارت ادغام نخواهند شد بلكه آموزشكده هاي فني و حرفه اي – وابسته به 

آموزش و پرورش – در اين سازمان ادغام مي شود. 
روشن نيست كه سازمان جديد زيرمجموعه ي وزارت كار خواهد بود يا آموزش و 
پرورش. برخي نيز مانند اعضاي كميسيون آموزش و تحقيقات مجلس معتقدند 
ــازمان زيرمجموعه ي وزارت علوم باشد. به گفته ي رييس  ــت اين س كه بهتر اس
كميسيون آموزش مجلس، شوراي عالي اداري كليات اين طرح را تصويب كرده 
ــايل به كميته ي ويژه اي متشكل از وزراي  و تصميم گيري درباره ي جزييات مس
ــرمايه ي انساني رييس جمهوري واگذار  ــعه ي مديريت و س ذينفع و معاون توس

شده است.

روتنبرگ��ر بزرگ ترين ط��راح و توليدكننده ي 
ابزاره��اي تاسيس��اتي در اروپ��ا دس��تگاه پرس 

جدي��دي را روان��ه ب��ازار كرد. اي��ن دس��تگاه در ابعاد 
خيلي كوچك تر از دس��تگاه هاي پرس قبلي اس��ت و وزن آن هم 

۲/۵ كيلوگرم اس��ت كه در مقايس��ه با دستگاه هاي معمولي كه  ۴/۵ كيلوگرمي 
هستند خيلی سبك تر است. 

همچنين به همراه دس��تگاه س��ه فك 16، ۲۰ و ۲۵ نيز عرضه  مي شود كه اتفاقا 
اي��ن فك ها هم كوچك تر از نمونه هاي قبلي مي باش��ند. از نكات قابل توجه اين 
دس��تگاه سهولت كار با آن اس��ت به نحوي كه دهانه فك آن  با يك انگشت باز 
مي شود، در فضاهاي محدود به راحتي مي توان آن را در دست گرفت و قابليت 

پرس تا سايز ۴۰ ميليمتر را داراست.
 اين دس��تگاه داراي س��رعت پرس بالاتري نس��بت به ساير دس��تگاه پرس هاي 
روتنبرگر است همچنين طبق اس��تاندارد فشار ثابتي در ۱۰۰۰۰سر پرس ايجاد 

مي كند و بعد از پرس، پيستون بصورت اتوماتيك به عقب برمي گردد. 
اين دستگاه بصورت برق و باطري عرضه مي شود، طول سيم آن ۵ متر است و اگر 
بخواهيد اين دستگاه را به دستگاه برقي تبديل كنيد مي توانيد با قطعه ی مربوطه 

)جداگانه( اين كار را انجام دهيد. 
جعبه اين دستگاه پرس اندازه اي معادل نصف جعبه هاي قبل دارد و ضمنا حمل 

و نقل آن نيز براي مجريان راحت تر شده است. 
راستي يادتان باشد اگر باطري شارژ كمي داشته باشد جهت ايمني بيشتر، دستگاه 

كار نمي كند.

سازمان ملي مهارت؟دستگاه پرس جديد روتنبرگر
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بهار، نو آم�دن دوباره ي روح طبيعت بعد از گذار 
از روزهاي س�الي كه گذشت، نشيب و فرازهايي 
ك�ه پش�ت سرگذاش�تيم و خاطراتي ك�ه به ياد 

سپرديم. و اينك بهار…
تعطيلات بهاري فرصتي است تا سري به طبيعت 
زيب�اي كش�ورمان بزني�م. در هر گوش�ه ي اين 
سرزمين زيباي پرُ تاريخ، جاذبه ها و ديدني هايي 

است كه دل دوستار مي خواهد و چشم روشن:
ــمال غربي ايران را داريد و قرار  ــفر به ش اگر قصد س
ــتان هاي گي�لان، اردبي�ل، آذربايجان  ــت اس اس
ــر  ــت س ش�رقي و غرب�ي، قزوين و زنجان را پش
ــي، قلعه  ــوله، تالاب انزل ــك ماس ــد، بدون ش بگذاري
ــا جنگل فندقلو، درياچه  رودخان، گردنه ي حيران ت
ــلان و اردبيل و نيز عمارت  ــورابيل و نئور را در گي ش
ايل گلی، مسجد       كبود، مقبره  الشعرا و حتي بازار تبريز 
ــرقي را خواهيد  ــتاي كندوان در آذربايجان ش و روس
ــليمان  ــن به درياچه اروميه و تخت س ديد، همچني
ــان غربي، درياچه اوان و منطقه ي الموت  در آذربايج
ــري مي زنيد،  ــان س ــلطانيه زنج ــن و گنبد س قزوي
ــت كه  شهر كليبر با ديدني هاي  پيشنهاد ما اين اس
بسيارش را از قلم نيندازيد. شهرستان كليبر در بستر 
ــرزمينی صخره ای واقع شده و تنها  رود كليبر و در س
ــتانی ميان اهر و بخش های ساحلی رود  معبر كوهس
ــت كه در  ــت، اما منظور ما مكان ديگري اس ارس اس

نزديكي شهر كليبر واقع است، قلعه بابك.
ــت كه بيش  بابك خرمدين يكي از دلاوران ايراني اس
ــال در دفاع از ايران جنگيد و در قلعه هايی  از ۲۰ س
ــين و  ــكان(، قلعه ي آوارس ــه ي پيغام )پي ــون قلع چ
ــدان( حكومت كرد.  ــه ي بابك )بذ، جمهور، جاوي قلع

ــيدن به قلعه ي بابك بايد پاي پياده از جاده  براي رس
باريك كوهستاني زيبايي گذر كرد كه تقريبا ۲ساعت 

طول مي كشد.
 بعد از گذراندن يك روز به ياد ماندني در جنگل هاي 
ــمت جنوب و به غرب  ــباران و شهر كليبر به س ارس

ايران برويد. به كوهستانهاي زاگرس.
ــتان هاي غربي ايران  ــرس دامنه ي خود را در اس زاگ
ــت، كردس�تان، كرمانش�اه، ايلام،  ــترده اس گس
هم�دان، لرس�تان، چهارمح�ال و بختي�اري و 
ــتند كه  ــتان هايي هس كهگلويه و بويراحم�د از اس
ــتوار  ــا در دامنه هاي اس ــخت كوش آنه ــان س مردم
ــرده، روزگار مي گذرانند. در اين  ــي ك ــرس زندگ زاگ
ــتاني با اطمينان از اينكه از  ــبز و كوهس مسير سرس
ــاير خانه هاي تاريخي،  درياچه ي زريوار، اورمان و س
ــتان و نيز درياچه  ــا، حمام ها و بازارهاي كردس پل ه
ــد ايلام، جنگل بزرگ قراقيلان و دامنه هاي وسيع  س
ــد، مي گذريم و به  ــلام ديدن كرده اي ــوه در اي كبيرك
ــاه از بيستون، طاق  ــاه مي رسيم. در كرمانش كرمانش
ــيرين خودتان سراغ  ــتان، پاوه، هرسين و قصر ش بس
ــار در مسير دالاهو به سر  خواهيد گرفت ولي دوآبش

پل ذهاب را فراموش نكنيد.
به همدان، سرزمين  مادها كه احتمالاً خواهيد رفت، 
ــدر و گنج نامه، مقبره ي  ــزرگ علي ص ــلاوه بر غار ب ع
ــينا و باباطاهر، سفال هاي  ــترو مردخاي، بوعلي س اس
ــد. از همدان كه بگذريد  ــاي لالجين را هم ببيني زيب
ــرزمين پرُ از آبشار لرستان مي رسيد، اگر سراغ  به س
ــلاك و پل دختر نرويد در حق خودتان  قلعه فلك اف
ــه ي گهر در  ــن درياچ ــد همچني ــري كرده اي بي مه

اشترانكوه.

ــتان چهار فصل   اينك در چهارمحال و بختياري، اس
ــران را خواهيد  ــا در نيمه غربي اي ــنهاد م ايران پيش

داشت: غار چما.
ــگفت انگيزترين جلوه هاي  ــار يخي چما يكي از ش غ
ــر اثر  ــه ب ــت ك ــاري اس ــي چهارمحال و بختي طبيع
ــال به وجود  ــدن برف ها در طي صدها س ــته ش انباش
ــتايي با همين  ــت. اين غار در نزديكي روس آمده اس
ــده است. بعد از  ــتان كوهرنگ واقع ش نام در شهرس
ــده رود و كارون، پل زمان خان  ــمه ي زاين آن سرچش
ــمه ي برم لردگان،  ــت هاي وسيع بروجن، چش و دش
ــت را نيز ببينيد  ــتان هاي جنگلي اردل و بازف كوهس
و به كهگلويه وبويراحمد برويد تا به سومين پيشنهاد 
ــه تالاب برم  ــه بعد از اينكه ب ــر بزنيد. البت ما نيز س
الوان، برم شير و برم كوه گل سفركرده ساير مكان هاي 

ديدني استان را نيز ديده ايد.
ــتان كهگلويه وبويراحمد  ــمه بلقيس در اس  باغِ چش
ــه از توابع  ــهرك قلع ــتي هموار معروف به ش در دش
ــرق چرام در ميان  ــش چرام و در ۹ كيلومتري ش بخ
ــن بنا به  ــت، اي ــده اس ــا و كوه ها واقع ش تپه ماهوره
ــط زني به نام بلقيس حدود  گفته ي اهل منطقه توس

اواخر دوره ساساني احداث گرديد.
ــش گياهي اين باغ به دليل گرمسيري بودن اين  پوش
ــامل اكاليپتوس، سدر، بلوط، سرو و داراي  منطقه ش
ــيب،  ــان متنوع ميوه اي چون گردو، گلابي، س درخت
ــي، انجير، انگور،  ــرش، خرمالو، پرتقال، نارنگ ليمو ت
ــد. همچنين بوته هاي  ــوت، نارنج، نخل و ... مي باش ت
ــم  گياهي گوناگون و گل هاي مختلف در آن به چش

مي خورد. 
ــتان هاي كويري: اصفه�ان، يزد و  ــا كوير و اس و ام

ايرانوديدنيهايش
گوشه ي كوچكي از
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كرمان.
ــود كوير در  ــايد تصور وج ــان و يزد، ش ــه جز كرم ب
ــد، ولي اصفهان به جز  ــتان هاي ديگر سخت باش اس
ــه پل، پل شهرستان و پل خواجو،  زاينده رود، سي وس
ميدان نقش جهان، عالي قاپو، خانه عامري ها دركاشان، 
ــز زمين هاي  ــهرضا، به ج ــاد ش ــراي امين آب كاروانس
حاصل خيز و كشتزارهاي وسيع، كوير هم دارد. كوير 
ــود و انتظار زنده شدن  كه در بهار محجور واقع مي ش
ــت كه  ــاره از كوير نمي رود. ولي واقعيت اين اس دوب

كوير هم سال به سال نو مي شود.
ــران، »مرنجاب«  ــترس ترين بخش كويري اي در دس
است، در استان اصفهان. اين كوير از شمال به درياچه 
نمك آران و بيدگل و از جنوب به شهرستان هاي آران 

و بيدگل و كاشان محدود مي شود.
و جزيره سرگردان.

ــه ای كه در درياچه نمك آران و بيدگل قرار دارد.   تپ
جزيره ای از سنگ های متخلخل آتشفشانی و عاری از 
ــش گياهی،جالب است بدانيد بلندترين  هرگونه پوش
ــطح  ــدود 8۰8 متر بالاتر از س ــه اين جزيره ح نقط

دريای آزاد است.
ــاحل  ــيدن به اين جزيره كه در نزديكی س  برای رس
ــير  ــك نمك قرار دارد بايد مس جنوبی درياچه خش
ــپس وارد  ــان به آران و بيدگل را طی كرد و س كاش
ــرای  ــپس از كاروانس ــد، س جاده خاكی مرنجاب ش
مرنجاب بايد ۱۵كيلومتر در درياچه نمك پيش رفت 

و به جزيره سرگردان رسيد.
ــرزمين ها و  ــر برويد ولي س ــه به كوي ــت ك حيف اس
زندگي هايي كه با كوير انس گرفته اند و شاهكارهاي 
مكاني بسياري به وجود آورده اند را نبينيد، پس بدون 
ــك به نايين و زواره و اردستان نيز خواهيد رفت و  ش
ــا، مناره ها، آب انبارها. ــهر بادگيره از آنجا به يزد، ش
شهر تكيه امير چخماق، مسجد كبير، باغ دولت آباد، 
آتشكده ي زرتشتيان خواهيد رفت و البته براي سرو 
4۰۰۰ ساله ابركوه نيز وقت گذاشته و آن را خواهيد 

ديد. 
ــه گنج علي خان،  ــيديد، مجموع وقتي به كرمان رس
بازار، مسجد، ضرابخانه، حمام كه اكنون موزه ي مردم 
ــت و ميدان گاه  گنجعلي خان در انتظار  ــي اس شناس
شما هستند. از شهر كرمان كه خارج شديد حتماً به 
ــازده و آستان شاه نعمت الله ولي سر بزنيد. ولي  باغ ش
ــيده و هنوز جا دارد. از بم،  كرمان هنوز به اتمام نرس
سيرجان، رفسنجان، راور، كهنوج، جيرفت و روستای 

صخره ای ميمند نيز ديدن كنيد.

ــك در ايام  ــتان هاي پر رفت و آمد كه بدون ش  و اس
نوروز شمار زيادي از هم وطنان مان را در آنجا ديدار 

مي كنيد: فارس، بوشهر، خوزستان و هرمزگان.
ــاي تاريخي ايران، اولين گزينه كه به  براي ديدن غن
ــكوه  ــت. ش ــن هر كس خطور مي كند، فارس اس ذه
ــال پيش  ــرزميني كه هزاران س ــيد، س تخت جمش
سيطره ي زيباترين نوع هم انديشي و زندگي بشريت 
ــك امپراطوري بزرگ بود و تا اكنون غرورآفرين  در ي

برجاي مانده است.
ــود،  ــيد خلاصه نمي ش و البته فارس در تخت جمش
ــاي  ــاي روان و درياچه ه ــاور، روده ــت هاي پهن دش
ــرآن، مقبره  ــا، دروازه ق ــان، باغ ارم، باغ دلگش پريش
ــكده اردشير،  ــعدي و حافظ، غار وراء، كاخ و آتش س

مجموعه زند و بازار وكيل و البته شاه چراغ.
ــوش از چغازنبيل، از  ــم، از ش ــه بگذري ــارس ك از ف
ــتر، از كنار كارون مي گذريم، وارد  آسياب هاي شوش
ــده ايم. اهواز، اروند رود، چاه هاي نفت و  خوزستان ش
قير، درياچه سد كارون و  مسجد سليمان و صد البته 

شادگان، دشت آزادگان، ماهشهر و بهبهان.
ــيم و  ــه بگيريم به خليج فارس مي رس رد كارون را ك
ــاحل خليج فارس كه بوشهر است. اولين جاذبه ي  س
ــت. ولي بوشهر  ــهر، نوار ساحلي طولاني آن اس بوش
ــي كوروش در جنوب  فقط دريا ندارد، كاخ هخامنش
ــتاني  ــعلي دلواري، بندر باس ــان، خانه ي رئيس برازج
سيراف، بندر گناوه، جزيره ي جنوبي  ميرمهنا، جنگل 
ــده ي نايبند در  گلوبردكان ريز، منطقه ي حفاظت ش
ــمار  ــهر به ش ــج نايبند از جمله ديدني هاي بوش خلي

مي رود.
ــم. مردمان كنار  ــان رد دريا را كه دنبال كني همچن
ــاس، جاده  ــاه عب ــاي جنوب، هرمزگان، بندر ش دري
ــگ چهره بندري ها، لنج ها  بندر عباس به چابهار، رن
و جنگل حرا را اگر مسافر جنوب باشيد خواهيد ديد. 
ــه جزيره هاي ايران نيز خواهيد رفت.كيش،  ولي آيا ب

قشم، ابوموسي.
ــز را در نظر نگيريم، اگربه اين جزيره ها  اگر هيچ چي
برويم و برگرديم، كافيست. ولي پيشنهاد ما اين است 
كه اگر به قشم رفتيد، غارهاي خربس، دره ي ستاره ها 

و بندگوران و نيزتنگه ي كريان را بازديد كنيد.
 اگر قصد سفر به سمت غرب و جنوب ايران را نداريد 
ــيد، با  ــمال را انتخاب كرده باش و براي تعطيلات ش
فرض مبدأ بودن تهران، به سمت مازندران خواهيد 
ــدا در تهران پس از  ــه اميدواريم كه ابت ــت و البت رف
ــر،  ــزرگ، كاخ مرم ــاي ب ــا و پارك ه ــدن موزه ه دي

ــمس العماره، گلستان،  ــلطنت آباد، ش صاحبقرانيه، س
ــر در  ــرج آزادي و ميلاد، س ــارت كلاه فرنگي، ب عم
ــمت مازندران و  باغ مِلي، دربند، دركه و توچال به س
البته چالوس خواهيد رفت. جاده چالوس هم كه نياز 
ــتا را  ــير ما يك روس به معرفي ندارد ولي در اين مس

معرفي مي كنيم.
ــوب درياي خزر،  ــرز مركزي در جن ــاي الب در دره ه
روستاي زيبايي هست كه طبيعت بكرش را در ميان 
كوه ها پنهان كرده است. براي راه يابي به »كندلوس« 
ــهر »مرزن آباد«  از راه جاده چالوس، پس از گذر از ش
ــمت چالوس، به يك  ــد كيلومتري آن به س و در چن
ــور«  نام دارد .  ــيم كه » دو آب كج ــه راهي مي رس س
ــم، وارد  ــت حركت كني ــمت راس ــر از اينجا به س اگ
ــويم كه از اينجا به بعد،  ــت نظير« مي ش جاده »دش
ــر چهره مي نمايد. جاده  ــيار زيبا و دلپذي مناطقي بس
داراي پيچ وخم هاي زيادي است و طبيعت اطراف به 
ــد روز، يك بار تغيير  ــت كه گويي هر چن گونه اي اس
ــود.  ــره مي دهد و زيبايي هايش هر بار تازه مي ش  چه
ــود،  در اين جاده كه به رويان )علمده( منتهي مي ش
ــي به نام »هني سك«،  ــت نظير در بخش پس از دش
جاده اي فرعي به سمت راست گشوده مي شود كه به 
ــت كه ما را به  ارتفاعات راه مي برد و اين جاده اي اس

سوي كندلوس راهنمايي مي كند.
ــي در ادوار  ــاي گوناگون ــاهد تمدن ه ــوس ش كندل
ــانه هايي از تمدن پيش از  ــون تاريخ بوده و نش گوناگ
ميلاد، تمدن ايران پيش از اسلام و تمدن ايران پس 
ــده كه يكي از  ــود دارد. اين دهك ــلام را در خ از اس
ــمار  ــاني منطقه به ش ــن مجتمع هاي انس قديمي تري
ــله جبال البرز منتهي به  مي رود، در دامنه هاي سلس
ــوزه هم دارد كه  ــت. كندلوس م دره زانوس واقع اس
ــت و در نوع خود، از جاهاي  ــرف به كل روستاس مش
ــي كه از  ــت. نوعي موزه مردم شناس ديدني ايران اس
ــده است. بخش هاي اسناد  چندين بخش تشكيل ش
ــياي تاريخي  ــي مربوط به كندلوس، آثار و اش تاريخ
ــفالي، نقاشي و نقاشي  ــتي و ظروف س ابزارهاي زيس
ــي. در كنار  ــاك تاريخ ــه اي ، لباس ها و پوش قهوه خان
موزه ، ميهمانسراي كندلوس با چندين سوئيت و اتاق 
ــاني است كه مي خواهند روزهايي را  مجهز براي كس

در آغوش طبيعت بگذرانند.
ــمال ادامه دهيد تا به مازندران  ــمت ش جاده را به س
ــرود، پارك  ــوه، نمك آب ــا و جنگل و ك ــيد، دري برس
ــت  ــاري، دش جنگلي ميرزا كوچك خان، فرح آباد س
ــازار حصير  ــته ي ب ــتاي آرزو، راس لار، آب گرم روس
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خواندني ها

ــر، تالاب ميانكله بهشهر، آبشار  ــان بابل، بابلس فروش
فرهاد جوي تنكابن، قلعه ماركوه رامسر، آرامگاه نيما 
ــنگان نوشهر و  ــيج)يوش(، پارك جنگلي سي س يوش
ــاير ديدني هاي مازندران را سر مي زنيد و به سمت  س
گرگان مي رويد، بهتر است كه در مورد جنگل زيباي 
ــودوال، تالاب  ــار كب ــوران، برج قابوس، آبش ناهارخ
ــان، بندرگز،تالاب آلاگل، شهر باستاني دشت  گميش
قلعه و بند تركمن صحبت نكنيم، چرا كه اگر گرگان 
باشيد حتما براي اين مكان ها برنامه مي گذاريد و حتي 
اگر پنج شنبه باشد و به آق قلا برسيد، پنج شنبه بازار 
ــنهاد ما اين است كه بعد  هم خواهيد رفت ولي پيش
ــتان گلستان اگر خواستيد  از اتمام مسافرت در اس
ــير داده و به  ــمال شرق ايران تغيير مس به سمت ش
خراسان شمالي برويد، جاده قديمي گنبدكاووس به 
بجنور را انتخاب كنيد در اين جاده، ارتفاعات آق بند 
ــند، ارتفاعات بلندي كه سبز  ــما را مي كش انتظار ش

سبز است ولي از درخت خبري نيست، تنها بوته هاي 
كوچكي كه در سطح زمين مي رويند، همه جا را سبز 

و دل انگيز كرده اند. 
فكر مي كنم به بجنورد كه رسيديد بدون تامل سراغ 
ــگاه بابا امان،  ــن قلعه، عمارت آيينه خانه، گردش ناري
ــفراين، دره ي ييلاقي بيدواز، آبشار  ــهر بلقيس اس ش
ــوقان، بناي چهار  ــمه ی ش ــزي، كوه بهار، سرچش اي
ــتاي  ــتان، و روس ــوري، پارك ملي گلس ــي تيم طاق
ــمال و شمال شرقي  ــفر ش دركش خواهيد رفت و س

ايران را به خوبي پشت سر خواهيد گذاشت.
ــرق و جنوب  ــر ميانه راه تصميم گرفتيد كه به ش اگ
ــهد مقدس و ديدن  ــرق برويد، قبل از ورود به مش ش
بارگاه امام رضا، سراغ برج تاريخي فيروزآباد، كاروان 
ــتاني خرگرد، تربت  ــهر باس ــي، ش ــراي شاه عباس س
حيدريه، چناران، مسجد پامنار سبزوار، يخچال هاي 
قديمي، رباط ويراني شانديز، پل خِاتون، بندِ فريمان، 

ــي، كوه سنگي، نيشابور، سراغ  آرامگاه نادر و فردوس
ــيار  ــجد بس كلات نادري برويد، بلندي هاي هزار مس
ديدني و غير قابل تصور است. براي رسيدن به كلات 
نادري بايد از تونل ورودي شهر بگذريد، و در آنجا به 
تماشاي كتيبه ي نادر، برج ارغون شاه، كاخ خورشيد 

و سد تاريخي كلات بنشينيد. 
هر جاي ايران كه برويد تا دلتان بخواهد ديدني هاي 
ــيد و نوروز  ــت. آرزو مي كنيم دلخوش باش جديد اس
ــالي  ــيد. و پس از آن س ــته باش به يادماندني اي داش

سرشار از موفقيت و سلامتي.

تقوي�م در ايران، تح�ول و دگرگوني زيادي داش�ته 
اس�ت. بررس�ي ها نش�ان مي دهد كه در گذش�ته، 
تقويم ه�اي گوناگون با مبدا تاريخ نگاري متفاوت در 

ايران متداول بوده است.
ــه تقويم هاي  ــوان ب ــن تقويم ها مي ت ــه ي اي از جمل
ــتاني، هخامنشي، اوستايي، يزدگردي،  يزدگردي باس
هجري قمري، خراجي، جلالي)ملكي(، تركي-مغولي 
ــي  )ايغوري و ختايي(، غازاني)خاني( و هجري شمس

برجي اشاره كرد.
ــا ۱3۲۹  ــي مطابق ب ــري شمس ــال ۱۲8۹ هج از س
ــي برجي توسط  هجري قمري، تقويم هجري شمس
ــمي  ــوراي ملي وقت به عنوان مقياس رس مجلس ش

زمان در محاسبات دولتي پذيرفته و اعلام شد. 
ــمي  ــا ايرانيان تقويم هاي ديگري غير از تقويم رس ام
ــر مي كردند: تقويم هجري  خود را همراه با آن منتش
ــي. تقويم ميلادي  ــبت هاي مذهب قمري، براي مناس
ــم ايغوري براي  ــات بين المللي. و تقوي ــراي ارتباط ب

محاسبات نجومي و طالع بيني.

ــده تقويم ايغوري كه از  ــاره ش از ميان تقويم هاي اش
ــتيلاي  ــدود قرن هفتم هجري قمري و پس از اس ح
ــان راه يافت داراي  ــم ايراني ــر ايران به تقوي مغول ب
دوره ي ۱۲ ساله ي حيواني مي باشد كه ترتيب اسامي 

سال هاي دوره ي حيواني عبارتند از:
ــب،  ــوش، نهنگ، مار، اس ــگ، خرگ ــوش، گاو، پلن م

گوسفند، ميمون، مرغ، سگ و خوك.
ــپردن ترتيب آن، شعر جالبي هم  و براي به خاطر س

وجود دارد:
 موش و بقر و پلنگ و خرگوش شمار

زين چار چو بگذري نهنگ آيد و مار
و آنگاه به اسب و گوسفند است حساب

حمدونه و مرغ و سگ و خوك آخر كار
ــي در فرهنگ  ــي چين ــر طالع بين ــال هاي اخي در س
ــانه هاي چيني  ــت و افس ايرانيان رواج پيدا كرده اس
ــز وارد فرهنگ جامعه  ــس از آن تقويم چيني ني و پ

شده است.
ــودا هنگام  ــانه روزی ب ــاس يكي از همين افس بر اس

ــا را فراخواند و  ــات دني ــو، تمام حيوان ــال ن حلول س
ــورت فرمانبرداری، به آنان پاداش  نويد داد كه در ص
ــخ  خواهد داد. اما تنها دوازده حيوان به دعوت او پاس
ــن ادب، مقرر كرد كه هر  ــد. بودا نيز به پاس اي گفتن
ــته  ــالی را به نام و زير نفوذ خود داش يك از آنان س
ــت همان  ــال به بزرگداش ــن دوازده س ــد كه اي باش
ــدگاری يافت. ــد و مان ــوان نام گذاری ش  دوازده حي

ــه در واقع همان  ــال ك ــات نماد اين دوازده س حيوان
ــند  ــا كمي تغيير مي باش ــم مغولي ب ــات تقوي حيوان
عبارتند از موش، گاو، ببر، گربه، اژدها، مار، اسب، بز، 

ميمون، خروس، سگ و خوك.
ــال  ــود كه چرا بعضي ها س از همين جا معلوم مي ش
۱38۹ را سال پلنگ و بعضي ديگر سال ببر مي گويند. 
هر چند به نظر مي رسد سال پلنگ به فرهنگ ايراني 

نزديك تر باشد.
اما گذشته از همه اين حرف ها اميدواريم سال ۱38۹  
ــال پلنگ، و چه سال ببر بناميد، سالي پر از  را چه س

سلامتي،شادي و موفقيت براي همه شما باشد.

بَبـرياپلنگ
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گفتگو

مج�ري: آق�اي طاه�رزاده، گوي�ا ش�ما يكي از 
اولين كساني هستيد كه وقتي تبريز لوله كشي 
ش�هري ش�د، در اجراي آن، به هم�راه برادران 

خود مشاركت داشتيد. 
ــودم. مي دانيد كه  ــاله ب بله، آن موقع من ۱۶-۱۷ س
ــد. حدوداً ۶۰ سال  ــي ش تبريز قبل از تهران لوله كش
ــم اولين  ــن و برادران ــه مي دانم م ــا آنجا ك ــش. ت پي

لوله كش ها در تبريز بوديم.

مجري: چه شد كه وارد اين حرفه شديد؟
ــي، كه  ــا، در تبريز، خيابان فردوس ــان زمان ه در هم
بورس فني بود و امروز هنوز هم هست، يك مغازه اي 
داشتيم كه لوازم حمام، در و پنجره، هم مي ساختيم 
ــا مثل الان تخصصي  ــم مي فروختيم. آن زمان ه و ه
ــاختمان را بلد  ــن خودم همه ي كارهاي س نبود و م
ــه روس ها آمده  ــي دادم. آن زمان ك ــودم و انجام م ب
ــدرم آنجا  ــرادر بزرگم و پ ــادم مي آيد كه ب ــد ي بودن
ــكلي در تلمبه  ــان كار مي كردند. مثلا اگر مش برايش
ــتند يا براي كار صنعتي آهني و فلزي به  يا لوله داش

مغازه ما مراجعه مي كردند.
در ويترين مغازه يك تلمبه ي آب آلماني داشتيم كه 
ــته دارند، ولي  بي نظير بود. معمولاً تلمبه ها يك دس

اين تلمبه دو دسته داشت.

مجري: در واقع نوعي پمپ دستي بود؟
ــته داشت آب بيشتري مي داد، به  بله، و چون دو دس
طوري كه به راحتي مي شد ۲ اينچ آب از آن گرفت. 
ــن در حال قرآن  ــاه رمضان، وقتي م ــك روز در م  ي
خواندن بودم، شخصي به نام مهندس اسفندياري اين 
ــت ويترين خوب برانداز كرد. بعد وارد  تلمبه را از پش
مغازه شد و در مورد آن پرس و جو كرد، و پرسيد كه 
ــاره مي دهيم يا نه؟ قيمت اين تلمبه  آن را روزانه اج
در آن زمان ۵۰-۶۰ تومان بود. مهندس اسفندياري 
گفت كه در بالاي شهر، در قسمت پيكريه كه امروزه 
ــران مي گويند در حال احداث منبع  به آن دروازه ته
ــهري هستند. به هر حال  ــي آب ش آب براي لوله كش
ــت كرديم و تلمبه  ــه به او موافق ــا با اجاره ي تلمب م
ــت و گفت كه  ــودش برد. يك ماه بعد برگش ــا خ را ب
ــده  ــي كه از تهران آورده ايم دنده )رزوه( نش لوله هاي
است، و پرسيد كه آيا ما مي توانيم لوله هاي 4 اينچ را 
ــده كنيم؟ برادر هاي من كه همه فني بودند و من  دن

كه از همه كوچكتر بودم اين كار را قبول كرديم.
ــازمان  ــنايي ما با اداره ي آبياري- نه س و از اينجا آش
ــروع شد. لوله ها سياه بودند، و آنها را از روسيه  آب ش

از روزگار گذش�ته تا به ام�روز همه چيز در حال 
تغيير اس�ت. نيازه�اي مردم و نح�وه ي زندگي، 
نحوه ي برآورده كردن نيازها، تكنولوژي، متدها ، 
ابزار ه�ا، … روز به روز در حال دگرگوني اس�ت. 
عده اي در مقابل هر نوع تغيير مقاومت مي كنند، 
از آن جا مي مانند و حتي فرصت بهتر شدن را از 
خود مي گيرند. عده اي تغيير را مي پذيرند و با آن 
همراه مي ش�وند. و عده ي كمتري نه تنها تغيير و 
بهبود را مي پذيرند، بلكه خود موجب آن هستند 
و يا به پيش�برد آن كمك مي كنند.    معمولا اين 
گونه افراد همواره به دنبال ايده هاي تازه هستند، 
مشكلات را مي بينند و راه حل پيدا مي كنند، و با 
خلاقيت از فرصت هاي آن اس�تفاده كنند. همين 
روحيه هاست كه موجب حركت و تحول اجتماعي 
از روزگاري به روزگار ديگر مي ش�ود. خوب است 
كه براي درك زحمات پيشگامان، و قدر وضعيت 
امروز گاهي نگاهي به گذش�ته ها داش�ته باشيم. 
ضم�ن اينكه به هر ح�ال لطف خاص�ي در مرور 

گذشته ها و خاطرات نهفته است. 
س�وپرپايپ افتخار دارد كه يكي از قديمي ترين 
نمايندگان�ش، از پيشكس�وتان و اولين مجريان 
سيس�تم لوله كش�ي به صورت حرفه اي است، و 
ضمناً از زمره افرادي اس�ت ك�ه با روحيه ي پويا، 

و ايده پرداز خود هميشه جوان است.
گفتگو با ايش�ان كه گنجينه اي از ياد ها، خاطرات 
و تجربيات است،  فرصت مغتنمي براي يادگيري 
اس�ت، ك�ه متاس�فانه فق�ط خلاص�ه اي از آن را 

مي توانيم درج كنيم:ْ   

گذرازخاطرات

ازتنبوشهتاپنجلايه
گفتگو با آقاي مجيد طاهرزاده
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گفتگو

ــه تهران آورده بودند. هنوز لوله ي گالوانيزه به ايران  ب
ــان آمد. برزيلي اش  ــده بود. گالوانيزه بعدا از آلم نيام
ــود. وزن لوله ۲ يا  ــم برزيلي ب ــود. اتصالات ه ــم ب ه
ــيار ضخيم كه  ۵/۲ حدود هفت و نيم كيلو بود و بس

دنده كردنش خيلي سخت بود. 
ــود. ما با  ــده ي برقي نب ــال آن موقع حدي ــه هر ح ب

حديده هاي دستي كار مي كرديم.

مج�ري: حديده ي دس�تي همان هاي�ي بود كه 
چهار دسته داشت؟

ــتي  ــه،  دنده كردن لوله ي 4 اينچ با حديده ي دس بل
ــيار سخت و پرزحمت  بود، به همين دليل  كاري بس
ــم كار كند پيش مي رفت، و هم در آخر كار روزانه  ه

ما به شدت خسته بوديم. 

مجري: حديده ي جغجغه اي چطور؟
 هنوز نيامده بود. بعدها آمد.

       
مجري: هنوز برق نيامده بود؟ 

چرا ، برق زودتر از آب آمد. ولي ما براي كار كردن با 
ــتگاه جوش بايد از موتور برق استفاده مي كرديم.  دس
ــي كرديم، بعد  ــاي اصلي و فرعي را لوله كش كوچه ه
ــروع كرديم. براي گرفتن انشعاب از  ــعابات را ش انش
ــه ي ده دوازده متر روي لوله   ــه ي اصلي، به فاصل لول
ــوراخ ايجاد كنيم، بعد در زاويه ي 4۵ درجه بوشن  س

جوش بدهيم و روي آن را با درپوش ببنديم. 
ــه با امروز  ــام اين كار قابل مقايس ــه نحوه ي انج البت
نيست. امروز همه ي ابزار و دستگاه ها پيشرفت كرده، 
ــن مي دانم  ــت. م ــي راحت تر كرده اس و كار را خيل
كار ايي اين دستگاه هاي امروزي چه ارزشي دارد. آن 
ــتيم! از سيم  موقع ما براي جوش دادن الكترود نداش
مفتولي كه روي آن را مل نقاشي زده بوديم به جاي 

الكترود استفاده مي كرديم.
ــت كوچه،  ــترپا، راس ــي همين طوري محله هاي ش ول

محله نوبر، چرنداب و اين ها را كاركرديم.

مجري: روي لوله را چطور سوراخ مي كرديد؟
با همين مفتول ها و دستگاه جوش، روي لوله را ذوب 

مي كرديم. 

مج�ري: به اين ترتيب هر انش�عاب چقدر طول 
مي كشيد؟

ــعاب نمي توانستيم  ــتر از دو سه انش در يك روز بيش
ــته هاي مدرن  ــم. در حالي كه امروز با اين بس بدهي
انشعاب، كه به راحتي نصب مي شود هر انشعاب فقط 

۲۰ دقيقه طول مي كشد!
ــد كردن  ــدي ما آب بن ــكلات ج ــر از مش ــي ديگ يك
ــعاب بود. بايد آب منطقه را  ــتن انش لوله ها موقع بس
ــعاب مي بستيم. دو نفر  قطع مي كردند تا ما يك انش
ــه نبود تا با  ــد. تلفن همراه هم ك آچاركش مي آمدن
ــد يا  ــم هماهنگ كنيم كه آب چه موقع قطع باش ه
ــي مي گفت باز كن.  ــل. يكي داد مي زد ببند، يك وص
ــده. گاهي بارها  ــد مي ديديم آب بند نش باز مي كردن

ــكاري مي كرديم، باز هم آب بند نمي شد چون  جوش
لوله خيس بود. 

بعدا مسئولين اداره آب گفتند شركتي از تهران آمده 
ــعاب ها را وصل مي كند. اداره  كه بدون قطع آب، انش
ــما فقط لوله كشي كنيد، و  آبياري به ما اعلام كرد ش
اين شركت انشعاب وصل مي كند. من خيلي ناراحت 
شدم، چون واقعيت اين بود كه ما براي اين كار خيلي 
ــح نخوابيدم و  ــب تا صب ــيديم. آن ش زحمت مي كش
ــل خود را با  ــر مي كردم. صبح راه  ح ــه راه حل فك ب
ــتم، و آن را اجرا كردم.  برادر بزرگترم در ميان گذاش
ــد،  ــي باور نمي كرد كه اين راه حل اجرايي باش كس
ــي از آبياري گفت  ــديم. مهندس فهم ولي موفق ش
ــت  ــر مجيد بگويد من قبول مي كن. يادم هس كه اگ
ــن  ــعاب يك بوش در خيابان منصور من در محل انش
جوش دادم، و يك شير روي آن بستم. بعد از ميانه ي 
ــن لوله را سوراخ كردم. لوله وقتي سوراخ مي شد  بوش
آب يك باره بيرون مي جهيد. آن موقع براي مهار آب 
ــير را مي بستم. مسئولين وقت اداره آب مرا خيلي  ش
ــويق كردند. اگرچه به هر حال پروژه را به شركت  تش

تهراني واگذار كردند!

مجري: تا قبل از لوله كش�ي وضعيت تامين آب 
مصرفي در تبريز چطور بود؟

ــه  يادم مي آيد آن موقع آب رود خانه از طريق تنبوش
ــردم مي رفت، كه  ــفالي( به خانه هاي م )لوله هاي س
ــتي نبود. گاهي پر از كرم بود. اما مردم همين  بهداش
ــتند، و وقتي لوله كشي شهري در  آب را كر مي دانس
حال اجرا بود فكر مي كردند آبي را كه از لوله دريافت 

كنند كر نيست!
ــتفاده  ــي، از تلمبه اس ــه هر حال تا قبل از لوله كش ب
ــار آب مي گرفتيم. فقط تعداد  ــم و از آب انب مي كردي
ــر هم  ــي از خانه ها، از جمله خانه ي خود ما با س كم
ــمه آب مي گرفتيم. كه  كردن چندين لوله، از سرچش
ــتفاده ي عمومي خانوارها، و يا قطع گاه  به خاطر اس
ــكلات خاص خودش  ــه گاه آب در نيمه ي راه، مش ب

را داشت. 

مجري: خانه ها آب لوله كشي داشتند؟ 
ــان منبع  ــا خودم ــتند. م ــي خانه ها داش ــه بعض بل
ــده بود روي  ــانده ش ــال پوش گالوانيزه اي كه با پوش
ــمه يا آب انبار، آب  ــت بام گذاشته بوديم. از چش پش
ــرد  ــد. معمولا فقط آب س ــه اين منبع تلمبه مي ش ب
ــتند ولي  ــود. تعداد كمي از خانه ها آب گرم هم داش ب
ــپزخانه نبود. ما خودمان  فقط در حمام بود و در آش
ــت مي كرديم. نه آب گرمكني كه  هم آب گرمكن درس
تحت فشار باشد يا آب شهري باشد. با منبع استفاده 
ــخانه ي آن هيزم، يا زغال سنگ بود و  ــد. آتش مي ش
مي توانستند و دوش بگيرند. زمان جنگ جهاني دوم، 
ــها در تبريز هرجايي را كه ستاد كرده بودند، با  روس

همين روش برايش حمام درست كرده بودند.

مجري: ورود اولين آبگرمكن و ش�وفاژ به ايران 
مربوط به چه دوره اي است؟

ــال هاي 4-۱333 آب گرمكن ايستاده  آبگرمكن در س
ــم اولين بار در  ــركت ارج. رادياتور را ه ــال ش بود م
ــال۱3۵۰ در تهران پارس منزل ارباب مهدي ديدم  س
ــن هاي  ــراي مهمانان جش ــتند منزلش را ب ــه داش ك
۲۵۰۰ ساله آماده مي كردند. من ديدم كه يك سالن 

بزرگ را با رادياتورهاي چدني گرم مي كنند. 

مجري: وقتي ش�روع به كار لوله كش�ي كرديد، 
دستمزدها در چه سطحي بود؟ 

ــه ي گالوانيزه  ــرايطي كه قيمت لول ــل كار، در ش اواي
ــتمزد ما متري  كيلويي ۲۵ ريال تا 3 تومان بود، دس
ــك تومان بود يعني پول يك پرس چلوكباب برگ.  ي
ــدند و تعداد  ــي ديگران هم وارد اين كار ش ولي وقت
ــتر شد، بعضي ها تا متري ۲ ريال هم  لوله كش ها بيش
ــد و البته كيفيت اجرا هم پائين آمد. به  كار مي كردن
طوري كه مشتريان زيادي صبر مي كردند تا دست ما 

خالي شود و كارشان را به ما واگذار مي كردند.

مجري: ش�ما اولين ب�ار چه زمان�ي لوله ي غير 
فلزي ديديد؟

سال ۱3۷۶. سوپرپايپ را كار كردم.

مجري: خودتان هم دست به آچار شديد؟
ــي آن موقع بله  ــي مي كنم ول ــه الان كار صنعت البت
پروژه هايي را در خيابان ظفر و نفت اجرا كردم. خيلي 
ــك ذوب برف هم در رمپ برج صحرا  راحت تر بود. ي
ــرا كردم. اولين برفي كه آمد من زنگ زدم گفتند  اج

كه رد لوله پيداست و برف ها را آب كرده. 
ــيار راحت و مطمئن است. من  اجراي سوپرپايپ بس
ــروع و تاريخچه ي  ــه تقريباً با ش ــي ك به عنوان كس
ــوده ام، و فراز و  ــا آن همراه ب ــران ب ــي در اي لوله كش
نشيب و مراحل مختلف آن را تجربه كرده ام مي گويم 
ــت. براي جلب  ــوپرپايپ با كيفيت اس كه محصول س
رضايت مشتري فقط مي ماند دلسوز بودن مجري، تا 

اجراي سيستم هم از كيفيت لازم برخوردار باشد.
ــهم خودم به طور مداوم به مجريان جوان تر  من به س
ــه مي كنم تا مهارت خود را افزايش دهند، و بر  توصي
ــند. گاهي  ــته باش تمام مراحل انجام كار نظارت داش
برخورد مي كنم كه دستياران اجرايي كه آموزش هاي 
ــف  ــراب مي كنند و متاس ــد كار را خ ــي نديده ان كاف
مي شوم. ما وظيفه داريم و تعهد داريم كه به مشتري 
سيستم مطمئن تحويل بدهيم. تعهد و مسئوليت در 
قبال مشتري از سويي باعث پيشرفت و حركت رو به 
جلو مي شود و از سويي هزينه هايي را در پي دارد كه 

بايد آنها را پرداخت.

مجري: آق�اي طاهر زاده، از اينكه ب�ا ما گفتگو 
كرديد سپاس�گزاريم. حضور افرادي مثل ش�ما 
خ�لاق، كارآفري�ن، صاح�ب تجربه و ب�ا اخلاق 
حرفه اي در اي�ن صنعت قطعاً الگوي مناس�بي 
براي جوانان و تازه واردين به اين عرصه است.          
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ــرويس  ــاس و ضروري در تعمير و س ــاي حس ــر از ابزاره ــاي روتنبرگ مانيفولده
دستگاههاي تهويه و تبريد هستند.

ــارژ يا وكيوم شود)مثلا  ــيله اي كه بايد ش اين منيفولدها بعنوان يك رابط بين وس
كولرگازي( و همچنين منبع گاز يا ايجاد وكيوم قرار مي گيرد و با گيج هاي دقيقي 

كه روي آن است از ابزارهاي پرطرفدار در صنعت شارژ و وكيوم مي باشد.
ــوند كه نوع  ــاخته مي ش ــا در مدلهاي مختلف عقربه اي و ديجيتالي س منيفولده
عقربه اي آن معمولا بصورت دو گيج عرضه مي شوند و نوع مجهزتر آن داراي سايد 

گلاس بر روي محل نصب شيلنگ رابط زرد رنگ است.
ــمتي از منيفولد مي باشد كه شيشه اي  ــت كه سايدگلاس قس لازم به توضيح اس

است و حركت گاز در منيفولد را مشخص مي كند.
ــير  ــد عبارتند از دو گيج مدرج آبي و قرمز، ش ــكيل دهنده ی مانيفول ــزاي تش اج
ــيلنگ متصل به اتصال ۱/4 اينچي كه براي آب بندي كردن در آن  ــه ش فلكه و س
ــتفاده مي كنند و با دست مي توان آنها را كاملًا سفت و  ــرهاي لاستيكي اس از واش

آب بندي كرد.
ــيلنگ و شير فلكه مربوط به بخش فشار ضعيف و يا مركب است كه  گيج آبي ، ش
داراي دو نوع درجه بندي است درجه ی بالاي صفر كه تا psi ۲۵۰ تقسيم بندي 
شده و براي شارژ گاز مبرد بكار مي رود و درجه ی فشار زير صفر كه هنگام ايجاد 
ــتم بكار مي رود و از ۰ تا 3۰- اينچ جيوه درجه بندي شده  وكيوم و خلاء در سيس

است.
 گيج ساده يا قرمز نيز شامل شير فلكه و شيلنگ قرمز است و زماني بكار مي رود 
كه فشار بالاي psi 250 مورد نياز باشد. مثلا زماني كه لازم است عمل فشار زدن 

به سيستم و يا تست فشار كمپرسور انجام شود.
ــت داراي يك شيلنگ زرد براي شارژ گاز ، ايجاد فشار و ايجاد وكيوم  البته اين سِ
ــت لوله ی زرد رنگ به  ــدكه براي ايجاد وكيوم لازم اس و رطوبت گيري نيز مي باش
ــارژ گاز است، شيلنگ زرد  ــود و اگر منظور ش لوله ی مكش وكيوم پمپ وصل ش

رنگ را باز و سر آن را به شير سيلندر گاز مبرد مربوطه وصل كنيم.
ناگفته نماند كه اين منيفولدها  براساس نوع مبردي كه مي توانند پشتيباني كنند 
همچنين ساير خصوصيات در سه نوع استاندارد، بيسيك و بيسيك پلاس موجود 

مي باشند كه مشخصات هر كدام از آنها به شرح زير است:

رويس  اس و ضروري در تعمير و س اي حس ر از ابزاره اي روتنبرگ مانيفولده

     MANIFOLDS
همانط�ور ك�ه در ش�ماره قب�ل خواندي�د، عرض�ه ی اب�زار تهويه و 
تبريد روتنبرگر به تازگی در ايران آغاز ش�ده اس�ت. در اين ش�ماره 

شما را با گروهی ديگر از ابزار اين قسمت آشنا می كنيم.

فني و آموزشي
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مانيفولد استاندارد:

مانيفولد بيسيک:

مانيفولد بيسيک پلاس:

دوراهي، قوي با بدنه ی برنجي و سايد گلاس
داراي رابط مجزا براي اتصال گيج وكيوم

رابط سه راهي براي اتصال موازي شيلنگ شارژ و وكيوم
درپوش محافظ براي مسدود نمودن رابط ها در زماني كه از آنها استفاده نمي شود

ــت شامل 3 شيلنگ براي سري بيسيك با كيفيت بالا ) ۹۰۰ ميليمتر، با رابط ۱/4  س
) psi ۲۵۰۰ اينچ، فشار تركيدن

ــط  ــده توس گيج هاي بزرگ و خوانا بدون لرزش ) 8۰ ميليمتري، كلاس ۱،۶، تائيد ش
EN837-1 استاندارد
psi و bar با مقياس

مقياس دما بر حسب سانتيگراد
با محافظ پلاستيكي جهت حفاظت از ضربه

در بسته بندي پلاستيكي
با قابليت پشتيباني انواع ماده تبريد شامل

دوراهي، قوي و سبك با بدنه ی آلومينيومي و سايد گلاس
داراي رابط مجزا براي اتصال گيج وكيوم

رابط سه راهي براي اتصال موازي شيلنگ شارژ و وكيوم
داراي شير توپي ربع گرد با دوام از جنس استنلس استيل

ــتفاده  ــي كه از آنها اس ــودن رابط ها در زمان ــدود نم ــظ براي مس ــوش محاف درپ
نمي شود

گيج هاي بزرگ و خوانا بدون لرزش ) 8۰ ميليمتري، كلاس ۱.۶، تائيد شده توسط 
EN837-1 استاندارد
psi و bar با مقياس

مقياس دما بر حسب سانتيگراد
با محافظ پلاستيكي جهت حفاظت از ضربه

ست شامل 3 شيلنگ براي سري استاندارد با كيفيت بالا ) ۹۰۰ ميليمتر، با رابط 
) psi۴۰۰۰ ۵/۱۶ اينچ، فشار تركيدن

ــريع و راحت جهت مواد  ــدد تبديل ۵/۱۶ اينچ به ۱/4 اينچ براي تعويض س دو ع
تبريد مختلف

در بسته بندي پلاستيكي
با قابليت پشتيباني انواع ماده تبريد شامل

دوراهي، قوي با بدنه ی برنجي 
درپوش محافظ براي مسدود نمودن رابط ها در زماني كه از آنها استفاده نمي شود

ــت شامل 3 شيلنگ براي سري بيسيك با كيفيت بالا ) ۹۰۰ ميليمتر، با رابط ۱/۴ اينچ، فشار  س
)psi۲۵۰۰ تركيدن

EN837-1 گيج هاي بدون لرزش ) ۶3 ميليمتري، كلاس ۱،۶، تائيد شده توسط استاندارد
با محافظ پلاستيكي جهت حفاظت از ضربه

در بسته بندي پلاستيكي
با قابليت پشتيباني انواع ماده تبريد شامل

R12 R22 R134A R407C

R12 R22 R134A

R410A R12 R134A R22

فني و آموزشي
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فني و آموزشي

امروزه با نقش مهمي كه انرژي و بهينه سازي مصرف آن ايفا مي كند 
ــاختمان جزو موارد ضروري  رعايت موارد مبحث ۱۹ مقررات ملي س
ــوپرپايپ نيز بايد به گونه اي اجرا شود كه هنگام كاربري  اجراست. س

سيستم از اتلاف انرژي و آب جلوگيري شود.
ــگيري از اتلاف  به غير از عايق كاري، يكي ازمواردي كه منجر به پيش
ــود رعايت فاصله ي مناسب بين لوله هاي آب سرد  آب و انرژي مي ش
ــرم مصرفي به هم  ــرد و گ ــت. در صورتي كه لوله ي آب س و گرم اس
ــود، به دليل انتقال گرما از لوله ي آب گرم به لوله ي آب  ــبانده ش چس
سرد علاوه بر اتلاف انرژي، اتلاف آب هم خواهيم داشت يعني وقتي 
كه شير آب سرد را باز مي كنيم مقداري آب گرم از لوله خارج خواهد 

شد تا نوبت به آب سرد برسد.
در همين خصوص لازم است مجريان دقت كنند تا از اجراهايي نظير 

آنچه در عكس نادرست ديده مي شود، اجتناب شود.
ــب اجرا شده  ــت، لوله ها در فاصله ي منظم و مناس اما در عكس درس
ــت هاي پلاستيكي سوپرپايپ  و براي ثابت كردن لوله ها در كف از بس

استفاده شده است.
يادآور مي شويم كه طبق مقررات ملي ساختمان، لازم است لوله هايي 
شوند.                                                                                   كه از ديوار عبور مي كنند با غلاف محافظت 

اجرايدرست
و

اجراينادرست

از آنجايي كه جريان فاضلاب در داخل لوله هاي فاضلاب به طور ثقلي 
ــت لوله هاي افقي فاضلاب شيب يك نواختي  صورت مي گيرد لازم اس

در جهت دوركردن فاضلاب از لوازم بهداشتي داشته باشند.
اين شيب بايد به اندازه اي باشد كه سرعت جريان فاضلاب در داخل 
لوله حداقل برابر ۰/۷متر بر ثانيه باشد تا شستشوي لوله ها خود به خود 

تامين شود و هيچ رسوبي در لوله باقي نماند.
ــد و حداقل  ــتر از 4٪ باش ــاي افقي فاضلاب نبايد بيش ــيب لوله ه ش
مقدار آن نيز طبق مقررات ملي ساختمان براي لوله هاي با قطر نامي 

متفاوت، بايد طبق جدول زير باشد:

شيب در سيستم فاضلاب سوپردرينتوجه به بهينه سازي انرژي

حداقل شيب)درصد(قطر لوله)ميليمتر(

۲تا ۶۵

8۰۱ تا ۱۵۰

۲۰۰۰/۵ و بزرگتر
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يک تجربه

هم زمان با شروع فصل سرما و راه اندازي سيستم هاي 
گرمايش كفي سوپرپايپ، بعضي از مشترياني كه براي 
ــتفاده مي كند با  ــتم گرمايش كفي اس بار اول از سيس
پشتيباني  فني سوپرپايپ تماس گرفته و در خصوص 

راه اندازي گرمايش كفي سوالاتي مطرح مي نمايند.
ــنايي كافي  ــولا به دليل عدم آش ــش ها معم اين پرس
ــتم مي باشد كه  ــاكنين با نحوه كاركرد اين سيس س
در بسياري از موارد به صورت مشاوره ي تلفني پاسخ 

داده مي شود.
ــت كه ممكن است سيستم در  البته مواردي هم هس

بدو راه اندازي با اشكالاتي مواجه باشد.
ــا دريافت كد  ــوپرپايپ ب ــن قدم، همكاران س در اولي
پروژه، نقشه ها را بررسی و سعي مي كنند با همكاري 
ــروژه  پي برده و  ــكال پ ــخص تماس گيرنده به اش ش

مساله را رفع كنند.
ــي از تماس هايي كه در  ــان مي دهد خيل ــا نش آماره
خصوص اشكالات گرمايش كفي با واحد پشتيباني فني 
گرفته مي شود معمولا به دليل عدم آشنايي كاربران 
ــتات هاي گرمايش كفي است  با تنظيم دماي ترموس
كه در اين گونه موارد موضوع خيلي سريع حل و فصل 

مي شود.
ــور همكاران  ــه نياز به حض ــاير مواردي ك ــا در س ام
ــوپرپايپ يا  ــت، ناظرين س ــل اس ــوپرپايپ در مح س
ــاله را  ــين نمايندگی به پروژه مراجعه و مس مهندس

رفع مي كنند.
در خصوص تماس فوق نيز با اين كه كارفرما ديد فني 
ــبتاً خوبي  نسبت به سيستم گرمايش كفي داشت  نس
ــكل به صورت حضوري و در محل  ــد مش اما لازم ش

پروژه بررسي شود.
ــد در اين  ــتار آم ــور كه در ابتداي اين نوش همان ط
ــرد بودند و در اكثر واحدها قسمتي  پروژه، واحدها س

از كفِ ساختمان سرد و قسمت ديگر گرم بود.   
كارفرما در ابتداي بازديد عنوان كرد ما فكر مي كرديم 
ــيرهاي ورودي واحد بسته است اما اين گونه نبود،  ش
ــي شد  ــيرهاي رايزر هم در موتورخانه بررس حتي ش
ــكوك  ــود و چون به چيز ديگري مش ــم باز ب و آن ه

نشديم با شما تماس گرفتيم.
ــخص شد  ــي هاي ابتدايي مش در قدم اول و با بررس
ــار خيلي  به دليل وجود يك عامل نامطلوب، افُت فش
زيادي در سيستم به وجود آمده به نحوي كه اين افُت 
ــار زياد، اجازه ي جريان مناسب آب در مدارهاي  فش

گرمايش كفي را نمي دهد.
ــم همان گونه كه  ــن مطلب بايد بگويي ــح اي در توضي
مي دانيد اگر شما با يك پمُپ بخواهيد آب را به چند 
ــتيد آب تمايل دارد در مسيري كه افُت  مسير بفرس
ــت  ــار كمتري دارد بچرخد براي همين هم هس فش
ــك كن واحدها، به  ــود حوله خش ــه توصيه نمي ش ك
كلكتورِ گرمايش كفي وصل شود چون در اين صورت 
ــير خواهد چرخيد و  ــرعت زياد در اين مس آب با س
ــير را مشكل خواهدكرد. )اگر به هر دليل  بالانس مس
ــعاب حوله خشك كن از كلكتور  مجبور به گرفتن انش
ــط شيردستي روي  ــديد حتماً توس گرمايش كفي شُ
ــك كن را كاهش  كلكتور، دِبي آب ورودي حوله خش

دهيد.(
اتفاقي كه در اين پروژه افتاده بود نيز چيزي شبيه به 
ــار شديدي در سيستم  اين قانون بود، يعني افُت فش
ــع از چرخش كامل آب در  ــود آمده بود كه مان به وج

مدارهاي گرمايش كفي مي شد.
ــع و اندازه گيري دماي  ــاي مجتم ــد واحده با بازدي
ــار  كلكتورهاي گرمايش كفي علت اصلي اين افت فش

مشخص شد.
ــا در  ــورت جابه ج ــت به ص ــت و برگش ــه، آب رف بل

كلكتورهاي گرمايش كفي جريان داشت.
ــن موضوعِ به ظاهر جزيي  ــت اي اما چگونه ممكن اس
)يعني ورود و خروج بالعكس آب به كلكتورگرمايش 
ــار بزرگي و نتيجتاً به چنين  كفي( به چنين افُت فش

مشكل بزرگي تبديل شود؟
ــي كلكتورهاي  ــه طراح ــم ك ــد بگويي ــخ باي در پاس
ــيرهاي  گرمايش كفي بدين صورت انجام گرفته كه ش
ــت وقتي به صورت دُرست كار  كلكتور رفت و  برگش
ــان تعريف  مي كنند كه آب در همان جهتي كه برايش
ــيرهاي  ــد و در غير اين صورت ش ــده حركت كن ش

مذكور مانعي در جهت حركت آب خواهند شد.
اين افت فشار زياد ممكن است در برخي از پروژه هاي 
ــود )كه كار  كوچك با قوي تر گرفتن پمپ جبران ش
درستي نيست و منجر به اتلاف انرژي و عدم كاركرد 
ــب سيستم خواهد شد( اما وقتي تعداد واحدها  مناس
افزايش پيدا مي كند مشكل به صورت خيلي جدي تر 

نمايان مي شود.
حال اين سوال مطرح مي شود كه به چه دليل ممكن 
است آب به صورت بالعكس وارد كلكتور گرمايش كفي 

شود؟

همان گونه كه مي دانيد مجريان گرمايش كفي ممكن 
ــت الزاما اجراي موتورخانه را هم به عهده نداشته  اس
ــند. بدين معني كه پس از اجراي مدارها ،بستن  باش
ــاي تغذيه كلكتورهاي گرمايش كفي به رايزر و  لوله ه

انتقال رايزر به موتورخانه ، پروژه را ترك كنند.
ــد اهميت موضوع  ــري موتورخانه نتوان حال اگر مج
ــه را جابه جا روي  ــر لول ــد و دو س ــخيص ده را تش
ــكالي كه  ــل نمايد همين اش ــاي ديگ وص كلكتوره

گفتيم به وجود مي آيد.
در چنين مواردي با جابجا كردن رايزر در موتورخانه 

مي توان مشكل را رفع نمود.
ــد و با  ــتري انجام ش ــن كاري بود كه براي آن مش اي
ــار سيستم، تمام واحدها داراي گرمايش  رفع افت فش
ــب شده و كف پروژه نيز به صورت متعادل گرم  مناس

شد.
ــت اشكال به اين سادگي  اما در يك حالت ممكن اس
رفع نشود و آن زماني است كه كلكتورهاي بعضي از 

طبقات به صورت اشتباه به رايزر وصل شده باشد.
در اين حالت با جابه جايي رايزر در موتورخانه برخي 
واحدها درست مي شوند اما بعضي ديگر دچار اشكال 

خواهند شد.
ــن در چنين مواردي بايد جابه جايي كلكتورها  بنابراي
يا لوله هاي تغذيه داخل جعبه كلكتور يا داكت انجام 

شود كه كار وقت گيرتري است.
ــري و كارفرما  ــه در اين پروژه براي مج ــه اي ك تجرب
حاصل شد اين بود كه كم توجهي به مسائل ريزِ فني 
ــت همه را در فصل سرما دچار  در مواردي ممكن اس
ــايد در نگاه اول، اين كه آب رفت و  ــر كند. ش دردس
برگشت به صورت بالعكس وارد كلكتور گرمايش كفي 
شود اشكال مهمي تلقي نشود اما همين مورد ظريف 

يك مجتمع ۱۰ واحدي را دچار اشكال كرد.
به نظر مي آيد مجريان مجازي كه سيستم گرمايش كفي 
ــت در اجراي  ــت ضمن دق ــد لازم اس ــرا مي كنن اج
ــاتي نيز  ــتم گرمايش كفي بر نكات فني تاسيس سيس
اشراف داشته باشند و در صورتي كه اجراي موتورخانه 
ــخص كردن لوله هاي رفت و  را برعهده ندارند با مش
ــت در موتورخانه راه را بر اجراي غلط و ايجاد  برگش

اشكال هاي فني ببندند.
ــتيباني فني سوپرپايپ نيز مثل هميشه در  واحد پش

كنار شما و پاسخگوي سوالات فني شماست. 

من مسول يك مجتمع ۱۰ واحدي هستم  كه امسال به  سيستم گرمايش كفي مجهز شد.
سيستم را ديروز استارت كرديم اما ظاهرا مشكلي وجود دارد چون مجتمع،گرمايش 

مطلوبي ندارد،ضمن اينكه قسمتي از كف ساختمان سرد و قسمت ديگرگرم است.
لطفا با توجه به سردي هوا و اسكان همه ساكنين هرچه سريع تر مشكل ما را رفع كنيد.

رايزر جابجا، گرمايش نابجا!
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در ش�ماره ي قبل، مطلب�ي در خصوص فاضلاب 
خانگي آغاز كرديم. 

در اي�ن ش�ماره و در ادام�ه قصد داريم ش�ما را  
ب�ا ان�واع لوله  هايي كه در سيس�تم هاي فاضلاب 

خانگي كاربرد دارند آشنا كنيم.
در اي�ن گفت�ار توضيحاتي درخص�وص لوله  هاي 
چدن�ي، PVC ،پلي اتيلني و پلي پروپيلني ارائه 
خواهيم كرد و تا حد امكان با مشخصات و روش 

نصب اين لوله ها بيشتر آشنا خواهيم شد.

لوله  هاي چدني
ــه با لوله  هاي چدني كار  اگر پاي درددل مجرياني ك
ــنيدني از اجراي اين  ــينيد خاطراتي ش كرده  اند بنش
ــنگيني لوله  هاي  نوع لوله  هاي فاضلاب دارند چون س
چدني و سختي نصب آن چيزي نيست كه به راحتي 

از خاطر مجريان پاك شود.
ــي سال سابقه كار دارد تعريف  يكي از مجريان كه س
ــرب ريزي  ــا هنگام عمليات س ــرد بارها و باره مي  ك
ــده و اين حوادث هنگامي كه در  ــوختگي ش دچار س
ــتر اتفاق  ــقفي بوده بيش ــال نصب لوله  هاي زير س ح

مي افتاده است.
اگر بخواهيم در خصوص چدن توضيحي بدهيم بايد 
ــي از آهن، زغال كك و  ــم فلز چدن كه تركيب بگويي
ــتري، ترد و شكننده  ــيليس مي  باشد فلزي خاكس س
ــت  ــتم فاضلاب ممكن اس ــون در سيس ــت و چ اس
ــود داخل و خارج آن را قيراندود  دچار زنگ  زدگي ش

مي كنند.

در بعضي از كشورهاي اروپايي سطح داخلی لوله هاي 
چدني در برخي كشورها به صورت تفلون اندود توليد 
مي  شود تا از آسيب  هاي احتمالي بعد از نصب مصون 

بماند.
اما اجراي لوله  هاي چدني چگونه است؟

ــي چدني  ــاره  اي به اجراي لوله كش ــر بخواهيم اش اگ
ــيم در وهله اول بايد با فلز  ــته باش ــه  دار داش سركاس

سرب بيشتر آشنا شويم.
ــرب با نقطه ذوب حدود 3۲۷ درجه سانتيگراد  فلز س
ــت كه مقاومت خوبي در  ــتري اس فلزي نرم و خاكس
ــيار  برابر خوردگي دارد اما همان طوركه مي  دانيد بس
ــت هنگام اجراي لوله  كشي  ــت و لازم اس ــمي اس س
چدن دستورالعمل  هاي بهداشتي را مو به  مو اجرا كرد 

تا دچار مسموميت تنفسي يا گوارشي نشويد.
ــه  ــه  دار ب ــي سركاس ــي چدن ــراي لوله  كش روش اج
اين صورت است كه بعد از وارد كردن لوله در اتصال، 
ــده روي قطعه  ــه از قبل بافته ش ــته  هاي كنف ك رش
ــده و براي فشرده  شدن، رشته  هاي  فوقاني پيچانده ش

كنف با قلم و چكش كوبيده مي شود.
سپس سرب را به  وسيله بوته ذوب سرب، ذوب نموده 
ــده  و با ملاقه ی مخصوص روي كنف هاي پيچيده ش

مي ريزند.
ــي چدني  مجريان چدن  كار مي دانند هنگام لوله  كش
ــتكش چرمي ضخيم، كفش مناسب،  استفاده از دس
ــك محافظتي و  ــي، عين ــك تنفس كلاه ايمني، ماس

شيشه ی سفيد جزو موارد ضروري است.
ــا توجه به  ــد دقت كرد ب ــگام اجرا باي ــن هن همچني
سمي بودن بخارات حاصل از ذوب فلز سرب، هواكش 

كارگاه به صورت مداوم روشن باشد.

لوله  هاي پی وی سی
مدتي پيش در يكي ازفرودگاه  هاي خارجي حادثه ی 
ــوزي رخ داد كه منجر به خسارت  هاي جاني  آتش  س
ــخص  ــداً در تحقيقات مش ــد. بع ــي فراوان ش و مال
ــش از آن  كه بر اثر  ــگان اين حادثه بي ــد جان  باخت ش
ــاق  ــند ، به علت استنش ــوختگي از بين رفته باش س

گازهاي سمي جان داده  اند.
ــرودگاه از نوع لوله  هاي  ــه، لوله  هاي فاضلاب اين ف بل
ــوختن، گاز  ــوده و اين لوله  ها در اثر س ــی ب پی وی س
ــد. به همين  ــود متصاعد كرده بودن ــمي كلر از خ س
ــاختمان كمتر از اين نوع  ــل در اروپا در داخل س دلي
ــور ها مانند  ــود و در برخی كش ــتفاده می ش لوله اس

ــتفاده از لوله های پی وی سی در داخل  آلمان نيز اس
بناها ممنوعيت دارد.

اين ماجرا را گفتيم تا بدانيد در صورت كار با اين  گونه 
لوله  ها با توجه به اين كه در مواردي نياز به سركاسه دار 
ــد حتما موارد ايمني را  ــعله مي  باش كردن لوله با ش

رعايت كنيد.
ــاي چدني كه  ــی  برخلاف لوله  ه لوله  هاي پی وی س
ــاخه  هاي ۶ متري  داراي تنوع طول بودند، فقط در ش
ــوند و در  صورت نياز بايد به قسمت هاي  عرضه مي  ش
ــا توجه به  ــن اين كه ب ــرش بخورند ضم ــورد نياز ب م
ــای ارزان  ــكنندگي برخی لوله ه ــري و ش ضربه  پذي
ــتفاده شود كه احتمال  قيمت، بايد در مكان  هايي اس

وارد آمدن فشار و ضربه وجود ندارد.
ــن لوله  ها در مقابل  ــوش نكنيد كه اي همچنين فرام

حرارت زياد، استحكام ندارند و نمي  توان در سيستمي 
ــانتيگراد  ــتر از ۶۵ درجه س كه فاضلاب با دماي بيش
ــتفاده كرد،  ــی اس ــان دارد از لوله  هاي پی وی س جري
بنابراين با توجه به اين كه لازم است براي سركاسه  دار 
كردن لوله  هاي بدون سر كاسه، شعله مشعل به لوله 
ــن عمل ، لوله  ــود بايد مراقب بود حين اي نزديك ش

نسوزد و تغيير رنگ ندهد.
ــي، چسب، عمل  ــتم لوله  كش در نهايت، در اين سيس
ــب  اتصال لوله و اتصال را به عهده دارد و هنگام چس
زدن بايد مراقب بود كه سطح كار تميز و صاف باشد 

تا اتصال لوله و فيتينگ به  نحو احسن انجام گيرد.
ناگفته نماند كه راحتي نصب و اجراي اين لوله نسبت 
ــني است كه مجريان در  به لوله  هاي چدني از محاس

اجراي لوله پی وی سی به آن اشاره مي كنند.

لوله هاي پلي اتيلني
 ASTM ــتاندارد ــاس اس ــاي پلي اتيلني بر اس لوله  ه

آشنايي با سيستم هاي فاضلاب خانگي

لوله  هاي مورد استفاده در سيستم  هاي لوله  كشي فاضلاب

قسمت دوم
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ــهولت در  ــا انعطاف  پذيري و س ــبك ب ــه نوع س در س
حمل و نقل، متوسط با انعطاف  پذيري كمتر و بالاخره 
سنگين موجودند و موارد مصرف متفاوتي دارند كه از 

جمله آن موارد لوله كشي فاضلاب مي  باشد.
اين لوله  ها در طول هاي 3،۵ و۶ متري توليد مي شوند 
ــي عمل وصل لوله  ــتم لوله  كش و عمدتاً در اين سيس
ــود كه ابزار  ــي انجام مي  ش ــال به صورت جوش و اتص

اجراي آن نيز دستگاه جوش مخصوص مي  باشد.
ــي كار كرده  اند  ــاي پلي اتيلن ــي كه با لوله  ه مجريان
ــتگاه را روشن  ــروع به كار، بايد دس مي  دانند براي ش
ــتات را اگر مطمئن هستيد كه درست  كرده و ترموس
كار مي كند! روي دماي۲3۰درجه سانتيگراد تنظيم 

كنند.

ــه و اتصالات را داغ  ــدن صفحات، لول پس از گرم ش
ــبانده و  ــرده، به  مدت ۱ تا 3 دقيقه به يكديگر چس ك
ــار يكنواخت وارد مي  كنند تا عمل جوش  بر آنها فش

به  صورت صحيح انجام شود.
ــت سطحي از لوله و اتصال كه بايد به هم  گفتني اس
ــت كاملا تميز و صاف باشد تا  جوش بخورد لازم اس
ــويم همه قسمت  هاي لوله و اتصال به هم  مطمئن ش

جوش خورده است.
ــتگاه برقي كار  ــيد چون با يك دس ضمنا مراقب باش
ــتگاه  هاي برقي  ــام ملاحظات كار با دس مي  كنيد تم
ــيد، اگر دنبال يك دستگاه با  ــته باش را  مدنظر داش

كيفيت بوديد نگاهي هم به انواع دستگاه هاي جوش 
ــتگاه،  روتنبرگر بياندازيد. همچنين هنگام كار با دس
مراقب دست  هايتان باشيد. چون دماي صفحات ۲3۰ 

درجه سانتيگراد است!
لوله هاي پلي پروپيلن

 لوله  ها و اتصالات سوپردرين پلاس، تركيب مخصوص 
ــيته ی  ــي از پلي پروپيلن ارتقا يافته با دانس و مقاوم
ــد كه مقاومت نسبتاً بالايي در برابر فشار،  بالا مي  باش
ــيميايي )اسيدها و باز ها( از خود  حرارت و عوامل ش

نشان مي  دهد .
ــق با آخرين  ــت، مطاب ــن لوله كه توليد آلمان اس اي
ــت سر  ــده و با پش ــتانداردهاي روز اروپا توليد ش اس
گذاشتن تمامي آزمايش ها در مجهزترين لابراتوارهاي 
ــا موفق به دريافت تاييديه  هاي فراوان در صنعت  اروپ

تاسيسات ساختمان شده است.
ــه  اي كه براي يك  ــگاه كلي و به  عنوان نكت در يك ن
مجري مي  تواند مهم باشد مي  توان مشخصات لوله ي 

سوپردرين پلاس را در دو جمله خلاصه كرد:
نصب آسان و سريع، ايمني و اطمينان سيستم.

نصب آسان و سريع
در سه نمونه لوله ی قبل اشاره كرديم كه براي نصب 
ــبتا سختي را پشت  همه ی آن لوله  ها بايد مراحل نس

سر مي  گذاشتيم.
ــرب  ريزي را به  خاطر بياوريد كه  لوله  هاي چدني و سُ
ــده بود، يك مجري  چگونه باعث كلافگي مجريان ش
ــب بايد براي  ــم كنيد كه هر ش ــي را مجس پي وي س
ــش چه زماني  ــب ها از دست و لباس پاك  كردن چس
صرف كند و در نهايت مجري لوله  هاي پلي اتيلني و 
عمليات جوش با دستگاه مخصوص و حساسيت  هاي 

خاص آن  گونه اجرا.
ــوپردرين پلاس روش  ــاي س ــا روش نصب لوله  ه ام

سريع سوكتي است.
ــعله،  ــتفاده از ش ــتم، ديگر نيازي به اس در اين سيس
ــب و جوش  دهنده نمي  باشد و كافي است لوله ی  چس
ــع روان  كننده  ــه كمك ماي ــده و ب ــك ش بريده،كوني
ــود، به همين  ــوكت اتصال يا لوله ي بعدي ش وارد س

راحتي!
ــوكت، به  ــد پس از ورود لوله به س ــه يادتان باش البت
اندازه ي يك سانتيمتر لوله را خارج كنيد تا جا براي 

انبساط  هاي احتمالي لوله باقي بماند.
ــوان به كاهش  ــده مي  ت ــا توجه به مطالب عنوان ش ب
ــتم  ــوس زمان اجراي پروژه ي فاضلاب با سيس محس
ــه با سيستم  هاي سنتي  ــوپردرين  پلاس در مقايس س
ــت در اين مقايسه به زمان مورد  پي  برُد، فقط كافيس
ــنتي  ــرب  ريزي، گرم  كردن لوله  هاي س نياز جهت سُ
ــده براي  ــان تلف ش ــدن يا زم ــت داخل هم  ش جه
ــب  های پی وی سی  ــب  كاري و خشك  شدن چس چس

فكر كنيد.
ــده در پروژه هاي متناظر  ــه زمان صرف  ش با مقايس
ــي فاضلاب قديمي، كاهش  در سيستم  هاي لوله كش
حداقل ۲۰ درصدي زمان اجرا در سيستم سوپردرين 

به خوبي قابل مشاهده است.
ــوپردرين پلاس كار كرده  اند  ــه مجرياني كه با س البت
ــان   مي  گويند مدرج بودن اين لوله ها كار نصب را آس
ــريع كرده است هرچند لزوم اجراي دقيق بست  و س
ــت و مهارت  ــي فاضلاب، دق ــن سيستم لوله كش در اي
ــب را فعلا همين  جا  ــتري مي طلبد. مقوله ی نص بيش
ــد به  صورت  ــماره  هاي بع ــف مي  كنيم تا در ش متوق

مفصل  تري به آن بپردازيم.
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ذخيره سازي آب در ساختمان
ــراي جلوگيري از قطعي  ــور كه مي دانيد ب همان ط
ــب آب در ساختمان هاي  ــار مناس آب و ايجاد فش
ــتر از ۱۰ واحد آپارتمان  ــه و يا بيش بالاي 4 طبق
ــاعت  ــا حجم ۱۲ س ــره آب ب ــزن ذخي ــد مخ باي
ــاس ۱۵۰ ليتر براي هر  ــاكنين و بر اس مصرف س
ــبانه روز پيش بيني كنيم. مثلا براي يك  نفر در ش
ساختمان كه حدودا 3۰ نفر در آن ساكن هستند 
يك مخزن با گنجايش حدود ۲۵۰۰ ليتر كافيست. 
ــد  ــل قرارگيري اين مخزن نبايد در جايي باش مح
ــه لوله هاي فاضلاب از روي آن عبور كنند ضمن  ك
ــرما و گرما هم با عايق كاري  اين كه بايد در برابر س
ــزن بايد طوري  ــس اين مخ ــود. جن محافظت ش
ــود كه در برابر آب مقاوم باشد مثلا اگر  انتخاب ش
فولادي انتخاب مي شود، سطوح داخلي و خارجي 
آن گالوانيزه باشد و اگر از جنس غير فلزي استفاده 
ــگ، مزه و بوي آب  ــردد بايد برروي طعم ،رن مي گ
ــد. همچنين توجه داشته باشيد  اثري نداشته باش
ــد داراي مواد  ــمت داخلي اين مخازن نباي كه قس
ــند. در محل لوله ورودي آب به مخزن  سربي باش
ــيرها در شماره ي  ــمت ش هم همان طور كه در قس
ــير قطع و وصل و يك  ــد بايد يك ش قبل گفته ش
ــناور نصب كنيد تا از سرريز آب جلوگيري  شير ش

كنيد.
همچنين بايد در نظر داشته باشيد كه قطر لوله ي 
ــر لوله ي ورودي  ــرريز بايد حداقل دو برابر قط س
ــيري  ــم طبق مقررات هيچ ش ــد و روي آن ه باش
ــود و نهايتا با عايق كاري آن از يخ زدگي  نصب نش

لوله جلوگيري شود.
بايد مراقب باشيم كه انتهاي لوله ي تخليه حداقل 
ــوي پشت بام باشد  ــانتيمتر بالاتر از كف ش ۱۵ س
چون ممكن است اين كف شوي ها بگيرند و پس از 
جمع شدن آب، آلودگي ها وارد مخزن شوند و كل 
آب ذخيره را آلوده كنند. ضمنا مخزن بايد لوله ي 
ــار داخل آن متعادل  ــته باشد تا فش هواكش داش

ــد برابر قطر لوله ي  ــردد. قطر لوله ي هواكش باي گ
آب ورودي به مخزن باشد و دهانه ي آن با استفاده 

از توري ضد خوردگي محافظت شود.
ــد در پايين ترين نقطه ي مخزن   طبق مقررات باي
ــه ي تخليه قرار گيرد. كه اندازه ي قطر اين لوله  لول
ــده  است. مثلا براي يك مخزن  در مقررات ذكر ش
ــري يا ۱ اينچ  ــري، لوله ي ۲۵ ميلي مت ۲۵۰۰ ليت
كافيست. ضمنا اگر از مخزن بزرگ تر از ۱۰۰۰ ليتر 
ــتفاده مي كنيد حتما لوله ي ورود و خروج را در  اس
دوسمت مقابل هم قرار دهيد تا از راكد ماندن آب 
مخزن جلوگيري كنيد. در مخازن بالاتر از 4۰۰۰ 
ليتر طبق مقررات بايد از دو مخزن استفاده كنيد 
ــردن يك مخزن، دچار  ــا هنگام تعمير يا تميز ك ت
ــويد. در اين حالت هم مانند  ــكل قطع آب نش مش
بالا نصب شيرهاي ورودي و خروجي، شيركنترل،  
ــرريز و لوله ي هواكش براي  ــيرتخليه،  لوله ي س ش

تك تك مخزن ها الزاميست.

تنظيم فشار آب ساختمان
ــتر  ــاختمان هاي بيش همان طور كه مي دانيد در س
ــار آبِ منطقه جهت  ــه معمولا فش ــا 4 طبق از 3 ي
ــارِ مورد نياز طبقات به خصوص طبقات  تامين فش
ــت. براي حل اين مشكل بايد طبق  بالا كافي نيس
ــررات يكي از راه هاي زير را انتخاب كرد و البته  مق
در نظر داشته باشيد كه نصب مستقيم پمپ روي 

انشعاب آب شهري اصلا مجاز نيست. 
استفاده از پمپ و مخزن ذخيره ي آب در بام  -۱

استفاده از سيستم بوستر پمپ   -۲
استفاده از پمپ و مخزن تحت فشار  -3

ــوارد احتمال  ــدام از اين م ــه در هرك در صورتي ك
ــيرهاي  ــد، بايد از ش ــاد باش ــار زي ــن فش بالارفت
ــار استفاده كرد.  ــكن به منظور كاهش فش فشارش
ــكن يا هر  ــير فشارش ــي از ش ــه ي خروج روي لول
سيستم كاهش فشار ديگر  هم بايد شير اطمينان 

فشاري نصب شود.

حفاظت آب آشاميدني
مي دانيد كه طبق مقررات، لوله كشي آب آشاميدني 
ــاميدني  ــدن با آب غير آش ــد از هرگونه آلوده ش باي
محافظت شود و نكته ي مهمي كه در اينجا وجود 
دارد اين است كه اگر لوله كشي غير آب آشاميدني 
در ساختمان وجود دارد -مثلا استفاده از آب چاه 
ــب هاي فلزي يا  در بعضي از منازل- بايد با برچس
ــوند. در زمان اتصال  رنگ از بقيه ي لوله ها جدا ش
ــبكه  -آب آشاميدني و غير آشاميدني-   اين دو ش
ــه طبق مقررات اولا  ــود ك به يكديگر بايد دقت ش
ــتقيم به يكديگر،   ــبكه به طور مس اتصال اين دو ش
ــت و در صورتي كه مجبور به انجام  اصلا مجاز نيس
اين كار شديد بايد حتما با نصب شير هاي يك طرفه 
ــد. اين نكته در  ــت جريان جلوگيري كني از برگش
ــبكه ي آب سرد مصرفي و  مورد اتصال مستقيم ش
آب گرم مصرفي به يكديگر، همچنين اتصال شبكه 
آب شهري و منابع خصوصي كه در منازل استفاده 
مي كنند هم صادق است و همان طور كه گفتيم بايد 
حتما از برگشت جريان با نصب لوازم مخصوص، به 

شبكه ي آب شهري جلوگيري كنيم. 
ــت  ــيرهايي كه براي جلوگيري از برگش لوازم و ش
ــاختمان ها استفاده مي شود يكي شير  جريان در س
ــررات بايد از نوع  ــه طبق مق ــد ك يك طرفه مي باش
ــد و فقط در يك جهت  ــردار و كاملا آب بند باش فن
به آب اجازه جريان بدهد و در جهت ديگر هم هيچ 
ــد. اگر در جايي لازم بود كه از  ــتي نداشته باش نش
شير يك طرفه دوتايي استفاده نماييد بايد حتما بين 
ــير يك شير اطمينان فشاري نصب شود و در  دو ش
ــيرهاي قطع و وصل مثل  دو طرف اين مجموعه ش
ــن آنها هم يك  ــو را كار مي كنند و در بي ــوپر وال س
ــت آب براي آزمايش بايد نصب گردد. ــير برداش ش

كاري كه شير اطمينان در اينجا انجام مي دهد اين 
است كه وقتي فشار بين دو شير يك طرفه از فشار 
ــتر شد شير اطمينان باز مي شود و  آب ورودي بيش

مقداري آب از آن خارج مي شود.

قسمت دوازدهم:
مبحث شانزدهم – تاسيسات بهداشتي)7(

ادامه دارد…

آشناييبامقرراتمليساختمان
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چكي دارم كه سررسيد آن 88/7/3۰ بوده است ولي 
متاسفانه از پرداخت آن خودداري شده،

 آي�ا اي�ن چك كيفري اس�ت ي�ا حقوق�ي و چگونه 
مي توانم آن را وصول كنم؟ 

ــي نامه اي  ــي از مجريان محترم ط ــوال بالا را يك س
ــيده اند. به  ــركت سوپرپايپ پرس از واحد حقوقي ش
ــماره از  ــبت نديديم در اين ش همين جهت  بي مناس
ــك و قوانين مربوط  ــريه ي مجري در خصوص چ نش
ــتر با  به آن توضيحاتي بدهيم تا مجريان محترم بيش

محاسن و احيانا معايب اين برگه آشنا شوند.
ــت  در يك تعريف كوتاه مي توان اين گونه عنوان داش
ــده در قبال  ــه امضا كنن ــت ك ــه چك تعهدي اس ك

دريافت كننده براي خود ايجاد مي كند.
ــط چك انجام  ــه با يك نگاه، معاملاتي كه توس اگرچ
ــردن مبالغ ريز و  ــود به دليل عدم رد و بدل ك مي ش
ــان مي نمايد اما از نگاه ديگر عدم  درشت سهل و آس
ــنايي با مقررات مربوطه مي تواند دريافت كننده و  آش

صادر كننده ي چك را دچار دردسر كند.
ــتار  ــه در آغاز اين نوش ــي ك ــوان مثال پرسش به عن
ــه از يك  ــت ك ــوط به يكي از مجرياني اس ــد مرب آم
ــاختماني بابت دستمزد اجرا چك دريافت  شركت س
ــر موجودي  ــيد چك با كس مي كند اما در روز سررس
ــه از دريافت آن ناامُيد  ــود  و هنگامي ك مواجه مي ش
ــل به اقدام قضايي مي شود، اما چون  ــود متوس مي ش
صادر كننده ي چك، رسيدي مبني بر صدور چك در 
ــته است در اختيار  تاريخ قبل از آنچه روي چك نوش
ــارج و به صورت  ــك از جنبه ي كيفري خ ــته، چ داش

حقوقي پيگيري خواهد شد.
اين يعني حالاحالاها...

اين تجربه نشان مي دهد تمام كساني كه قصد معامله 
ــت با مقررات مربوط  ــق چك را دارند لازم اس از طري

به آن آشنا باشند.
ــوط به چك از  ــن و مقررات مرب ــت قواني گفتني اس
سال ۱3۱۲ تاكنون بارها و بارها دست خوش تغيير و 
ــده است و در مجموع نزديك به ۱۰ بار اين  تحول ش

مقررات تغيير كرده است.
در خصوص صدور چك در قانون آمده است كه: 

ــگام صدور آن وجه  ــادر كننده ي چك بايد هن ۱-ص
كافي در حساب خود داشته باشد.

ــدرج درآن يا پس از تاريخ  ۲-چك فقط درتاريخ من
مذكور قابل وصول خواهد بود.

در بالا، از عبارت »تاريخ مندرج« استفاده شده است. 
ــراي چك متصور  ــر قانون گذار دو نوع تاريخ ب از نظ
ــت:»تاريخ واقعي« صدور چك و »تاريخ مندرج«  اس

در متن آن. 
ــت كه بر روي چك نوشته  تاريخ مندرج تاريخي اس
مي شود و تاريخ واقعي صدور، تاريخي است كه چك 
ــده  واقعاً در آن زمان به دريافت كننده تحويل داده  ش
است. در بازار بسيار پيش مي آيد كه تاريخ مندرج بر 
روي چك بسيار ديرتر از تاريخي باشد كه چك امضا 
شده و تحويل شده است. اگر تاريخ مندرج در چك با 
تاريخ صدور يكي باشد، چك، چك روز است در غير 

اين صورت به آن چك وعده دار گفته مي شود.

ــيد بايد از تاريخ مقرر  ــما چكي مي كش زماني كه ش
ــابتان  ــيد- معادل مبلغ چك، در حس -تاريخ سررس
پول باشد. اگر پول در حسابتان نباشد يا موجودي تان 
كمتر از ميزان وجه چك باشد و يا به دليلي پول را از 
حسابتان خارج كرده باشيد، چكي كه صادر كرده ايد، 
ــت خواهد خورد و به اين چك برگشتي، چك  برگش

بي محل مي گويند.

اما مجازات چك بي محل چيست؟
ــم در صورتي كه  ــوال بايد بگويي ــخ به اين س در پاس
ــه ميزان  ــته ب ــل صادر كند بس ــي چك بي مح كس
ــد.  ــاي مختلف محكوم خواهد ش ــه حبس ه مبلغ ب
درصورت صدور چك بي محل- بسته به مبلغ چك- 
صادر كننده علاوه براين كه به حبس تعزيري محكوم 
ــود تا دو سال نيز از داشتن دسته چك محروم  مي ش

خواهد شد.
ــال 8۲ قانون گذار  ــه اين را هم بگوييم كه  در س البت
ــيد و با  ــت كش ــخت گيرانه دس ــدري از موضع س ق

شرايطي به  غير كيفري كردن چك روي آورد.
در موارد زير، صادر كننده ي چك قابل تعقيب كيفري 

نيست:
ــفيد امضا داده  ــود چك س ۱-در صورتي كه ثابت ش

شده است.
۲-هرگاه در متن چك قيد شده باشد -يا ثابت شود-
كه چك بابت تضمين انجام معامله يا تعهدي است.

ــده باشد -يا ثابت  ــته ش 3-هرگاه در متن چك نوش
شود- وصول آن منوط به تحقق شرطي باشد.

ــود چك بدون تاريخ صادر  4-در صورتي كه ثابت ش
ــر تاريخ  ــدور چك مقدم ب ــا تاريخ واقعي ص ــده ي ش

مندرج در متن چك است.
ــر روي چك تاريخ  ــده ب ــه تاريخ درج ش درصورتي ك
ــك مراجعه كرده و  ــد و دارنده به بان ــي آن باش واقع
ــت خورده و مي توان  ــود، چك برگش چك وصول نش
ــدام كيفري نمود. اما در صورتي كه تاريخ  براي آن اق
ــد،  صدور چك مُقدم بر تاريخ مندرج روي چك باش

جنبه كيفري نخواهد داشت.
به عبارت ديگر در صورتي كه صادر كننده ي چك به 
هر نحو بتواند اثبات كند -مثلا با ارايه ي رسيد- چك 
در تاريخي قبل از تاريخ مندرج روي چك صادرشده، 

پيگيري مساله به صورت حقوقي خواهد بود.
در اين حالت پيگيري احقاق حق )در صورت ادامه ي 
اختلاف( و حبس و زندان نياز به پيگيري زياد و اقدام 
ــت چندسالي طول  از طريق دادگاه دارد و ممكن اس
ــت كه جنبه ي كيفري  ــد. اما چك هاي روز اس بكش

دارد و براي صادر كننده باعث دردسر خواهد شد.

ــت شاكي از تاريخ چك ۶ ماه فرصت دارد  گفتني اس
ــدم پرداخت بگيرد و  ــا به بانك مراجعه و گواهي ع ت
ــخ صدور گواهيِ عدم پرداخت نيز ۶ ماه زمان  از تاري
ــكايت خود را مطرح كند و بعد از آن حق  دارد تا ش

شكايت از شاكي سلب مي شود.

ــود كه لازم است دوستان در خصوص  ملاحظه مي ش
ــته  ــدور و دريافت چك دقت لازم را داش ــرايط ص ش

باشند.
ــما  ــد و نه چك ش ــابتان پرپول باش ــم حس اميدواري

برگشت بخورد و نه چك بي محل به دستتان برسد.

چِك
قسمت اول
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ايمني و بهداشت

ب�ه مش�تري ق�ول داده اي�د و ق�رار لوله كش�ي 
گذاشته ايد اما دل درد و دل پيچه امانتان را بريده 
اس�ت. فكرش را ك�ه مي كنيد به ي�اد مي آوريد 
صبح تخم مرغي خورده ايد كه طعمي ناخوشايند 
داش�ت. مس�ئله اي به اين اندازه كوچك نه تنها 
جسم ش�ما را مي آزارد كه به راحتي كار حرفه اي 

شما و همكارانتان را هم متاثر ساخته است.  

مسموميت غذايی چيست؟ 
ــه بر اثر  ــت ك ــي، يك بيماري اس ــموميت غذاي مس
ــط ميكروب ها  ــي كه توس ــاي معمول ــوردن غذاه خ
ــد.  اين ميكروب هاي  ــوند به وجود مي آي آلوده مي ش
مضر مي توانند شامل باكتري، انگل و ويروس باشند.  
ــم مرغ يافت  ــت خام، مرغ و تخ ــا اغلب در گوش آنه
مي شوند اما مي توانند به هر نوع غذايي سرايت كنند. 
ــه بيرون از يخچال  ــن مي توانند در غذايي ك همچني
ــده باشد  مانده يا مدت زيادي قبل از خوردن فريز ش
رشد كنند. گاهي مسموميت غذايي به خاطر نشُستن 

دستان قبل از غذا اتفاق مي افتد.
ــموميت غذايی می تواند همچنين در اثر آلودگی  مس
غذا با مواد افزودنی، فلزات سنگين ) سرب، آرسنيك، 
ــموم دفع آفات نباتی  جيوه و كادميوم(، باقيمانده س
ــل توليد، نگهداری  ــمی كه در مراح ــاير مواد س و س
ــوند )مانند نيتروزامين و  ــرآوری غذا توليد می ش و ف

آفلاتوكسين( ايجاد شود.

غذايی  مسموميت  علايم  و  نشانه های 
چيست؟ 

ــهال است.  ــموميت غذا معمولا اس اولين علامت مس
ــت احساس تهوع، استفراغ يا دل پيچه در  ممكن اس
ــيد. اين كه هنگام مسموميت  ناحيه شكم داشته باش
ــد، بستگي به ميزان سلامتي  غذا حالتان چگونه باش
ــد  ــما را بيمار كرده باش و اين كه چه نوع ميكروبي ش
ــتفراغ شما شديد باشد ممكن  دارد. اگر اسهال و اس
ــت دچار كمبود آب در بدن بشويد. يعني اين كه  اس
ــما مقدار زيادي مايعات از دست بدهد دراين  بدن ش
صورت بايد دنبال علائم كمبود آب بگرديد كه شامل 

خشكي دهان، سرگيجه و پررنگ شدن ادرار است. 

ــذا در اغلب  ــموميت غ ــه نماند كه مس ــه ناگفت البت
ــد روز از بين مي رود  ــوارد جزئي بوده و پس از چن م
ــك  ــه همين دليل اكثر مردم نزد پزش ــفانه ب و متاس
ــه بيماري تان جدي  ــد. اگر فكر مي كنيد ك نمي رون
ــديد است يا اگر  ــت، اگر اسهال يا استفراغ تان ش اس
ــك  ــديد حتما بايد به پزش ــد از چند روز بهتر نش بع

مراجعه كنيد.

درمان مسموميت غذايي 
ــموميت غذايي ظرف ۲ تا 3 روز  در اغلب موارد، مس
از بين مي رود. تنها چيزي كه نياز داريد استراحت و  
نوشيدن فراوان مايعات است تا از كمبود آب در بدن 

جلوگيري كنيد. 
ــرم  ــريع تر آب يا مايعات )مانند س ــراي بهبودي س ب
خوراكي( براي كمبود آب در بدن بنوشيد. نوشابه و آب 
ميوه مقدار زيادي قند دارند و نبايد براي اين منظور 
استفاده شوند. پزشكان پيشنهاد مي كنند كه تا جايي 
كه ممكن است نوشيدني هاي طبيعي استفاده كنيد. 
ــد مي توانيد غذاهاي  ــتفراغ نكردي زماني كه ديگر اس
معمولي   بخوريد. اما از غذاهاي شيرين و چرب مدتي 
ــمويت غذايي از  دوري كنيد. معمولا براي درمان مس
ــود. داروهايي كه اسهال  آنتي بيوتيك استفاده مي ش
ــهال( مي توانند  را متوقف مي كنند )داروهاي ضد اس
ــند اما بايد با تجويز پزشك استفاده شوند.  مفيد باش
ــده ايد  اگر فكر مي كنيد كه دچار كمبود آب بدن ش

بهتر است به بيمارستان برويد.
ــموميت غذايي حاد  در موارد خيلي جدي مانند مس

نياز به مراقبت هاي پزشكي داريد.

پيشگيری از مسموميت غذايی
يكی از مهم ترين عوامل بروز مسموميت های گوارشی 
ــتی در زنجيره ی تهيه ی  ــائل بهداش عدم رعايت مس
ــداری( به ويژه  ــی تا مصرف )توزيع و نگه مواد غذاي
ــی در نگهداری صحيح مواد غذايی در منازل،  بی دقت

محل كار و سفر می باشد. 
ــموميت خطرناك  ــر مس ــواد غذايی ازنظ ــه ی م هم
ــرايط  ــی از مواد غذايی در اثر ش ــتند، بلكه برخ نيس
ــاده ی غذايی و ...،  ــده مانند گرما، نوع م به وجود آم
ــاد بيشتری دارند. به طور عموم  امكان آلودگی و فس

ــد  ــتری باش هر نوع ماده ی غذايی كه دارای آب بيش
ــتر در  ــير و مواد لبني- ، بيش ــت، ش -همچون گوش

معرض آلودگی و فساد قرار می گيرد. 
برای جلوگيری از مسموميت های غذايی نكات زير را 

به خاطر بسپاريد: 
ــرض هوا قرار  ــد كه مواد غذايی در مع  توجه كني
ــش مناسب باشند، كه در  نگيرند و حتماً دارای پوش
ــك و  ــراتی مانند سوس معرض آلودگی از طريق حش
مگس قرار نگيرند. حتی درون يخچال هم بايد روی 

مواد غذايی پوشانده شوند تا زود فاسد نشوند.
ــت های خود   قبل و بعد از مصرف مواد غذايی دس

را به خوبی بشوييد.
 در استفاده از مواد غذايی كه دوره ی مصرف كوتاه 
ــتر در معرض آلودگی قرار دارند مانند  ــته و بيش داش
غذاهای گوشتی، تخم مرغ ، سالاد الويه، سس، انواع 

كنسروها، شيرينیِ تر، شير و... شتاب كنيد. 
ــت  ــرف و توليد، مجوز بهداش ــه تاريخ مص  بايد ب
ــت  ــاخت و علام ــه ی س ــت(، پروان ــه بهداش )پروان
ــته بندی مواد غذايی به  ــتانداردی كه بر روی بس اس
ويژه بستنی، آب ميوه، محصولات لبنی و گوشت قيد 
ــت توجه كرد كه در غير اين صورت امكان  ــده اس ش

بروز مسموميت و بيماری وجود خواهد داشت. 
 هنگام مصرف برخی از مواد غذايی از آبِ ليموترش 
ــی باعث می شود كه  ــتفاده كنيد؛ چون اين ترش اس
ــده و ميكروب ها نتوانند  دستگاه گوارشی اسيدی ش

در دستگاه گوارش رشد كنند.
ــده را قبل از مصرف، بايد  ــرو ش  مواد غذايی كنس
ــاند و  ــه مدت ۲۰ دقيقه در آب كاملًا جوش، جوش ب

سپس مصرف كرد. 
ــود،  ــذاي پخته نبايد در دماي اتاق نگهداري ش  غ
ــد باكتري هاي بيماری زا 3۷  دماي مطلوب براي رش

درجه سانتي گراد است.
 و درنهايت برای جلوگيری از بروز مسموميت های 
ــی، هيچ وقت غذا را به صورت نيمه گرم مصرف  غذاي
ــده يا بايد در دماي بالا )بيشتر  نكنيد. غذاي پخته ش
ــانتيگراد( و يا در دماي پايين )كمتر  از ۶۰ درجه س
ــانتي گراد( قرار داده شود. اين نكته به  از۱۰ درجه س
خصوص در مورد غذايي كه قرار است بيشتر از 4-۵ 

ساعت بماند بايد مورد توجه قرار گيرد.

مسـمومیت
غـذايی

ذا در اغلب ــذا در اغلب ــذا در اغلب  ــموميت غ ــموميت غ موميت غــموميت غــ ــه نماند كه مس ــه نماند كه مس د ــد ــد ه نماند كه مســه نماند كه مســ ــتری باش ــتری باش تری باشــتری باشــ ــش ــش شيشي يه دارای آب بيه دارای آب ب ه دارای آب بكه دارای آب بك كی كی  ی يی ي هر نوع مادهی غذا

مسـمومیتمسـمومیت
یی
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2۵

ايمني و بهداشت

ــي از بهترين لذت ها و  ــفر ، يك ــذا خوردن در س غ
تفريحات است . همه ي ما خوردن غذاهاي خوشمزه 
ــايد غذا خوردن در  ــفر دوست داريم و ش را در س
ــفر  ــتوران يكي از لذتبخش ترين بخش هاي س رس
ــاب توجه  ــر به مبلغِ صورتحس ــد -البته اگ ما باش
ــتوران و  ــم كه نبايد هر رس ــم!-، اما مي داني نكني
ــوردن انتخاب كنيم. يك  هر غذايي را براي غذاخ
مسموميتِ غذايي ساده همه جا آزار دهنده  است و 
اگر در سفر اتفاق بيافتد علاوه بر شما همسفرانتان 

را هم دچار مشكل مي كند.
ــتوران حين سفر به اين  قبل از غذا خوردن در رس

چند نكته توجه كنيد: 
قبل از صرف غذا دست ها را خوب بشوييد. در   -۱
ــت براي بازديد چرخ هاي ماشين  ــفر ممكن اس س
ــايل نقليه ي  ــر از وس ــد يا اگ ــت بزني ــه آنها دس ب
ــتفاده مي كنيد  ــي مانند اتوبوس يا قطار اس عموم
ــه صندلي ها يا پنجره و …  ــت زدن ب به دليل دس
ــت دست شما آلوده شود ، پس چنانچه  ممكن اس
ــت هاي  ــد غذا ميل كنيد قبل از آن دس مي خواهي
خود را بشوييد. همين طور اگر با وسيله ي نقليه ي 

ــتيد و امكان توقف در  ــخصي در حال سفر هس ش
سبزه زار براي خوردن غذا وجود دارد، ممكن است 
ــما به چمن و … دست  بين توقف تا صرف غذا ش
بزنيد، بنابراين بايد قبل از خوردن غذا دست خود 

را بشوييد.
۲-در صورت امكان از رستوران هاي معتبر بين راهي 
ــتفاده كنيد. متاسفانه استانداردِ مشخصي براي  اس
ــطح  ــود ندارد و س ــي وج ــتوران هاي بين راه رس
ــت. ــت در اين واحدها ابتدايي اس نظارت و بهداش

ــتوران هاي  ــه مجبور به خوردن غذا در رس چنانچ
بين راهي هستيد در صورت امكان از رستوران هاي 
ــد. اگر چه  ــتفاده كني ــر و مورد اطمينان اس معتب
ــايل نقليه عمومي مثل  ــتفاده از وس در صورت اس
ــورد نظر خود  ــوس، رانندگان در محل هاي م اتوب
)رستوران هاي خاص( توقف مي كنند و استفاده از 
رستوران هاي بهتر مقدور نيست ولي براي ارزيابي 
ــت در اين گونه واحدها بايد  سطح )رعايت( بهداش
ــويي ها، لباس كارگران، نظافت  به وضعيت دستش
ــرات، وسايل صرف غذا  ميزها، حضور مگس، حش
مانند چنگال ، قاشق ، ليوان، پارچ آب و غيره توجه 

ــخيص  ــن واحدها براي تش ــرد. همچنين در اي ك
ــالم بودن غذا بايد از حواس خود استفاده كنيد.  س
ــتفاده ازحس بينايي براي تشخيص رنگ  مانند اس
ــت غذا، حس بويايي براي بوي غذا و حس  و كيفي

چشايي براي طعم غذا و … 
ــواع خورش ها ،  ــوردن ان ــكان از خ ــا حد ام ت  -3
ــه و همبرگر خودداري  ــالادِ الوي كبابِ كوبيده ، س
ــواع غذاهايي كه مي توان آن را چندين  كنيد. از ان
بار گرم كرد و ماندگي آن به سختي قابل تشخيص 
ــتند. از مصرف كباب كوبيده و  است خورش ها هس
ــلاع از ماندگي چند  ــدم اط ــه دليل ع ــر ب همبرگ
ــردن مواد  ــده و به كارب ــرخ ش ــت چ روزه ي گوش
ــان، ادويه جات  ــف از جمله خرده ن ــه ي مختل اولي
ــه به دليل خام بودن  ــالاد الوي و غيره، از مصرف س
مواد اوليه ي موجود در سس مايونز مانند تخم مرغ 
ــر چگونگي تهيه ي  ــن عدم نظارت ب و… همچني
ــود( در  ــتي تهيه ش الويه )به ويژه اگر به صورت دس
ــتوران هاي غير معتبر بين راهي به طور جدي  رس

خودداري كنيد .
سلامت باشيد.

ايمنيغذاييدرسفر
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2۵  خوانندگان گرامي
براي بهتر شدن نشريه ي مجري و انعكاس خواسته ها و نظرات شما عزيزان، خواهشمند است پس از تكميل فرم زير، آن را به نشاني  تهران صندوق پستي 

4۱۹۱-۱۵8۷۵، شركت سوپرپايپ اينترناشنال ارسال فرماييد.
اخبار اين شماره چطور بود؟

خوب و جديد          قديمي                  تكراري                        نخوانده ام
نظر شما درباره ي گزارش اين شماره چيست؟

خوب و جديد           متوسط                  ضعيف                        نخوانده ام
نظر شما درباره ي نكات و اطلاعات فني و آموزشي اين شماره چيست؟

خوب و جديد           متوسط                  ضعيف                        نخوانده ام
نظر شما درباره ي مطالب ايمني و بهداشت اين شماره چيست؟

خوب و جديد           متوسط                  ضعيف                        نخوانده ام
نظر شما درباره ي خواندني ها و دانستني هاي اين شماره چيست؟

خوب و جديد           متوسط                  ضعيف                        نخوانده ام
به نظر شما متن مجري چطوراست؟

روان و قابل فهم          مشكل است و بايد ساده تر باشد
نظرات ديگر شما:.............................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................
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۲- بعضي وقتها روي سبيل شاه هم مي توان زد- نابينا
3- قهر بچه گانه- نوعي موتور هواپيما- خاك كوزه گري
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۶- كشتي جنگي- تلخي
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8- بهتر كردن-از دستگاه هاي موسيقي به معناي آوا

۹- زيبا- دانه ي خوراكي- خيره 
۱۰- در سيستم گرمايش كفي سوپرپايپ روي ديوار است.
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۱- قراردادي كه روز مزد نباشد- دقت سر بريده

۲- اين چنين دنداني را بايد كشيد- نيمه درب- بين پيچ و مهره مي نشيند
3- اين ابزار در اجراي سوپرپايپ با  اتصالات RTS حذف شد - بت عربي

4- تبديل به زبان ديگر- مدل
۵- صوت تعجب - آوا

۶- من و تو- دليل
۷- از شخصيت هاي شاهنامه- صوت خانم ها
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