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چگونه وارد دنیای تاسیسات شدید؟
مشکلات  از  یکی  زمان  آن  در  شدم.  انتخاب  دهیار  به عنوان  و  برگشتم  میانه  ورنکش  روستای  زادگاهم  به  کردم،  تمام  را  سربازی  اینکه  از  پس 
روستای ما، پوسیدگی لوله هایی بود که آب آشامیدنی را از کوه به روستا می آورد. به همین دلیل دهیاری تصمیم گرفت در کنار حفر تعدادی چاه 
عمیق، لوله کشی انتقال آب را هم بازسازی کند. اما برای این کار یک مشکل بزرگ وجود داشت؛ مردم  روستای ورنکش همگی در کار قنادی و                   
شیرینی پزی بودند. اگر در تهران زندگی می کنید برای اثبات این حرف کافی است سری به شیرینی پزی محل تان بزنید! به همین خاطر هیچ کس 
برای لوله کشی پیدا نشد. به همین دلیل با آن که تا آن زمان لوله کشی نکرده بودم، خودم آستین ها را بالا زدم! تصمیم گرفته بودم برای روستایم این 



نشریه سوپرپایپ 
برای مجریان تاسیسات
شماره 38 - پاییز و زمستان1394
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
با یاد علی دوراندیش
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
مدیر هنری
معصومه فروغ
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
صفحه آرایی و طراح جلد
هدی نجفی
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

همكاران این شماره
) به ترتیب حروف الفبا(

مهرنوش اسلامیه
حمید پیکانی
رضا پیکانی
روح ا... ترابی
 نیکو شعبانی
فاطمه عبدالکریم
علی کاشفی

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

نقل مطالب با درج نام ماخذ و اطلاع به 
سوپرپایپ مجاز است
www.superpipe.ir/mojri
تهران صندوق پستی: 4191 - 15875
این نشریه رایگان و از طریق نمایندگی های 
سوپرپایپ و روتنبرگر در سراسر کشور قابل تهیه است

• سوپرپایپ کد، اولین نرم افزار تاسیساتی 
• سمینار تخصصی پمپ در تاسیسات ساختمانی

• سوپرپایپ در نمایشگاه بین المللی صنعت تاسیسات
• برندگان جایزه معمار 94

اینک بهار،

 سرخوش از مهرِ  بی بهانه خویش

دست در دست ابر بازیگوش

                        روی در روی این جهان دارد

تا برویاند از دل دانه 

قامت سبز آرزوها را...

نوروزتان پیروز



اخبار

به عنوان هیات موسس برنامه »جهان پاک، ایران پاک« در 
این حرکت ملی پیشگام شوند. در این همایش از سوپرپایپ 
مبارکه،  فولاد  شد.  تقدیر  زیست  محیط  حامی  عنوان  به 
مپنا، سرمایه گذاری صنایع پتروشیمی، بانک صادرات، بانک 
حکمت ایرانیان، نفت ایرانول، نفت پارس، کویرتایر و تاید واتر 

تقدیر  دیگر  از  نیز  خاورمیانه 
شدگان این همایش بودند. 

جهان پاک، ایران پاک 
همایش حامیان محیط زیست کشور با رویکرد توسعه کیفیت 
زیست محیطی در روز پنج شنبه بیست و چهارم دی ماه با 
بنگاه های  و  معدنی  و  صنعتی  بزرگ  شرکت های  حضور 
اقتصادی حامی محیط زیست در دو بخش پنل های تخصصی 
و تجلیل از حامیان محیط زیست در محل سالن همایش های 

بین المللی صدا و سیما برگزار شد.
در این مراسم دکتر پرویز عطایی دبیر همایش، از حامیان 
محیط زیست تشکر کرد و گفت: »زمان اقدام فرا رسیده است. 
برای حفظ جان خود و فرزندان مان باید سخت کار کنیم تا 
از تخریب بیش تر محیط زیست  کشور جلوگیری شود.« او از 
همه حامیان محیط زیست حاضر در همایش دعوت کرد تا 

سوپرپایپ کَد
اولین نرم افزار تاسیساتی بومی شده

در چهاردهمین نمایشگاه بین المللی تاسیسات و سیستم های 
سوپرپایپ  تاسیساتی  نرم افزار  گرمایشی،  و  سرمایشی 
نخستین  سوپرپایپ  که  گرمایش کفی  سیستم  شد.  رونمایی 
عرضه کننده آن در ایران است، یک سیستم گرمایشی مدرن 
است که می تواند تا 40 درصد در مصرف انرژی صرفه جویی 
کند. این سیستم برای کارآمدی بهتر لازم است که درست 
بومی شده  است  نرم افزار  اولین  طراحی شود. سوپرپایپ کد 
گرمایش کفی،  سیستم  به  مربوط  محاسبات  می تواند  که 
بارحرارتی، لوله کشی رادیاتور، آبرسانی، فاضلابی و همچنین 
فهرست اقلام را ارایه کند. زبان این نرم افزار فارسی و انگلیسی 
است و اطلاعات هواشناسی شهرهای ایران، همچنین مصالح 
ساختمانی مورد استفاده در ایران مطابق مبحث 19 مقررات 

ملی در آن قابل دسترس است.

شرکت  توسط  که  سوپرپایپ  گرمایش کفی  کلکتورهای 
یوپونور آلمان تامین می شود تغییراتی کرده است.

یکی از این تغییرات محل شیر تخلیه و هواگیری کلکتور 
است. در طرح جدید، محل شیر تخلیه و هواگیری از روی 
کلکتور به انتهای کلکتور تغییر مکان داده است. همچنین 
بالانس مدارها  قابلیت  ظرفیت شیرهای دبی سنج دار که 
را دارد از 4 لیتر به 5 لیتر در دقیقه افزایش یافته است. 
شده  عوض  نیز  سنج دار  دبی  شیرهای  طرح  همچنین 
است. در طرح جدید برای تنظیم شیرهای دبی سنج دار 
شود  نگهداشته  بالا  خود  جای  از  آن  رینگ  است  لازم 
اگرچه 27  برگردد.  به محل خود  تنظیم شیر  از  و پس 
اندازه ی جعبه  اما   کم شده  کلکتورها  از طول  میلیمتر 
کلکتور تغییر نکرده است. شماره فنی کلکتورها نیز تغییر 

ندارد.

نشان تجاری سوپرپایپ در امارات هم به ثبت رسید

تغییرات در کلکتورهای گرمایش کفی 
سوپرپایپ

در  سوپرپایپ  برند  ثبت  از  پس  رسید.  ثبت  به  امارات  در  سوپرپایپ  تجاری  نشان 
برند  این  جهانی  بازارهای  به  ورود  برای  که  است  دیگری  مهم  گام  این  اروپا،  اتحادیه 
امارات  برداشته  می شود. یادآور می شود که سوپرپایپ پروژه های متعددی را در کشور 

در دست اجرا دارد.

قدیمجدید
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کارآفرین  مهدیان  عبدالله  حاج 
انرژی  شرکت  بنیانگذار  و  موفق 
و  گرمازا  وسایل  قدیمی  )تولیدکننده 
در  از یک عمر خدمت،  سرمازا( پس 
درگذشت.  آذر94  روزهای  واپسین 
نشریه مجری این ضایعه را به خانواده 
ایشان و همه اهالی صنعت تاسیسات 

تسلیت می گوید. گفتنی است کتابی درباره ی روش های کارآفرینی 
ایشان، به وسیله مرکز کارآفرینی دانشگاه صنعتی شریف با عنوان 

»کارآفرینی به شیوه عبدالله مهدیان« به چاپ رسیده است.

شورای شهر تهران استفاده از شومینه گازی و زغالی در تهران 
در   94/10/26 تاریخ   2146 مصوبه  مطابق  کرد.  ممنوع  را 
راستای ارتقای ایمنی شهروندان و جلوگیری از اتلاف انرژی 
در ساختمان ها و هم چنین در جهت محدودکردن استفاده از 
شومینه و ترویج استفاده از وسایل گرمایشی با مصرف انرژی 
بهینه و پاک،  شهرداری تهران موظف است با هماهنگی مرکز 
تحقیقات و مقررات ملی ساختمان اقدامات لازم در خصوص 
ممنوعیت نصب و تعبیه شومینه در ساختمان ها را اجرا کند.

استاندارد ملی گرمایش کفی با شماره ISIRI 18518  بر 
اساس ویرایش جدید استاندارد EN 1264 تدوین شد. این 
استاندارد ملی در پنج بخش تعاریف، تعیین توان حرارتی، 
اندازه گذاری، نصب و سطوح گرمایشی پس از ساعت ها بحث 
تصویب  به  ایران  استاندارد  ملی  سازمان  توسط  بررسی  و 
شرکت  استاندارد،  تدوین  جلسات  برگزارکننده  رسید. 
کارشناسان  از  تن  دو  و  بود  مصرف سوخت  سازی  بهینه 

ارتفاع که توسط وزارت  ایمنی کار در  مطابق آیین نامه جدید 
تعاون، کار و رفاه اجتماعی منتشر شده است، هر کار یا فعالیتي 
که موقعیت انجام آن در ارتفاع بیش از 1/2 متر نسبت به سطح 
مبنا انجام گیرد، کار در ارتفاع محسوب می شود و مجری برای 
کار در آن موقعیت باید آموزش هاي متناسب با نوع کار در ارتفاع 
است  موظف  همچنین  مجری  بگذراند.  شرایط  به  توجه  با  را 
نسبت به دریافت گواهي نامه مربوط از مراجع ذیصلاح آموزشي             

اقدام کند و قادر به انجام کار بصورت ایمن باشد .
یادآور می شود پیش از این، ارتفاع 2 متر معیار کار در ارتفاع بود. 

تدوین استاندارد ایرانی گرمایش کفی

درگذشت پیشکسوت تاسیسات

شورای شهر تهران مصوب کرد
شومینه گازی و زغالی ممنوع

کار در ارتفاع: 1/2 متر

mojri@ و با هدف  plus کانال مجری در تلگرام با آی دی 
تاسیسات  مهندسان  و  مجریان  به  آموزش  و  اطلاع رسانی 
راه  اندازی شد. در این کانال علاقمندان می توانند با دستاوردهای 
دنیای  اخبار  از  و  آشنا  اجرا  و  نصب  نکات  و  سوپرپایپ  فنی 
تاسیسات و خواندنی های مرتبط با سوپرپایپ آگاه شوند. برای 
 www.superpipe.ir/mojri  عضویت در این کانال  در سایت
یا  کلیک  پلاس  مجری  کانال  در  عضویت  گزینه ی  روی  بر 
telegram.me/mojri را در مرورگر خود وارد  plus آدرس
کنید. همچنین برای پیداکردن این کانال در تلگرام، می توانید 
mojri@ را در قسمت search تایپ کنید. تلگرام  plus عبارت
یک نرم افزار پیام رسان آلمانی با قابلیت انتقال پیام، تصویر و ویدیو 
است که کاربرانش می  توانند از طریق موبایل یا کامپیوتر با آن کار 
کنند. گفته می شود تلگرام در ایران بیش از 20میلیون کاربر دارد.

پیش از این مجری پلاس صفحه ارتباطی سوپرپایپ و مجریان در 
گوگل پلاس به آدرس https://gplus.to/mojri راه اندازی شده 
بود که از سال 1390 به طور منظم اقدام به انتشار مطلب می  کند.

تلگرام مجری راه اندازی شد

تلاشگران کیفیت در مجمع تشخیص 
مصلحت و مجلس

مهندس مهرداد یوسفی و گروهی از مدیران شرکت ها و 
سازمان های دولتی و خصوصی که در دوره های مختلف  
در  شده اند،  برگزیده  کیفیت،  تلاشگران  ملی  جشنواره 
دو مراسم جداگانه با رییس مجمع تشخیص مصلحت و 
نایب رییس مجلس شورای اسلامی دیدار کردند. در این 
آیت الله  شد،  انجام  کیفیت  روز  مناسبت  به  که  دیدارها 
هاشمی رفسنجانی رییس مجمع تشخیص مصلحت در 
سخنان خود رضایت مردم را اولین نتیجه ی ارتقای کیفیت 
دانست و با یادآوری اصل 44 قانون اساسی گفت: »تقویت 
است.«  در جامعه  مردم  تقویت حضور  بخش خصوصی، 
حجت الاسلام ابوترابی فرد نایب رییس مجلس نیز در دیدار 
»شما  برگزیدگان جشنواره ملی کیفیت کشور گفت:  با 
قدم هایی را برای ارتقای کیفیت برداشته اید و اکنون نوبت 

ماست که در مجلس در این راه فعالیت کنیم.« 

شرکت سوپرپایپ نیز برای ارایه دانش فنی و تجربه عملی 
سوپرپایپ در این جلسات حضور مستمر داشتند. سوپرپایپ 
اولین ارایه کننده سیستم های گرمایش کفی در ایران است 
که تحت لیسانس شرکت یوپونور آلمان اقدام به عرضه این 
پروژه های شاخص  تاکنون  است. سوپرپایپ  کرده  سیستم 
فراوانی را از جمله حرم امام رضا )ع( در مشهد، گرمایش 
چمن استادیوم آزادی تهران و آشیانه هواپیماهای پهن پیکر 

شرکت ماهان در فرودگاه امام خمینی اجرا کرده است.
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رعایت مبحث 19 مقررات ملی ساختمان

 برای مبارزه با آلودگی هوا
شورای عالی  رییس  جمهور،  رییس  مشاور  ترکان  اکبر  دکتر 
مناطق آزاد و رییس سازمان نظام مهندسی ساختمان کشور 
در همایش حمایت از محیط زیست با رویکرد کیفیت زیست 
محیطی با اشاره به آن که  با کاهش مصرف انرژی  می توان 
برای  خطرناک  و  بزرگ  مشکل  یک  به عنوان  هوا  آلودگی  با 
جان مردم و محیط زیست مبارزه کرد، گفت: تولید گازهای 
با منشا سوخت فسیلی همان چیزی است که سبب  کربنی 
وارونگی هوا در شهرها می شود. او افزود:  بر اساس آمارها در 
پنج ماه سرد سال، میزان مصرف انرژی در بخش ساختمان 
چه خانگی و چه عمومی، سه برابر مصرف گازوییل و بنزین 
در  که  است  حالی  در  است؛  کشور  نقل  و  حمل  شبکه  در 
مبحث 19 مقررات ملی ساختمان الزاماتی برای صرفه جویی 
اضافه  ترکان  است. دکتر  بینی شده  پیش  انرژی  در مصرف 
کرد: در حال حاضر مصرف انرژی در یک متر مربع ساختمان 
در ایران 500 کیلو وات ساعت است در حالی که این عدد در 
کشورهای اروپایی بین 200 تا 100 است و آن ها برنامه ریزی 
کرده اند که آن را به 50 برسانند. اگر ساخت و ساز در کشور 
ما با رعایت مبحث 19 مقررات ملی انجام شود، میزان مصرف 

انرژی به 1/3 کاهش خواهد یافت. 
انجمن      موسس  اعضای  از  سوپرپایپ  که  می شود  یادآور 
با  شرکت  این  محصولات  و  است  انرژی  مصرف  بهینه سازی 
برای  می شوند.  عرضه  انرژی  مصرف  در  صرفه جویی  رویکرد 
این  به وسیله  بار  اولین  برای  که  گرمایش کفی  مثال سیستم 
مصرف  در  شد،  معرفی  کشور  تاسیسات  صنعت  به  شرکت 

انرژی تا 40% صرفه جویی می کند.

و  راه  وزیر  شهرسازی  معماری،  معاون  حناچی،  پیروز 
در  که  انرژی  برچسب  همایش  نخستین  در  شهرسازی 
دانشگاه شهید بهشتی برگزار شد با انتقاد از این که هیچ 
و بی کیفیت وجود  با کیفیت  بین ساختمان های  تفاوتی 
که  ساختمانی  میان  تفاوتی  هیچ  »اکنون  گفت:  ندارد، 
می شود  ساخته  ساختمان  ملی  مقررات  اصول  تمام  با 
آن  در  قانون  این  مباحث  از  هیچ یک  که  ساختمانی  و 
رعایت نشده است وجود ندارد و این یک چالش اساسی 
است.« او گفت: »صدور برچسب انرژی برای ساختمان ها 
با توجه به اقلیم می تواند بهره وری حداکثری از انرژی که 
معماری،  معاون  کند.«  تامین  را  است  کشور  امروز  نیاز 
کرد:  تصریح  ادامه  در  شهرسازی  و  راه  وزیر  شهرسازی 
»قطعا اگر خریدار خانه در زمان خرید از متصدی املاک 
بپرسد که این ساختمان با رعایت اصول مقررات ملی و 
بدون جواب  نباید  این پرسش  مبحث 19 ساخته شده، 
بماند.« حناچی با یادآوری مصرف 30 درصدی انرژی در 
بخش ساختمان اضافه کرد: »اگر اتلاف روزانه انرژی در 
بخش ساختمان را به نفت تبدیل کنیم، برابر300 هزار 

بشکه نفت خواهد شد.«
امور مسکن و ساختمان وزارت  حامد مظاهریان، معاون 

اتلاف انرژی در بخش ساختمان= 300هزار بشکه نفت
در نخستین همایش برچسب انرژی ساختمان عنوان شد 

راه و شهرسازی نیز در این همایش به تجویز برچسب 
انرژی  مصرف  الگوی  اصلاح  قانون   18 ماده  در  انرژی 
مشخصات  و  معیارها  »آیین نامه ی  گفت:  و  کرد  اشاره 
باید  اما  شده  تدوین  ساختمان ها  در  انرژی  مصرف 
عقب  را  آیین نامه  این  اجرای  که  بپردازیم  موانعی  به 

انداخته است.«
رییس  شکرچی زاده،  محمد  همایش  این  در  همچنین 
مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی تاکید کرد که 
برچسب انرژی ساختمان با فراهم کردن فضای رقابتی 
بخش  در  انرژی  مصرف  صرفه جویی  در  مهمی  نقش 

ساختمان خواهد داشت.
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باید  امارات،  شهر  بزرگ ترین  دوبی-   در  ساختمان ها  همه ی 
تا سال 2030 روی پشت بام از پنل های خورشیدی استفاده 
کنند. این الزام بخشی از استراتژی مهم استفاده از انرژی پاک 
تا سال 2050 است. شیخ محمد بن راشد نخست وزیر امارات 
و حاکم دبی که از وی به عنوان معمار دبی نوین یاد می شود، 
جهانی  مرکز  به  را  »امارات  است:  گفته  مطلب  این  اعلام  با 
انرژی سبز در جهان تبدیل خواهیم کرد.« او که ساخت برج 
خلیفه بلندترین برج جهان و راه اندازی هواپیمایی امارات را 
در کارنامه خود دارد افزوده  است: » هرگونه سرمایه گذاری در 
از  انرژی های پاک، سرمایه گذاری در محافظت  توسعه منابع 
محیط زیست برای نسل های آینده است و با این استراتژی که 
تدوین کرده  ایم شکل انرژی در سه دهه آینده تغییر خواهد 
کرد. در نظر داریم دبی تا سال 2050  کم ترین مقدار کربن 

را به خود ببیند.«
در همین زمینه سازمان آب و برق ابوظبی در حال ساخت 
یک نیروگاه 350 مگاواتی خورشیدی است که تا میانه ی سال 

2016 به بهره برداری می رسد. 

منابع  از  امارات  انرژی    %75 به میزان   2050 سال  تا 
تجدیدپذیر تامین خواهد شد

طبق برنامه تامین انرژی از منابع تجدیدپذیر قرار است تا سال 
2020،  7%  تا سال 2030، 25% و تا سال 2050 به میزان 
تامین  تجدیدپذیر  منابع  از  امارات  نیاز  مورد  انرژی  از   %75
رقم 15% هدف گذاری  برای سال 2030  این  از  پیش  شود. 
شده بود. انرژی تجدیدپذیر به انواعی از انرژی می گویند که 
منبع تولید آن برخلاف انرژی های تجدیدناپذیر )فسیلی(، این 
کوتاه  زمانی  بازه  یک  در  طبیعت  توسط  که  دارد  را  قابلیت 
دوباره به وجود آید یا به عبارتی تجدید شود.  انرژی خورشید، 

انرژی باد و انرژی آب از این گونه انرژی هستند.
پارک   2030 سال  تا  امارات  برنامه،  این  از  دیگری  فاز  در 
خورشیدی 5000 مگاواتی برای تامین برق این کشور ایجاد 

خواهد کرد.

به  نفت است که می تواند  تنها صادرکننده  نه  امارات  اکنون 
همسایگان خود برق حاصل از انرژی خورشیدی و باد را هم 
صادر کند. ادامه ی این روند، امارات را به یک الگوی جهانی 
تولید انرژی تجدید شونده تبدیل خواهد کرد. این در حالی  
انرژی های  ایران منابع  است که در شمال خلیج فارس یعنی 

تجدید شونده فراوان تر از کشورهای جنوبی  است.

وضعیت بقیه کشورها چگونه است؟
امارات در هدف گذاری برای استفاده از انرژی های پاک تنها 
نیست. چندین کشور دیگری نیز روی این موضوع برنامه ریزی 
هنگفت صد  بودجه  اختصاص  با  عربستان  به تازگی  کرده  اند. 
میلیارد دلاری برنامه استفاده از انرژی  خورشیدی را در یک 

دوره هشت ساله آغاز کرده است.
مورد  برق  یک سوم  تا سال 2032   دارد  نظر  در  این کشور 
نیاز را با پنل های خورشیدی و دو سوم دیگر را از انرژی های 
تجدیدپذیر مثل باد، چاه گرمایی و نیروگاه اتمی تامین کند.

بزرگ ترین   2020 سال  تا  می خواهد  مراکش  دولت 
شد.  خواهد  آفریقا  شمال  خورشیدی  انرژی  تولیدکننده ی 
انرژی  تولید  نیروگاه  گشایش  با  راستا  این  در  گام  نخستین 
نور« با ظرفیت 160مگاوات برداشته شده است.  خورشیدی »
قرار است که این نیروگاه مصرف برق دستکم 350 هزار نفر 
را تامین کند. در کنار این نیروگاه سه نیروگاه دیگر نیز ایجاد 
می شود و بزرگ ترین پارک تولید انرژی خورشیدی با ظرفیت 
580 مگاوات در حاشیه صحرای مغرب به وجود خواهد آمد. 
پروژه نور با هزینه دو میلیارد و دویست میلیون یورو ، با کمک 
مالی و فنی اتحادیه اروپا اجرا خواهد شد و قرار است تا سال 
2020 ظرفیت مجموعه این نیروگاه ها به 2000مگاوات برسد.

 

کمربند طلایی خورشید در جهان

استفاده از انرژی های تجدیدپذیر در ایران
تولید انرژی در ایران به طور مرسوم با استفاده از سوخت های 
از  نو و تجدید پذیر  انرژی های  انجام می شود و  ارزان  فسیلی 
از  استفاده  نیستند.  برخوردار  دفاعی  قابل  توسعه ی  و  رشد 
یک  از  کم تر  هنوز  ایران  در  تجدیدپذیر  انرژی  مجموعه ی 
درصد از کل مصرف انرژی در کشور است. مطابق برنامه پنجم 
توسعه، استفاده از انرژی تجدیدپذیر باید تا مارس 2015 به 

1,5 درصد افزایش پیدا می  کرد. 

برنامه جامع دوبی برای تامین انرژی
 از منابع تجدیدپذیر

•توسعه شهر مصدر ابوظبی با پروژه سیستم خورشیدی
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محیط  با  سازگار  و  مصرف  کم  پمپ های  از  استفاده 
زیست؛ ضرورت امروز صنعت ساخت و ساز

به وسیله  تاسیسات ساختمانی«  در  »پمپ  تخصصی  سمینار 
سوپرپایپ و با همکاری ویلوی آلمان روز پنج شنبه23مهر در 
محل همایش رایزن برگزار شد. این سمینار تخصصی با هدف 
آشنایی مهندسان مشاور، کارشناسان و متخصصان ایرانی با 
رهگذر  از  پمپ  صنعت  نوین  تولیدات  و  دستاوردها  آخرین 
معرفی محصولات و خدمات شرکت ویلو با حضور 400 نفر از 

متخصصان برگزار شد.
ویلو،  پمپ های  بوستر  مجموعه   ویلو،  پمپ های  کاربری 
محور  ویلو،  پمپ  انتخابی  نرم افزار  و  سیرکولاتور  پمپ های 

سخنرانی های این سمینار تخصصی بود. 

شرکت     بازاریابی  و  مدیرفروش  یوسفی  مهدی  آغاز،  در 
شده  ارایه  خدمات  و  تولیدات  مجموعه  گفت:  سوپر پایپ 
توسط شرکت ویلو به عنوان راهکاری جامع برای پاسخ گویی 
به چالش های صنعت ساختمان و به ویژه پروژه های مسکونی 

و تجاری مطرح است.
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او تصریح کرد: بهره گیری از این تولیدات و خدمات، شیوه ای 
و  از مشکلات حوزه آب  برای مرتفع کردن بسیاری  مناسب 

انرژی در کشور است.
در ادامه عامر مقبل مدیرمنطقه ای خاورمیانه ویلو توضیحات 
بیش تری در مورد شرکت ویلو و شعبه ویلو در خاورمیانه در 
امارات متحده عربی و حوزه فعالیت آن در کشورهای ایران، 
مصر ، امارات متحده عربی ، عمان و کویت ، عربستان سعودی، 

بحرین قطر و یمن ارایه کرد.

درروسیه  ویلو  شعبه  مدیران  از  دمیتسنکو  دیمیتری  سپس 
پرداخت.  شرکت  این  محصولات  اصلی  ویژگی های  به بیان 
دمیتسکنو رویکرد آینده نگر، تمرکزجدی بر تحقیق و توسعه 
با توجه به محدودیت  به تولید پمپ های کم مصرف  و توجه 
منابع تجدیدناپذیر را به عنوان ویژگی های بنیادین محصولات 

ویلو مطرح کرد.

مصرف  در  صرفه جویی  ضمن  که  محصولاتی  ارایه  گفت:  او 
و  آسان  کاربری  قابلیت  زیست،  با محیط  و سازگاری  انرژی 
توجه  مورد  همواره  باشند،  داشته  مصرف  کننده  برای  راحت 
ویلو بوده است. به همین منظور، تولید پمپ های کم مصرف و 
پربازده برای سیستم های گرمایش، تهویه مطبوع، آب رسانی و 
دفع فاضلاب با ساختاری جدید و دارای اجزایی یکپارچه برای 

این شرکت در اولویت قرار دارد.

در این سمینار دکتر روح الله ترابی با معرفی انواع محصولات،  
مصرفی           آب  فشار  تقویت  پمپ های  بوستر  انتخاب  روش 

و روش های کاهش مصرف انرژی در آن ها را تشریح کرد.
در ادامه مهندس سجاد آشوری نیز درباره چگونگی انتخاب 
انتخاب  نرم افزار  و  برای ساختمان ها سخن گفت  پمپ  انواع 

پمپ را به حاضران معرفی کرد.

گفتنی است شرکت ویلو با تجربه 140 ساله یکی از بزرگ ترین 
تولیدکنندگان پمپ و سیستم های پمپاژ برای ساختمان ها و 

پروژه های کوچک و بزرگ است.
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 28 تا   25 از  تاسیسات  صنعت  بین المللی  نمایشگاه  چهاردهمین 
شد.  برگزار  تهران  بین المللی  نمایشگاه های  محل  در   1394 مهر ماه 
این  بازدید کنندگان پرشمار  غرفه سوپرپایپ مانند همیشه مورد توجه 
نمایشگاه قرار گرفت. بازدیدکنندگانی که سوپرپایپ را می شناسند اما 
می دانند که هر بار در غرفه سوپرپایپ با راه حل نوآورانه ای برای صنعت 
نرم افزار  اولین  چهاردهم،  نمایشگاه  در  شد.  خواهند  آشنا  تاسیسات 
اطلاعات  شد.  معرفی  کَد«  »سوپرپایپ  نام  به  بومی شده  تاسیساتی 

بیش تر در باره این نرم افزار را در صفحه 4 بخوانید. 
با توجه به حذف نمایشگاه ساختمان از سال آینده، نمایشگاه تاسیسات  

بزرگ ترین رویداد نمایشگاهی تاسیسات در کشور خواهد بود.

 BIG5 2015 سوپرپایپ در

حذف از تقویم نمایشگاهی
برگزار  ساختمان  صنعت  نمایشگاه  آینده  سال  از 

نمی شود.
مجید شاه  حسینی مدیرکل دفتر امور ترویج تجارت با 
سازمان  پیشنهاد  با  تصمیم  این  گفت:  خبر  این  اعلام 
توسعه تجارت و موافقت وزارت صنعت، معدن و تجارت 
علت گستردگی حوزه  به  مسئولان  و  است  اتخاذ شده 
این  کردن  تخصصی   راستای  در  و  ساختمان  صنعت 
نمایشگاه و افزایش اثربخشی آن به این نتیجه رسیدند 
نمایشگاهی  تقویم  از  ساختمان  صنعت  نمایشگاه  که 

کشور خارج شود.
وی با اشاره به برگزاری نمایشگاه  های متعدد اظهار داشت: 
تخصصی  نمایشگاه های  در  مربوطه  شرکت های  حضور 
اثرگذاری بیش تری در توسعه صنعت ساختمان دارد و با 
جلوگیری از موازی کاری ، طیف بیش تری از مخاطبان را 

بهره مند خواهد ساخت. 
یادآور می شود که تا کنون هر سال بیش از 15 نمایشگاه 
شده است  برگزار  ساختمان  صنعت  حوزه  در  تخصصی 
نمایشگاه آسانسور، رنگ و رزین، صنایع سرمایشی  که 
و گرمایشی، معماری و خانه مدرن، کاشی و سرامیک، 
لوله و اتصالات، قیر و آسفالت و سیمان و بتون از جمله 

آن ها است.

مرکز  در  آذرماه   5 تا   2 تاریخ  از   BIG5 نمایشگاه 
مانند  سوپرپایپ  و  شد  برگزار  دبی  جهانی  تجارت 
از کشورهای مختلف  بازدیدکنندگانی  هرسال میزبان 
صنعت  بین المللی  نمایشگاه  بزرگترین   BIG5 بود. 
حضور  با  سال  هر  که  است  خاورمیانه  در  ساختمان 
از کشورهای مختلف  این زمینه  شرکت های فعال در 
سال  از  سوپرپایپ  می شود.  برگزار  امارات  کشور  در 
86 تا کنون در همه ی دوره های این نمایشگاه حضور 
هزاران  با  رقابت  در  سوپرپایپ +2  محصول  و  داشته 
شرکت معتبر جهانی توانست جایزه معتبر GAYA را 

در سال 2008 از آن خود کند.
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یوپونور از مرز تولید یک میلیارد متر لوله پنج لایه عبور کرد

روتنبرگر و ارتقای ابزار

یوپونور، شریک تجاری سوپرپایپ و بزرگ ترین تولید کننده ی 
لوله های غیرفلزی جهان اعلام کرد در نوامبر2015 )آذرماه 
پنج لایه  لوله  متر  میلیارد  یک  تولید  مرز  از  جاری(،  سال 
لوله های  مخترع  که  آلمانی  شرکت  این  است.  کرده  گذر 
لوله های گرمایش کفی هم است،  و  اتصالات پرسی  پکس، 

بزرگ ترین  و  شرکت روتنبرگر - شریک تجاری سوپرپاپپ 
گذشته  چندماه  در  جهان-  تاسیساتی  ابزار  تولیدکننده ی 
اقدام به ارتقای تعدادی از محصولات خود کرده است. این 
شرکت که حدود 6000 ابزار تاسیساتی دارد، با داشتن یکی از 
قوی ترین واحدهای طرح و توسعه همواره در ارایه محصولات 

جدید و ارتقای محصولات قبلی پیشگام بوده است.
• دستگاه لوله بازکن

دستگاه لوله بازکن روتنبرگر که به روز شده ی نمونه قبلی 
را  میلیمتر  تا100   40 لوله های  بازکردن  قابلیت  است، 
دارد و کارکردن با آن راحت تر از نمونه های قبلی است. از 
ویژگی های این مدل، ورود اتوماتیک فنر به دستگاه است. 
استفاده  شده  باعث  دستگاه  این  مناسب  سایز  همچنین 
هستند،  فضا  محدودیت  دارای  که  محیط هایی  در  آن  از 
آسان تر شود. با این دستگاه انواع فنرها با ضخامت های10 
و13 میلیمتر و طول های 10 تا 15 متر قابل استفاده است.

ROPULS •
یکی از دستگاه های کاربردی روتنبرگر ROPULS است. 
این دستگاه با ایجاد فشار در جریان آب و فلاش کردن آن 
می تواند گرفتگی های احتمالی در لوله را رفع کند. از این 
دستگاه در سیستم های رادیاتور و گرمایش کفی استفاده 
می شود. همچنین دستگاه ROPULS برای شست وشوی 
می شود.  استفاده  نیز  بهداشتی  لوله کشی  سیستم های 
دستگاه جدید ROPULS که ارتقایافته ی نمونه های قدیم 
است، علاوه بر فلاش لحظه ای و مداوم آب، مستندسازی 
هم انجام می دهد! این دستگاه به سیستم عکس و بلوتوث 
مجهز است و قابلیت کار با ویندوز و اندروید را دارد. حمل 

آن هم نسبت به نمونه های قبلی آسان تر شده است.

در سال1990 لوله های پنج  لایه را که یک نوآوری مهم در 
خصوص تلفیق فلز و پلیمر بود، به دنیا معرفی کرد و در  
25 سال گذشته به طور پیوسته کیفیت محصولات خود را  

از جمله  لوله، اتصالات و  ابزار بهبود داده است.
لوله های پنج لایه دارای دو لایه پلیمر، یک لایه آلومینیوم 
و دو لایه چسب است که تلفیق فلز و پلیمر باعث حذف 
مثل  مزایایی  اضافه شدن  و  پوسیدگی  جمله  از  معایبی 
انعطاف پذیری و مقاومت بالا شده است. لوله های پنج لایه 
سیستم های  فن کویل،  رایاتور،  بهداشتی،  شرب  آب  برای 

گرمایش کفی و همچنین سرمایش کاربرد دارد.
اولین  عنوان  به   1376 سال  از  نیز  سوپرپایپ  شرکت 
تولیدکننده لوله های پنج لایه در ایران تولید لوله های سایز 
16 تا 32 میلیمتر را با خط تولید یوپونور و تحت لیسانس 
باعث  محصولات  این  بالای  کیفیت  کرد.  آغاز  آن شرکت 
جلب اعتماد جامعه مهندسی و ساخت  و ساز کشور به این 

محصول شده است.
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با همکاران

تسلیت

تسلیت

تبریک

تقدیر

مجری پلاس
از  پلاس،  گوگل  در  مجری  نشریه  به صفحه  پیوستن  با 
آگاه شوید،  نیازتان  مورد  فنی  نکات  و  اخبار  جدیدترین 

پرسش های  فنی خود را مطرح کنید و پاسخ بگیرید.
راه های دسترسی به مجری پلاس

http://gplus.to/mojri آدرس •
• لینک مجری پلاس در سایت سوپرپایپ

• جستجوی کلمه ی مجری پلاس در گوگل

متاسفانه با خبر شدیم آقای سلیمان اخطاری مجری 
مادرشان سوگوارند.  از دست دادن  در غم  اردبیل  مجاز 

این مصیبت را به ایشان تسلیت می گوییم.

متاسفانه با خبر شدیم آقایان بیژن و سعید سلطانی از 
از  غم  در  کرمانشاه،  در  سوپرپایپ  قدیمی  مجاز  مجریان 
دست دادن برادرشان سوگوارند. این مصیبت را به این عزیزان 

تسلیت می گوییم و برای آن مرحوم غفران الهی آرزومندیم.

آقای مهرداد سهرابی فرزند گرامی آقای محمد سهرابی 
مجری مجاز تهران در حال پایان پروژه دانشگاه هستند و 
به زودی مدرک دکترای داروسازی را دریافت می کنند. این 

موفقیت را به این پدر و پسر پرتلاش تبریک می گوییم.

آقای محسن فیاض از اکیپ آقای سیدمهدی صدر ارحامی 
و  »اجرای درست  به خاطر  اصفهان  استان  مجری مجاز 
مشتری مداری« از طرف پیمانکار گرمایش چمن استادیوم 
نقش جهان اصفهان شرکت سدروس سبز تقدیرنامه کتبی 
دریافت کردند. این موفقیت را به ایشان تبریک می گوییم.

یازدهمین کنفرانس شورای جهانی لوله کشی
سپتامبر 2016 - آفریقای جنوبی

شورای لوله کشی جهانی - WPC - یک سازمان بین المللی 
است که با هدف توسعه و ارتقای تصویر و استانداردهای صنعت 
لوله کشی در سراسر جهان، در سال 2000 به وجود آمد. مرکز 
این شورا در زوریخ سوییس است و اعضای آن  را لوله کش هایی 
ارتقای نقش لوله کشی  از سراسر جهان تشکیل می دهند. 
در بهبود بهداشت عمومی و حفظ محیط زیست به عنوان 
هدف در بیانیه ماموریت این شورا،  اعلام شده است. شورای 
برگزار  بین المللی  کنفرانس   10 تا کنون  لوله کشی  جهانی 
نو  دهلی  در  و   2013 نوامبر  در  آن  آخرین  که  است  کرده 
هندوستان برگزار شد. یازدهمین کنفرانس جهانی لوله کشی 
در روزهای 16 – 14 سپتامبر 2016 در کیپ تاون آفریقای 
جنوبی با موضوع مقررات لوله کشی پایدار، محافظت از 

آب، محیط زیست، انرژی و بهداشت برگزار خواهد شد.
از اقدامات مهم دیگر این شورا اعلام روز 11 مارس به عنوان 

روز جهانی لوله کشی است.
روز  این  مناسبت  به  سال  هر  سوپرپایپ  می شود  یادآور 

برنامه هایی را برای مجریان خود تدارک می بیند.
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پانزدهمین دوره »جایزه بزرگ معمار« در روز شانزدهم 
برگزیدگان  و  شد  برگزار  ملی  کتابخانه  در  و  مهرماه 
عمومی  و  بازسازی  مسکونی،  بخش  سه  در  دوره  این 
تاثیرگذار  رویدادی  به عنوان  این جایزه   معرفی شدند. 
در حوزه معماری کشور از سال 1380 به وسیله زنده یاد         
معماران  تا  کنون  و  شد  گذاشته  بنیاد  بسکی  سهیلا 
بسیاری را به عرصه های حرفه ای این حوزه در ایران و 
جهان معرفی کرده است. سوپرپایپ نیز با هدف کمک 
به ارتقای معماری در کشور و ساخت و ساز پایدار، در 
طول چهارده دوره گذشته به عنوان تنها حامی مالی، از 

برگزاری این جایزه پشتیبانی کرده است. 

یادبود سهیلا بسکی 
مدیرمسئول مجله معمار وبنیان گذار جایزه بزرگ معمار

با همت دوستان و  بزرگداشت سهیلا بسکی که  در مراسم  
همکارانش و با حمایت سوپرپایپ، شرکت عمران و بهسازی 
شهری ایران و مؤسسه رویدادهای مهندسی صبا در روز 15 
مهرماه در محل خانه گفتمان شهر معماری تهران برگزار شد، 
مهندس کامران افشار نادری و مهندس محمد محمدزاده از 
نبود  خلاقیت، نظم و پشتکار کسی سخن گفتند که معمار 
اما بر معماری ایران بسیار تاثیرگذار بود. سپس مستند بسکی 
فیلم ساز  و  معمار  سالاریان  خسرو  ساخته  بسکی  به روایت 
آثار، دستاوردها  نمایشگاه  از  ادامه حاضران  و در  پخش شد 

و یادگارها بازدید کردند.
سالگی   62 سن  در  و  امسال  خردادماه  در  بسکی  سهیلا 
درگذشت. او که چندین سال مسئول انتشار مجله آبادی بود، 
از سال 1377 با سرمایه شخصی مجله معمار را منتشر کرد و 

در سال 1380، جایزه بزرگ معمار را بنیاد گذاشت. 

سایت معتبر و معروف معماری، 
به   ،)archdaily(دیلی آرک 
 2016 سال  آغاز  مناسبت 
برتر  پروژه ی   20 میلادی 
معرفی  را   2015 سال 
نوع  هر  شامل  که  کرد 
پروژه ی معماری مانند موزه، 
رستوران، مسکونی و... است. 
در  نظر  مورد  نکته های  از 

کارکرد،  زیبایی،  العاده،  فوق  معماری  پروژه ها،  این  انتخاب 
راحتی و دنجی اعلام شده است. یادآور می شود یکی از این 
طراحی   با  تهران  کهریزک  یک  شماره  ساختمان  پروژها، 
در  توانست  که  است  کات  استودیوی   - کامبوزیا  مهدی 
را در بخش  تقدیر شده  رقابت های جایزه معمار 94، عنوان 

مسکونی- آپارتمانی به دست آورد.

ساختمان ایرانی در بین 20 پروژه برتر 
معماری 2015     
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رتبه اول - علیرضا شرافتی،
پانته آ اسلامی

رتبه اول-علیرضا تغابنی

رتبه اول-لیلا عراقیان،
علیرضا بهزادی، سحر یاسایی

رتبه دوم- امیر شهراد

رتبه دوم مشترک-علیرضا شرافتی، 
پانته آ اسلامی

رتبه دوم مشترک- دفتر طراحی دایره 
و مهندسان مشاور عمارت خورشید

رتبه سوم- بهزاد ریاضی

رتبه اول مشترک -
محمودعلی  نوغانی،  علیزاده  هانیه 

اصغری گنجی

آرمند،  -زهرا  مشترک  اول  رتبه 
مصطفی امید بخش

رتبه دوم - عبدالرضا قماشچی

رتبه دوم- احسان حسینی،
 الهام گرامی زاده نایینی

رتبه سوم مشترک - بهرام کلانتری، 
کوروش دباغ

رتبه سوم مشترک  -
شروین حسینی

رتبه سوم مشترک - پونه وکیلیان 
و آرش سجادی/ علی هادی مقدم 

و شهاب میرزاییان

رتبه سوم مشترک - علیرضا تغابنی

رتبه سوم مشترک- 
محسن کاظمیان فرد

رتبه سوم مشترک - 
ساراکلانتری، رضا صیادیان

رتبه سوم مشترک -
سیدنوید امامی

برندگان گروه مسکونی )تک واحدی(

برندگان گروه بازسازی

برندگان گروه عمومی

برندگان گروه مسکونی )آپارتمانی(
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شرکت  توسط  گذشته  مهرماه  در  که  آماری  طبق 
نوسازی اراضی عباس  آباد منتشر شده، در یک سالی 
که این پل مورد بهره برداری قرار گرفته، در حدود 4/5 
میلیون نفر از آن  بازدید کرده اند. فکر می کنید چرا این 

پل تا این حد مورد توجه قرار گرفته؟
دارند.  را دوست  پل  این  نظر می رسد مردم  به  این طور که 
فضاهایی  این است که  معمارها  ما  اولین وظیفه  معتقدم  من 
بتوانیم  باید  این کار  برای  کنیم.  طراحی  مردم  برای   خوب 
تصور کنیم که مردم چه چیزی را دوست دارند. به نظرم این 
پل مورد پسند مردم قرار گرفته  چون در طراحی و ساخت  
آن  به نیازهای فیزیکی و روانی آن ها توجه شده است. مردم 
و  بنشینند  نیمکت ها  روی  بمانند،  آن  روی  دارند  دوست 
منظره اطراف را تماشا کنند. دیدن منظره اطراف تهران، کوه، 
پارک طالقانی و درخت هایش و چشم انداز اتوبان از آن ارتفاع، 
تجربه تازه و کم نظیری است و همه این ها انگار جزیی از پل 
هستند. همچنین این پل یک خط صاف و مستقیم نیست؛ 
پیچیدگی هایی دارد که آدم ها هربار می توانند روی آن، مسیر 
تازه ای را انتخاب کنند و تجربه جدیدی داشته  باشند. انتهای 
پل معلوم نیست و برای مردم حس کشف کردن ایجاد می کند.

مصاحبه با لیلا عراقیان برنده جایزه معمار

گفت وگو

خانم عراقیان کجا درس خوانده اید؟
سال  در  خواندم.  بهشتی  دانشگاه  در  را  لیسانس  دوره  من 
اتفاق  به  را  دیبا  پارچه ای  سازه های  شرکت  دانشگاه  آخر 
آقایان علیرضا بهزادی و بهرنگ بنی آدم تاسیس کردیم. برای 
فوق لیسانس به کانادا و دانشگاه UBC  رفتم. همزمان درس 

می خواندم و کارهای ایران را انجام می دادم.

چه شد که وارد پروژه پل طبیعت شدید؟
در تابستان 1387 سال اول فوق لیسانسم تمام شده بود که 
مسابقه پل از سوی شرکت نوسازی اراضی عباس آباد مطرح 
شد. مسابقه در دو مرحله انجام شد و طرح ما در مرحله اول 
جزو طرح های برگزیده و در نهایت در مرحله دوم برنده شد. 
این طرح محصول کار گروهی علیرضا بهزادی، سحر یاسایی 

و من بود.
پس از این که برنده شدن ما اعلام شد،  از دانشگاه مرخصی 
گرفتم و به ایران برگشتم و به مدت یک سال در کنار گروه 
ایتالیایی Maffeis Engineering( روی نهایی   سازه )شرکت 
پاییز  از  آن  از  پس  شدم.  متمرکز  طراحی  شدن  اجرایی  و 
1389 ساخت پل شروع شد و من برای تکمیل تحصیلاتم به 
کانادا برگشتم و در طول چهار سالی که پل ساخته می شد، 

نظارت بر ساخت را آقای علیرضا بهزادی انجام داد.

در مراسم پایانی پانزدهمین دوره جایزه معمار، جایزه رتبه اول گروه عمومی به طراح 
در  بارها  این    از  پیش  که  ایرانی  جوان  معمار  عراقیان  لیلا  رسید.  تهران  طبیعت  پل 
رسانه های ایرانی و خارجی نام او را به عنوان طراح پل طبیعت و برنده جایزه بین المللی 
شنیده بودیم، در گفت وگویی از تجربه ها و دغدغه هایش سخن گفت.  یکی از مهم ترین 
دغدغه های او این است که همگان بدانند پل طبیعت نتیجه یک کار گروهی بوده است 

نه یک نفر به تنهایی! گفت وگوی مجری را با مهندس لیلا عراقیان بخوانید.
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چرا همه فضاهای عمومی که ساخته می شوند با چنین 
استقبالی روبه رو نمی شوند؟

هرچند  فضاهای عمومی خوب و مورد استقبال مثل بازسازی 
ملت  سینمای  و  مظفری  آرش  مهندس  کار  قصر  موزه  باغ 
کار مهندس دانشمیر هم ساخته شده، اما تعدادشان انگشت 
شمار است. به طور کلی می بینیم که در جایزه معمار امسال 
هم مانند سال های گذشته، بیش تر پروژهای خوب کارفرمای 
خصوصی دارند. اجرای پروژه های عمومی مشکلاتی دارد که 
جای بحث آن این جا نیست. کارفرمای خصوصی هم نمی آید 
پارک بسازد یا خیابان را به سازی کند یا فضای عمومی شهری 

بسازد. بنابراین شهر به این وضعی که الان می بینیم درآمده.

چه وضعی؟
به نظر من تهران یک شهر ماشین محور است نه انسان محور. 
ما گذرگاه امن برای پیاده ها نداریم آن هم پیاده هایی که سالم 

هستند. افراد آسیب مند که دیگر جای خود را دارند. 

چه  کارمی توان کرد؟
تنها در صورتی که مدیران و ستادهایی که به نوعی مسولیتی 
در مدیریت شهر و حمل و نقل دارند و البته تک تک شهروندان 
برای  باشند،  در کنار یکدیگر هدف بهبود وضعیت را داشته 
منافع  و  این هدف در مسیر درست تلاش کنند  به  رسیدن 
در  مدت  کوتاه  فردی  منافع  مقابل  در  را  مدت  بلند  جمعی 
برای  را  بهتری  روزهای  می توانیم  آن گاه  دهند،  قرار  اولویت 

شهرمان پیش بینی کنیم. 

اجازه دهید به جایزه معمار برگردیم. اهمیت این جایزه 
را چگونه ارزیابی می کنید؟

جایزه معمار اولین و مهم ترین جایزه معماری در ایران است. 
جمع  هم  دور  که  است  معماران  برای  خوبی  فرصت  این 
بار  اولین  برای  خیلی ها  شود.  شناخته  کارهای شان  و  شوند 
از طریق جایزه معمار به جامعه حرفه ای معرفی شدند. برای 
در  است که می بینند  انگیزه خوبی  دانشجویان معماری هم 
کشور خودشان یک نهاد معتبر وجود دارد که امکان مطرح 

شدن را برای شان فراهم می کند.

حضور سوپرپایپ به عنوان حامی این جایزه برای شما 
چه معنایی دارد؟

برعهده معمار  به دست و  تنها  باشد،  این که یک پروژه خوب 
کننده های  تولید  تا  گرفته  کارفرما  از  بزرگی  تیم  نیست. 
را  کارشان  باید  پیمانکارها  و  کیفیت  با  تجهیزات  و  مصالح 
درست انجام دهند تا یک پروژه موفق از آب در بیاید. حضور 
سوپرپایپ که کارش تاسیسات است، نشان می دهد که این 
شرکت در جهت انجام یک مسئولیت اجتماعی مهم که کمک 
ساز خوب  است،  و  ساخت  نهایت  در  و  معماری  پیشبرد  به 

تلاش می کند و این باعث دلگرمی معمارهاست.

از  استفاده  برای  چه قدر  معمار  یک  عنوان  به  شما 
تاسیسات خوب در ساختمان اهمیت قایل هستید؟

اگر یک سنگ نما بشکند، شما به سرعت آن را عوض می کنید 
اما تاسیسات دیده نمی شود. موقعی دیده می شود که خرابی 
به بار آمده، پول از بین رفته، مصالحی که استفاده شده خراب  
و ساختمان کلنگی شده  است. بنابراین برای آن که ساخت و 
ساز خوب داشته باشیم، از همان اول باید تاسیسات خوب با 

اجرای خوب در ساختمان به کار برده شود. 

 



این جا روی زمین سیستم لوله کشی ساختما ن ها به کمک نیروی 
یا  می کنید  باز  را  شیر  وقتی  آب  خارج شدن  می کند.  کار  جاذبه 
شسته شدن فاضلاب پس از کشیدن سیفون توالت، به کمک نیروی 

جاذبه انجام می شود.
بسیار         هست  هم  اگر  یا  ندارد  وجود  جاذبه   نیروی  فضا  در  اما 
کم تاثیر است. بنابراین در  چنین فضای بی وزنی برای حرکت آب در 
لوله ها یا دفع فاضلاب توسط فلاش  کردن توالت لازم است طراحی 
خاصی صورت گرفته باشد. حرکت فاضلاب در ایستگاه فضایی نیز 
متفاوت  بسیار  است  زمین  روی  وقتی  فاضلاب  لوله  در  با حرکت 
است. سیستم فاضلاب روی زمین به صورت ثقلی کار می  کند اما 

در فضا به دلیل بی وزنی روش کار به گونه دیگری است.

ایستگاه فضایی در فاصله  378 کیلومتری با زمین قرار دارد و با 
سرعت 7/5 کیلومتر در ثانیه در حال حرکت است!

دارد  خاصی  اهمیت  نیز  سیستم  اجرای  زمین  از  دوری  خاطر  به 
چون اگر فضانوردان با نشتی مواجه شوند امکان پیداکردن مجری 

لوله کشی به سادگی فراهم نمی شود!
ایستگاه فضایی، در زمان طراحی آن،  خوب است بدانید طراحان 
پیش بینی های لازم را انجام داده و برای اجرای این پروژه انواع لوله ، 
کانال ، داکت ، پمپ و فن را در نظر گرفته بودند. در حال حاضر، این 
اجزا بین پوسته خارج ایستگاه و دیواره ی داخلی درست شبیه رگ ها 

و شریان های بدن انسان اجرا شده است. 
است،  شده  اجرا  شبکه  به صورت  که  فضایی  ایستگاه  لوله های  در 

گزارش خبری

در ایستگاه بین المللی فضایی هیچ  فاضلابی وجود ندارد. در آن جا مواد از حالتی به حالت دیگر تبدیل می شوند!
آیا می دانید طراحان ایستگاه فضایی چگونه این رویا را به واقعیت تبدیل کرده اند؟ 

برای دانستن پاسخ این پرسش و آشنایی با سیستم لوله کشی در ایستگاه فضایی، مقاله زیر را که به وسیله ناسا 
منتشر شده از دست ندهید.

لوله کشی ایستگاه فضایی

گازها و مایعات لازم برای ایستگاه با هدف حفظ سلامتی فضانوردان 
حرکت می کنند و مرتب سیرکوله می شوند.

عملیات بازیافت و سیرکوله یکی از دقیق ترین و مهم ترین عملیات 
تاسیساتی در ایستگاه است چون بیش تر وقت ها ایستگاه فضایی با 
ارتباطی ندارد و مقدار آب و هوای کابین  محیط خارج هیچ گونه 
بنابراین اگر نشتی در سیستم لوله کشی وجود داشته  ثابت است. 

باشد، جبران آن بسیار سخت خواهد بود.

تصفیه فاضلاب برای آب شرب!
ساختمان ها  در  فاضلاب  تصفیه  سیستم  که  زمین  روی  برخلاف 
وجود ندارد و فاضلاب به سیستم فاضلاب شهری منتقل می شود، 
در ایستگاه فضایی  یک سیستم جذب و تصفیه فاضلاب هم وجود 
دارد. این سیستم  در نهایت پاکیزگی کار می کند و از مشخصات آن 

بازده ی بالا و چرخش آب و فاضلاب بدون نشتی است.
و  فضانوردان  ادرار  فضایی،  ایستگاه  در  فاضلاب  تصفیه  شبکه 
حیوانات همراه شان را تصفیه می کند و آن را به منبع آب نوشیدنی 
ایستگاه منتقل و با آب موجود در آن، مخلوط می کند.  این سیستم 
باید در نهایت پاکیزگی و  بهداشت کار کند چون همان طور که در 
فضا مجری لوله کشی به راحتی پیدا نمی شود، شاید دسترسی به 

پزشک هم زیاد آسان نباشد!

هوای تازه و جنس لوله ها
یکی دیگر از تفاوت های تاسیسات روی زمین با تاسیسات فضایی، 
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فضایی،  ایستگاه  در  است.   Fresh Air یا  تازه  هوای  از  استفاده 
کنند.  استفاده  تازه  هوای  از  و  باز  را  پنجره  نمی توانند  ساکنان 
از  دیگر  یکی  میکروب  و  قارچ  رشد  از  جلوگیری  دلیل  همین  به 
تامین  برای  کرد.  پیدا  راه حل  آن  برای  باید  که  است  چالش هایی 
هوای تازه کابین، لوله های خاصی اکسیژن و نیتروژن فشرده را به 
منبع  به  را  فضا  نیز دی اکسیدکربن  کانال هایی  و  آن جا می رسانند 
ذخیره منتقل می کنند. این سیستم  باید آن چنان خوب کار کند که 
در کابین هیچگونه گاز خطرناکی وجود نداشته باشد. برای اطمینان 
سیستم  یک  به وسیله ی  گاز  میزان  کابین،  هوای  بودن  سالم  از 
دقیق در هر لحظه آنالیز می شود. خوب است بدانید همه لوله ها و 
تجهیزات مورد استفاده در ایستگاه فضایی، باید از نوع فشرده، سبک،              
ضد خوردگی، ضدنشت، ضد میکروب و به طورکامل قابل اعتماد باشد. 
از  ایستگاه  لوله های  از وجود این شاخص ها، همه ی  برای اطمینان 

جنس تیتانیوم و استیل ضدزنگ ساخته شده است.

حرکت سیال در فضای بی وزنی
اما به راستی در فضای بی وزنی چه اتفاقی برای سیال داخل لوله 

می افتد؟
به تصویرها نگاه کنید. تصویر سمت چپ بالا حرکت آب در لوله را 
در روی زمین نشان می دهد. هوا به دلیل چگالی کم تر،  بالای آب 
قرار می گیرد. اما در فضا )تصویر زیرین( مشخص است که بین آب 
و هوا اختلاف چگالی وجود ندارد. بنابراین هوا در بین مایع تشکیل 

هسته  داده و آب اطراف آن را گرفته است. 

را  لوله ها  است  کافی  می سازید،  ساختمانی  زمین  در  شما  وقتی 
اجرا کنید و آن را به شبکه آب شهری متصل کنید. جاذبه و فشار 
آب شهر، جریان آب در لوله را ممکن می کند. اما در فضا این گونه 
ندارد!  به حرکت  تمایلی  و  نیست. آب در جای خود ساکن است 
درآوردن  حرکت  به  وظیفه  فن،  و  پمپ  ده ها  فضایی  ایستگاه  در 
مایعات و گازها را برعهده دارند. در ایستگاه فضایی همه ی اجزای 
سرویس های بهداشتی؛ روشویی، سینک و توالت هم با آن چه در 
از  توالت،  به جای  مثال  فضانوردان  برای  دارد.  تفاوت  است،  زمین 
می کند.  کار  هوا  جریان  با  که  می کنند  استفاده  دستگاهی خاص 
این دستگاه با مکش هوا، مواد دفعی را از بدن فضانورد دور می کند!
این فقط گوشه ای از تاسیسات ایستگاه فضایی بود. ایستگاه فضایی 
ویژگی های  دارای  معماری  ساختار  در  چه  و  تاسیسات  در  چه 
جالبی است برای دریافت اطلاعـات بیش تر، می توانید از سـایت

http://science.nasa.gov بازدید کنید.

حرکت آب روی زمین

حرکت آب در فضا



فنی آموزشی

• توان: توان ورودی به موتور )P1( از جنس توان الکتریکی 
تبدیل                      )P2( مکانیکی  توان  به  موتور  خروجی  در  که  است 
می شود. توان خروجی از پمپ نیز به شکل توان هیدرولیکی 
واحد  دارد.  ارتباط  شده  تولید  هد  و  دبی  به  که  است   )Ph(
اندازه گیری توان، وات یا اسب بخار است. در پمپ های سانتریفوژ 

با افزایش دبی مقدار توان مصرفی افزایش می یابد.

آشنایی با پارامترها و عبارات به کار رفته در پمپ ها کمک 
می کند تا بهتر بتوان از مدارک فنی آن ها برای انتخاب 
صحیح یا تحلیل شرایط کاری و عیب یابی استفاده کرد.

یا »فلو«  اوقات»آبدهی«، »ظرفیت«  : که گاهی   )Q( دِبی •
نیز نامیده می شود به معنی حجمی از سیال است که در واحد 
زمان توسط پمپ جابجا می شود و با واحد مترمکعب در ساعت 
یا لیتر در دقیقه بیان می شود. اغلب پارامترهای پمپ بر حسب 

مقدار دبی پمپ سنجیده می شوند.
• هِد )H( : یا »ارتفاع« نشان دهنده فشار تولیدی پمپ است و 
بیان کننده ی ارتفاعی است که پمپ می تواند آب را درون یک 
لوله مستقیم به بالا بفرستد. هد بر حسب متر بیان می شود. هر 
یک بار )bar( فشار که با گیج اندازه گیری شده، معادل ده متر 
هد است. در پمپ های سانتریفوژ با افزایش دبی مقدار هد پمپ 

کاهش می یابد.
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ارتباط بین پارامترهای مختلف پمپ ها در منحنی های مشخصه 
آن ها نشان داده می شود. در این منحنی ها هد، توان و راندمان 
بر حسب دبی نمایش داده می شوند. به عنوان مثال منحنی 
نشان داده در زیر مربوط به پمپ TOP-S 25/7  است که در 

سه دور مختلف کار می کند.

دور حداکثر این پمپ بیش ترین دبی و هد را تولید می کند. 
وقتی  مثال  عنوان  )به  صفر  دبی  در  ماکزیمم،  تولیدی  هد 
شیر خروجی پمپ بسته است( اتفاق می افتد و برابر 6,8 متر 
است. بیش ترین دبی تولیدی هم 7.5m3/h است که مربوط به 
  3m3/h  کم ترین هد پمپ است. طبق منحنی، در دبی معادل
دور حداکثر، هِدی معادل 5,8 متر، دور وسط، هد 4 متر و 
دور حداقل، هد 1,2 متر را تولید می کند. مقدار توان مصرفی 
در دور حداکثر، 170 وات و در دور حداقل 120 وات است. 
به  مربوط  هد- دبی  منحنی  در  موجود  نازک  مورب  خطوط 
منحنی سیستم یا منحنی مقاومت در برابر عبور آب است. با 
تغییر مقاومت مدار ، به عنوان مثال با بسته یا باز شدن بعضی 
از رادیاتورها این خطوط تغییر می کند. نقطه برخورد منحنی 

مقاومت با منحنی پمپ، نقطه کاری پمپ را نشان می دهد.

• راندمان: نشان دهنده آن است که چند درصد از توان ورودی 
به توان مفید تبدیل شده است. هر چقدر راندمان موتور و پمپ 
بیش تر باشد، مقادیر توان هیدرولیکی خروجی به توان مکانیکی 
و توان الکتریکی ورودی نزدیک تر خواهد بود. راندمان بر حسب 
اگر  ترتیب  این  به  است.  آمده  پمپ  فنی  مدارک  در  درصد، 
راندمان پمپ 80 % باشد به این معنا است که 20 % از توان 

ورودی آن تلف شده است.

تلفات موتور

تلفات پمپ
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طبق منحنی سیرکولاتور نشان داده شده، در صورتی که دور 
را از حالت حداکثر به حداقل برسانیم، مقدار دبی تولیدی از 
4,8 به 3,5 کاهش یافته )%30-( ، اما مقدار توان مصرفی نیز 

از 145 به 70 کاهش می یابد )50% -(.

پایین(  رادیاتور )شکل  تبادل حرارتی  از طرف دیگر، منحنی 
نشان می دهد مقدار گرمای منتقل شده از رادیاتور نه تنها با 
دبی عبوری از آن رابطه مستقیم نداشته بلکه حساسیت پایینی 
هم دارد. به عنوان مثال با 10% تغییر دبی گرما فقط 2% تغییر 

می کند.
همین طور با 100% افزایش دبی تنها 12% گرمای تبادل شده 
که  آن جا  از  بالا،  مثال  مورد  در  ترتیب  این  به  می شود.  زیاد 
سیرکولاتور بر مبنای سردترین روز سال انتخاب شده است، اگر 
در شرایط عادی فصل، دور آن را روی حداقل قرار دهیم، توان 
فقط%10  منحنی،  که طبق  حالی  در  می شود  نصف  مصرفی 
حرارت خروجی از رادیاتور کم می شود. این روش بهترین راه 
برای کاهش مصرف انرژی در پمپ های سیرکولاتور است بدون 

آن که تفاوت چشمگیری در گرمای رادیاتورها به وجود آید.

انرژی در پمپ های  مهم ترین روش در مدیریت مصرف 
سیرکولاتور، کنترل دور آن ها با توجه به نیاز ساختمان 
از  هوشمند  پمپ های  در  امر  این  است.  گرم  آب  به 
روی  شده  نصب  الکترونیکی  کنترل  سیستم  طریق 
همه  اروپا  اتحادیه  الزام  طبق  است.  امکان پذیر  موتور 
سیرکولاتورهای مورد استفاده در آن منطقه باید  از نوع 

هوشمند مجهز به کنترل دور باشند.

نسل قبلی سیرکولاتورها که در کشور ما نیز مورد استفاده قرار 
روی  از  و  است  دستی سرعت  تغییر  قابلیت  دارای  می گیرد، 
را  یکی  موجود  سه سرعت  یا  دو  بین  از  می توان  برق  جعبه 

انتخاب کرد.
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باید- نبایدها 
           در پمپ
•  هنگام نصب پمپ ها باید دقت کنید 
اندازه  به  پمپ  به  ورودی  آب  فشار  که 
پمپ  این صورت  غیر  در  باشد.  کافی 
دچار کاویتاسیون می شود و کارکرد آن 
همراه با لرزش و سروصدا خواهد بود. به 
عنوان مثال در سیرکولاتورهای کوچک، 
ورودی  آب  باشد،  درجه   110 دما  اگر 
 )16 psi( به پمپ حداقل باید 1,1 بار

فشار داشته باشد.

سانتریفوژ  پمپ  نباید  هیچ وجه  به   •
نصب  کشی  لوله  سیستم  در  وقتی  را 
ندارد،                          وجود  آب  آن  داخل  و  نیست 
به  سرعت  به  امر  این  انداخت.  کار  به 

قطعات داخلی پمپ آسیب می رساند.

گرم،  آب  چرخش  سیستم های  در   •
پیش از راه اندازی پمپ، باید کل مدار 
لوله کشی را هواگیری کرد. بهتر است در 
نقاطی که احتمال حبس هوا وجود دارد 
لوله کشی( شیر  بالاترین قسمت  )مثل 

تخلیه هوا )ایرونت( وجود داشته باشد.

• بسیاری از سیرکولاتورهای ویلو نیازی 
به هواگیری ندارند و هواگیری محفظه 
می شود.  انجام  خودکار  به صورت  روتور 
برای اطلاعات بیش تر به دفترچه نصب 
و راه اندازی پمپ مربوطه مراجعه کنید.

در بسیاری از کشورها به ویژه کشورهای اروپایی، آب گرم مورد 
نیاز شهروندان، در موتورخانه های منطقه ای بزرگ واقع در نقاط 
لوله کشی  مسکونی  منازل  سمت  به  و  تولید  شهرها  مختلف 
می شود. از مزایای این روش امکان استفاده از منابع گرمایشی 
)biomass( و کنترل  مانند زمین گرمایی و زیست توده  پاک 

بهتر عملکرد موتورخانه است.
تامین و توزیع آب گرم مصرفی و گرمایشی شهر بخارست در 
رومانی، از طریق شبکه مرکزی با بیش از 500 ایستگاه، قدمتی 
40 ساله دارد. آب گرم تولیدی به مصرف 600 هزار آپارتمان و 

5400 مرکز عمومی از جمله کارخانه ها می رسد. 
در چند سال گذشته پروژه بزرگی برای افزایش راندمان این 
مجموعه طراحی شده و به انجام رسید که در آن بیش از 2000 
عدد از پمپ های ویلو که مجهز به سیستم کنترلی هوشمند 
ترتیب  بدین  و  شدند  پیشین  مدل های  جایگزین  هستند، 

راندمان سیستم 35% بهبود پیدا کرد. 
همه  وضعیت  پایش  اصلی ضمن  کنترل  مرکز  پروژه  این  در 
پمپ ها از طریق دریافت داده های آن ها، قابلیت صدور فرمان 
نیز دارد. بدین ترتیب  را  پارامترها  برای کنترل و تنظیم  لازم 
علاوه بر کاهش هزینه انرژی، ضریب اطمینان شبکه نیز بهبود 
چشمگیری پیدا کرده است. پمپ های مورد استفاده در این 

پروژه عبارتند از: )CronoLine IL (E 1375 عدد
                           )Multivert MVI(E/S 800 عدد

ویلو در شبکه آب گرم 
شهری بخارست

یک پروژه با بیش از  2000 پمپ ویلو !
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فاضلابی

آبرسانی

گرمایش کفی

به  لوله ها  لوله کشی، مسیر عبور  از شروع  به طوری که دیده می شود،پیش 
خوبی تمیز شده است. بعضی مجریان تمیزکردن محل لوله کشی را از وظایف 
مسئول کارگاه می دانند اما آنانی که به پرستیژ کار خودشان علاقمند هستند 
به وسیله اکیپ خودشان این کار را انجام می دهند. تجربه نشان داده است 
که کارفرما نیز از نظر پرداخت هزینه  ها مشکلی با این موضوع ندارد. از نظر 
خم لوله ها و فاصله لوله های آب سرد و گرم دقت لازم به عمل آمده است. 
همچنین صفحات نصب به درستی در جای خود محکم شده اند تا هنگام 

نصب شیر اشکالی به وجود نیاید.

به کمک سیستم سوپردرینv و با نصب سوپرونت محدودیت های اجرای 
سیستم ونت سنتی برطرف می شود. در این اجرا از سوپرونت استفاده شده 
و برای آن جعبه مناسبی در نظر گرفته شده است. با این روش اجرا  از 
یک طرف لوله ونت، برشکاری دیوار و بست زنی حذف شده و از طرف دیگر 
به سیستم  نظر فنی هوادهی مناسب تری  از  و  یافته  افزایش  اجرا  سرعت 

انجام شده است.

ضخامت  بتن  است؛  شده  انجام  درست  به صورت  پروژه  این  بتن ریزی 
بر  نرسد.  آسیب  لوله ها  به  بتن ریزی  هنگام  تا  و دقت شده  دارد  مناسبی 
اساس آموزش های فنی، هنگام بتن ریزی سیستم گرمایش کفی باید تحت 
فشار آب باشد و گیج فشارسنج هم روی سیستم نصب شود تا در صورت 
آسیب رسیدن به لوله ها، مجری که در محل حضور دارد متوجه اشکال شود 

و آن را اصلاح کند.

سیستم  بخش های  همه  درست  اجرای  مسئول  مجری  گرمایش کفی،  سیستم  در  که  می دانید 
است؛ یعنی هم باید مدارها را به صورت درست اجرا کند و هم لازم است بر بتن ریزی نظارت 
داشته باشد. بتن گرمایش کفی باید بر اساس استاندارد با ضخامت 5 تا 7 سانتی متر از روی نایلون 
حباب دار متالایز ریخته شود. همچنین باید توجه شود که عملیات بتن ریزی در دمای کمتر از 5+ 
درجه سانتی گراد ممنوع است. همانطور که در عکس می بینید بتن گرمایش کفی و حتی ملات 
کف پوش نهایی به صورت یکپارچه زیر سرامیک را نپوشانده است. بتن گرمایش کفی انباره اصلی 
حرارت است و اگر درست اجرا نشود هم انتقال گرما با اشکال مواجه خواهد شد و هم پس از 

مدتی لق شدن سرامیک ها  اتفاق می افتد.

اشتباه  این کار  فلزی کرده است.  از سازه  بریدن قسمتی  به  اقدام  لوله ونت  برای عبور  مجری 
است چون برای اجرای تاسیسات نباید سازه فلزی را ضعیف کرد. به شما پیشنهاد می کنیم اگر 
به هر دلیل نتوانستید لوله کشی ونت را انجام دهید حتما از راه حل سوپرونت استفاده کنید. اگر 
در این اجرا از سوپرونت استفاده می شد هم سازه فلزی آسیب نمی دید و هم هوادهی بهتری به 

سیستم انجام می شد.

اجرای نادرست
چنانچه در تصویر می بینید شلوغی کارگاه  و وجود ابزار و نخاله های بنایی ممکن است به لوله ها 
آسیب بزند. همچنین در یک اقدام نادرست دیگر، بشکه آب که احتمالا به عنوان زیرپایی استفاده 
شده روی لوله قرار گرفته است. حالا که صحبت از زیرپایی شد، خوب است بار دیگر یادآوری کنیم 

که کار در ارتفاع 120سانتی متری، مشمول رعایت الزامات کار در ارتفاع است.
درضمن در فصل سرما بعضی از مجریان بدون توجه به الزامات ایمنی اقدام به روشن کردن آتش 
در کارگاه می  کنند. همانطور که در تصویر مشخص است، مجریان در نزدیکی لوله  ها آتش روشن 

کرده  اند که این بی احتیاطی می  تواند باعث آسیب زدن به لوله ها شود.

اجرای درست آقای علیرضا ساطعی

اجرای درست آقای وجیه اله رحیمی

اجرای درست آقای فرخ شریفی
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برای بررسی مساله و پیداکردن ریشه های واقعی آن تیم کارشناس 
فنی و مجری با ابزار لازم به مجتمع مسکونی رفتند.

ساکنان  از  تعدادی  با  فنی  کارشناس  ساختمان،  به  ورود  هنگام 
مصاحبه کرد تا ابعاد مساله بیش تر روشن شود. سپس به بازدید از 

سرویس های اولین واحد مسکونی پرداخت.
آن چه در نگاه اول به چشم می آمد »عدم نصب لاستیک بوگیر« و 

در مواردی نصب نادرست آن بود.

لاستیک بوگیر یکی از اقلام سیستم فاضلابی سوپردرین است که 
سیفون  خرطومی  نشود،  نصب  زانوسیفون ها  روی  درستی  به  اگر 
لوازم بهداشتی داخل زانوسیفون ها لق می زند و بو و گازهای سمی 
از کنار خرطومی وارد محیط می شود. ضمنا باید توجه داشت که 
برای هر زانوسیفون و هر خرطومی، لاستیک بوگیر مشخصی مورد 
نیاز است که مطابق جدول باید انتخاب و نصب شود. در اولین واحد 
مسکونی تعدادی از لاستیک بوگیرها نصب نشده بود  و تعدادی هم 
ننشسته  درستی  به  خود  جای  در 
تا  شد  اصلاح  موارد  این  همه  بود. 

ساکنان مشکلی نداشته باشند.
واحد بعدی که بازدید شد یک ایراد 
مشخص وجود داشت. برای سینک 
آشپزخانه، سیفون نصب نشده بود 
از  مستقیم  صورت  به  خرطومی  و 
سینک وارد سیستم فاضلاب شده 
داخل  مجموعه  این  چون  و  بود 
کابینت قرار گرفته بود به آن توجه 
نشده نبود. با نصب سیفون، مشکل 

این واحد هم حل شد.
تیم  موارد،  این  اصلاح  از  پس 
بعدی  واحد  به  اجرا  و  کارشناسی 
که  واحد  این  در  کردند.  مراجعه 

یک تجربه

مدتی پیش مدیر یکی از مجتمع های مسکونی با کارشناسان فنی سوپرپایپ تماس گرفت و از وجود بوی نامطبوع در 
سرویس های حمام و توالت خبر داد. او گفت: »با این که مطمئن هستیم وجود بو به دلیل ایراد در اجرای سیستم فاضلابی 
ساختمان است، اما تاکنون نتوانسته ایم علت واقعی را پیدا کنیم و به همین دلیل از شما می خواهیم به ما کمک کنید تا 

منشا بو را پیدا کرده و آن را از بین ببریم.«

بوی نامطبوع در مجتمع مسکونی

مدت زیادی بود ساکنان آن به مسافرت خارج کشور رفته بودند، 
سیفون های توالت و کفشور حمام خشک شده بود و به همین دلیل 
سد آب  هوابند از بین رفته بود. نبودن سد آب هوابند باعث ورود 
از کنار در به محیط راه  بو  این  نامطبوع در فضا شده بود و  بوی 
پیدا کرده بود. با هماهنگی مدیر ساختمان قرار شد اگر مسافرت 
ساکنان طولانی شود هر از چندگاهی سیفون ها پر آب شوند. اما 
مواجه  پیچیده  تری  و  عجیب  مشکل  با  واحدها  از  دیگری  تعداد 
حمام  سرویس  وارد  که  هنگامی  می گفت  ساکنان  از  یکی  بودند. 
می شویم به صورت مقطعی بوی فاضلاب در سرویس حس می شود 
و با بررسی های ابتدایی که کردیم به این نتیجه رسیده ایم که این 

بو از دریچه هواکش کانالی سقف حمام وارد سرویس می شود.
تیم فنی در بررسی های اولیه به این نتیجه رسیدند که اگر از دریچه 
هواکش، بوی نامطبوع وارد فضا می شود به طور قطع این کانال در 

جایی به لوله فاضلاب یا ونت وصل شده، اما در کجا؟

لازم بود که همه مسیرها به خصوص در داکت بازبینی شود. برای 
این کار از دوربین بازرسی لوله روتنبرگر استفاده شد و خوشبختانه 
جواب هم داد. فرضیه تیم فنی درست از آب درآمد! مجری سیستم 
انتهای  فاضلابی پروژه، هنگام لوله کشی به هر دلیل نتوانسته بود 
لوله فاضلاب را به پشت بام ببرد و عصایی کند و به همین دلیل 
تعویض  کانال  به  را  فاضلاب  لوله  سر  سیستم،  به  هوادهی  برای 
هوای سرویس وصل کرده بود تا سیستم فاضلاب به نوعی با هوا 

در ارتباط باشد!

با این خطای فاحش، هنگامی که باد شدید روی پشت بام می وزید، 
چون فن هواکش چندان قوی نبود، باد وارد کانال می شد و بوی 

فاضلاب را به سرویس ها انتقال می داد.
تیم فنی با دیدن این اشکال سیستم فاضلاب را از کانال تعویض 
هوای سرویس جدا و برای هوادهی به سیستم فاضلاب از یکی از 
اقلام راه حل سوپردرینv استفاده کردند، یعنی یک سوپرونت 100 

روی لوله عمودی فاضلاب نصب کردند.
با نصب سوپرونت 100 روی لوله عمودی می توان 32 لیتر بر ثانیه 
پشت بام  روی  عصایی  نصب  از  و  کرد  فاضلاب  سیستم  وارد  هوا 
اثبات  به  را  واقعیت  این  دیگر  بار  مساله،  این  بررسی  بی نیاز شد. 
رساند که اجرای سیستم فاضلابی، مملو از نکات ریز و درشت فنی 
است و باید توسط کسی اجرا شود که دانش فنی و تجربه کافی در 

خصوص همه مسائل آن را داشته باشد.

* درباره لاستیک های بوگیر سوپردرین در شماره 37 مجری به طور کامل توضیح 
داده شده است.

* برای اطلاعات بیش تر مطلب آشنایی با مقررات ملی این شماره را نیز بخوانید.
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در ادامه مبحث 16 مقررات ملی ساختمان و پس از پایان 
فصل لوله کشی فاضلاب بهداشتی ساختمان، چنانچه در 
شماره پیش خواندید، اولین قسمت از مبحث  لوله کشی 
هواکش فاضلاب یا به اصطلاح خودمان ونت را شروع کردیم 
که در آن جا به تفصیل درخصوص سیفون و لزوم اجرای 
لوله کشی ونت برای حفظ تله آبی سیفون پرداختیم. حال 
می خواهیم چندین موضوع قابل توجه را درباره ی شبکه 

لوله کشی هواکش ها، نقشه ها و اجرای آن ها بدانیم.

نقشه هایی که برای اجرای هواکش )ونت( فاضلاب دریافت 
می کنیم باید شامل چه اطلاعاتی باشند؟

قبل از هر اقدام اجرایی و در زمان رویت نقشه ها باید مطمئن 
باشیم که نقشه ها به بررسی و تصویب ناظر ساختمان رسیده 
اجرایی  نقشه های  با  باید  هواکش  اجرایی  نقشه های  باشد. 
فاضلاب مشترک باشد یعنی هر دو در یک نقشه و کنار هم 
بر  نقشه مواردی که علاوه  این  تهیه  باشند. در  ترسیم شده 
لازم  استاندارد(  )طبق  ترسیمی  علایم  رعایت  و  بودن  خوانا 

است مورد توجه قرار گیرد، عبارتست از؛

• مشخص بودن لوازم بهداشتی و دیگر مصرف کننده ها، 
محل عبور و قطر شاخه های افقی، لوله های قائم و دیگر 

اجزای لوله کشی

یا  نقشه  در  نصب  روش های  و  مصالح  مشخصات  ذکر   •
مدارک پیوست آن

• نقشه لوله کشی طبقه )یا طبقات( ساختمان

• مشخص بودن طرح لوله کشی، نقاط اتصال لوله هواکش 
به لوله فاضلاب، شیب لوله های افقی و اندازه قطر اسمی 

لوله های هواکش.

قایم  لوله  هواکش  و  استک(  هواکش)ونت  قایم  لوله  

آشنایی با مقررات ملی ساختمان 
قسمت بیست و پنجم 

مبحث شانزدهم 
تاسیسات بهداشتی)20( 

فاضلاب)استک ونت( و هواکش کمکی)دوخت فاضلاب و 
ونت( چه هستند و چه نکات اجرایی دارند؟ 

• هر لوله قایمی که معمولا در کنار لوله قایم فاضلاب اجرا 
می شود و هواکش شاخه های افقی به آن متصل می شود، 

طبق مقررات لوله های قایم هواکش نامیده می شوند.

• اما هواکش لوله قایم فاضلاب در حقیقت همان ادامه 
اجرا  عصایی  بصورت  پشت بام  در  که  است  فاضلاب  لوله 
می شود. این لوله از اتصال بالاترین شاخه افقی فاضلاب 

شروع می شود و تا بام ادامه دارد.

• هواکش کمکی هم یک لوله شیب دار است که ارتباط 
برقرار  را  هواکش  قایم  لوله  و  فاضلاب  قایم  لوله  بین 
می کند. شیب این لوله باید به سمت لوله قایم فاضلاب 

باشد.
نامگذاری  در تصویر صفحه 27 همه آن چه در خصوص 

لوله های فاضلاب لازم است را مشاهده می کنید.
 

نکات اجرایی
که  ساختمان  بهداشتی  فاضلاب  لوله کشی  شبکه  1-هر 
قایم  لوله  یک  حداقل  باید  باشد  داشته  هم  توالت  فاضلاب 
هواکش اصلی، بصورت لوله قایم هواکش یا هواکش لوله قایم 

فاضلاب داشته باشد.
لوله کشی  به شبکه  نقطه ای  باید در  اصلی  لوله هواکش  این 
بهداشتی ساختمان متصل شود که قطر اسمی آن  فاضلاب 
کم تر از 80 میلیمتر)3 اینچ( یا 75 میلی متر سوپردرین نباشد. 
سوپردرین  میلی متری  افقی50  خطوط  روی  از  شما  یعنی 
لوله  دوخت  محل  پس  بگیرید.  را  اصلی  هواکش  نمی توانید 
قایم هواکش به لوله قایم فاضلاب باید در نقطه ای باشد که 
اینچ  یا 3  لوله فاضلاب حداقل 75 میلیمتر سوپردرین  قطر 

باشد.
2- اگر ساختمان 5 طبقه یا بیش تر است، باید علاوه بر لوله 
قایم فاضلاب حتما لوله قایم هواکش مستقل هم داشته باشد.
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باشد،  از پنج طبقه  اگر تعداد طبقات ساختمان کم تر  یعنی 
را که در شکل زیر می بینید،  قایم هواکش  لوله ی  می توانید 
حذف و تنها لوله ی قایم فاضلاب را تا بام و به صورت عصایی 

اجرا کنید.
در قسمت  استفاده می کنیم  برای هواکش  لوله هایی که   -3
راه پیدا  آزاد  به هوای  باید بدون کم شدن قطر  بالا  انتهایی 
کنند. یعنی شما مجاز نیستید که قطر لوله هواکش را به هر 

دلیلی در هنگام عبور از بام کم کنید.
لوله  به  قسمت  پایین ترین  در  باید  را  هواکش  قایم  لوله    -4
این  باید  هم  اتصال  محل  در خصوص  کنید.  وصل  فاضلاب 

نکات رعایت شوند:

• محل اتصال باید بعد از وصل شدن آخرین شاخه افقی 
فاضلاب)از پایین( به لوله قایم فاضلاب باشد.

شاخه  به  اتصال  به  نیاز  فاضلاب  اصلی  افقی  لوله  اگر   •
عمودی هواکش داشته باشد باید بعد از این که لوله قایم 
فاضلاب تغییر مسیر داد و به لوله افقی فاضلاب تبدیل 
شد، لوله هواکش را به لوله فاضلاب متصل کنید. محل 
اتصال باید حتما در فاصله کم تر از 10 برابر قطر لوله افقی 
باشد.  فاضلاب  قایم  لوله  زانوی  محل  از  اصلی  فاضلاب 
 110 ساختمان  فاضلاب  اصلی  قطر  اگر  مثال  به عنوان 
زانوی  فاصله  در  حتما  باید  است  سوپردرین  میلیمتری 
تا  داریم  افق  به  تغییر مسیر  آن جا  در  که  آخرین طبقه 

حداکثر یک متر بعد از آن این اتصال را برقرار کنید. 
فاضلاب  لوله کشی  سیستم  آن  در  که  ساختمانی  اگر   •
برای حداکثر هر  باشد،  از 10 طبقه  بالاتر  اجرا می شود 
10 طبقه باید هواکش کمکی برای آن اجرا شود. مثلا اگر 
ساختمان 15 طبقه باشد باید در بالا، وسط و انتهای لوله 
قایم فاضلاب، توسط هواکش کمکی ارتباط لوله فاضلاب 
شیب  باید  هواکش  لوله  این  کنیم.  برقرار  را  هواکش  و 
قایم فاضلاب  لوله  باشد و شیب آن هم به طرف  داشته 
قایم  لوله  به  این هواکش کمکی  بالای  باید  یعنی  باشد. 
 45 شیب  با  فاضلاب  قایم  لوله  به  آن  پایین  و  هواکش 

درجه طبق مقررات وصل شود.
                                                           ادامه دارد



ایمنی
و بهداشت

چگونه پیشگیری کنیم؟
با کمک این توصیه ها از ابتلا

 به دیابت پیشگیری کنید؛

دیابتراشکستدهیم

عوارض دیابت

پیشگیری

کنترل دیابت

چشم
به وجود  را  عوارض چشمی  ایجاد  امکان  دیابت 
منجر  است  ممکن  مراحل حاد  در  که  می آورد 

به کوری شود.

قند خون
به  مقاوم  خون  قند  سطح  افزایش  باعث  دیابت 

دارو می شود. عصب ها
دیابت با آسیب رساندن به عصب ها، باعث ایجاد 

خارش، بی حسی و زخم در دست و پا می شود.

کلیه ها
دیابت به کلیه ها آسیب می رساند.

ورزش
ورزش به تثبیت سطح سالم قند خون، 
کمک  خواب  تنظیم  و  وزن  کنترل 

می کند.

تغذیه سالم
سالم  غذایی  رژیم  یک  داشتن 
کم تر  قند  و  چربی  نشاسته،  با 
به شما کمک می کند تا سطح 
مناسب  و وزن  قند خون  سالم 

داشته باشید.
کنترل وزن

از  نگه دارید.  ثابت  را  بدنی تان  تیپ  و  قد  مناسب  وزن 
افزایش وزن وچاقی، به خصوص چاقی شکمی جلوگیری 

کنید.

مصرف دارو
تجویز شده  داروی  دارید،  بهبودی  احساس  اگر 
با  و  نگذارید  کنار  سرخود  را  پزشک  به وسیله 

پزشک تان مشورت کنید.

ترک سیگار
سیگار علاوه بر همه ضررهایی  که دارد، به سیستم گردش 

خون هم آسیب می رساند.

مراقبت از دندان ها
باعث  و  می رساند  آسیب  لثه ها  به  خون،  قند  بالا بودن 

خرابی دندان ها می شود.

مراقبت از پاها
بررسی روزانه پاها برای جلوگیری از بروز هرگونه التهاب، 

تورم و زخم ضروری است.

کنترل قند خون
سطح قند خون را به طور مرتب کنترل کنید.

نترسید
استرس و نگرانی، مشکل دیابت را پیچیده تر می کند 
برای  را کاهش می دهد.  با مردم استرس  اما معاشرت 
بالا بردن سطح آگاهی خود از آخرین روش های درمانی، 
با انجمن دیابت ایرانwww.ids.org.ir یا انجمن های 
وجود  سراسرکشور  در  که  دیابتی  بیماران  از  حمایت 

دارند، ارتباط برقرار کنید.

در بیست و سومین کنگره بین المللي فدراسیون جهاني دیابت که از تاریخ 7 تا 13 آذر ماه سال جاري در شهر 
ونکور کشور کانادا برگزار شد،  جمعیت مبتلایان به دیابت در جهان بیش از 400 میلیون نفر و در منطقه خاورمیانه و 
شمال افریقا که ایران نیز در همین منطقه واقع شده است، 35 میلیون و 400 هزار نفر اعلام شد. این تعداد تا سال 
2040 به دو برابر یعني 72 میلیون و 100 هزار نفر خواهد رسید. با توجه به این که علت اصلي شیوع و افزایش دیابت             
نوع 2، تغذیه ناسالم و کاهش فعالیت جسمي است و از سوي دیگر نیز بخش عمده هزینه هاي درماني، مربوط به 
همین نوع دیابت است، بنابراین آگاهی و تغییر سبک زندگی برای پیشگیري از ابتلا به دیابت نوع 2، بهترین و 

ارزان ترین راهکاری است که برای حفظ سلامتی در اختیار ما قرار دارد.



ت
سا

سی
 تا

ان
ری

مج
ي 

برا
پ 

پای
پر

سو
یه 

شر
ن

13
94

/3
8 

ره
ما

ش

29



مجریکافه

چگونه وارد دنیای تاسیسات شدید؟
روستای  زادگاهم  به  کردم،  تمام  را  سربازی  این که  از  پس 
آن  در  شدم.  انتخاب  دهیار  به عنوان  و  برگشتم  میانه  ورنکش 
زمان یکی از مشکلات روستای ما، پوسیدگی لوله هایی بود که 
آب آشامیدنی را از کوه به روستا می آورد. به همین دلیل دهیاری 
تصمیم گرفت در کنار حفر تعدادی چاه عمیق، لوله کشی انتقال 
بزرگ  مشکل  یک  کار  این  برای  اما  کند.  بازسازی  هم  را  آب 
و                    قنادی  کار  در  ورنکش همگی  روستای  مردم   داشت؛  وجود 
اثبات  برای  می کنید  زندگی  تهران  در  اگر  بودند.  شیرینی پزی 
بزنید!  محل تان  شیرینی پزی  به  سری  است  کافی  حرف  این 
به همین خاطر هیچ کس برای لوله کشی پیدا نشد. به همین دلیل 
با آن که تا آن زمان لوله کشی نکرده بودم، خودم آستین ها را بالا 
زدم! تصمیم گرفته بودم برای روستایم این کار را انجام دهم، 

بنابراین رفتم دنبال یادگیری لوله کشی.
چگونه؟

در ابتدای کار، خودآموزی کردم. می دانستم برای انجام یک کار 
فنی باید ابزار مناسبی داشته باشم، پس قبل از هر چیز ابزارش را 
تهیه کردم. به شهر رفتم و به فروشنده ابزار لوله کشی گفتم یک 
گفت:  فروشنده   می خواهم.  لوله  تراش  و  برش  برای  ابزار  دست 
»منظور شما حدیده است!« مغازه ای  اجاره کردم و شب  ها تمرین 
می کردم. آنقدر تمرین کردم و به کار دیگران سر زدم تا بالاخره 

لوله کشی را یاد گرفتم.
چه پشتکاری! 

لوله کشی سراغ جوشکاری رفتم، آن را  از  همین طور است. بعد 
هم یاد گرفتم و سپس تصمیم گرفتم نصب موتورخانه را شروع 
و  اجرا شده می رفتم  موتورخانه های  به  زیادی  برای مدت  کنم. 
مسیر لوله  ها را روی کاغذ به صورت شماتیک رسم می کردم. ابتدا 
با مفاهیم تاسیسات آشنا می شدم.  باید  خیلی سخت بود چون 
روش کارم این طور بود که یک مسیر لوله را مثلا از دیگ شروع 
می کردم و هرچه سر راه بود را بررسی می کردم. شیر، پمپ، صافی 
و همچنین منبع انبساط و غیره. تجربه ای که کسب کردم یک پایه 
محکم برای یادگیری دانش تاسیسات شد. سپس در   فنی حرفه ای 

میانه، مدرک لوله کشی گرفتم.
با سوپرپایپ چگونه آشنا شدید؟

پیش ازرفتن به فنی حرفه  ای فقط با لوله های فلزی آشنا بودم، اما 
در کتاب   های فنی حرفه ای با اجرای لوله های پنج لایه آشنا شدم و 
برایم جالب بود که در این کتاب ها از لوله ای به اسم »سوپرپایپ« 
نام برده شده بود. با خودم گفتم حتما سوپرپایپ لوله خوبی است 
شرکت  آدرس  شده.  برده  نام  آن  از  فنی حرفه ای  کتاب  در  که 
سوپرپایپ را پیدا کردم و به آن جا مراجعه کردم.  سوپرپایپ هم 
مرا به آقای کرامتی نماینده آذربایجان شرقی معرفی کرد. آقای 
کرامتی سنگ تمام گذاشت؛ دست مرا گرفت و تا همین لحظه 
که با شما صحبت می کنم از من حمایت کرده است. جا دارد که 

از ایشان تشکر  کنم.

تا به امروز کدام یک از سیستم های تاسیساتی سوپرپایپ 
را  اجرا  کرده اید؟

پس از پایان آموزش در سوپرپایپ،  همه ی سیستم ها را در میانه 
تا  گرفته  گرمایش کفی  و  آبرسانی  سیستم های  از  کردم.  اجرا 

فاضلابی سوپردرین. شیرهای سوپروالو را هم نصب کرده  ام. 
در اجرا چه چیزهایی برایتان مهم است؟

کیفیت اجرا برایم اهمیت زیادی دارد. قبل از هر چیز باید بگویم 
که به نظر من سوپرپایپ یعنی کیفیت. این شعار را همیشه در 
میانه تکرار می کنم. به همه می  گویم وقتی سوپرپایپ اجرا می کنم 
می دانم  است.  آسوده  وجدانم  و  می کنم  کار  کامل  اطمینان  با 
سیستم  این  از  دغدغه  بدون  می  تواند  سال  سال های  مشتری 
استفاده کند. بدون آن که نگران نشتی و مشکلات دیگر باشد. در 
کنار کیفیت خوب لوله ها، اجرا هم باید کیفیت خوبی داشته باشد 
تا مشتری از مجموعه کار راضی شود. تمام تلاشم را می کنم تا 
اجرای خوبی تحویل دهم و نظرسنجی  از مشتریان نشان می دهد 

خدا را شکر در این راه موفق بوده ام.
ظاهرا سایت اینترنتی هم دارید؟

 www.miyanali.com/superpipe بله در سایت میانالی به آدرس
معرفی  را  کارهایم  نوعی  به  و  گذاشته ام  را  اجرایم  عکس های 
کرده  ام. از طریق سایت و اینترنت بارها شده که با مشتری چت 
کرده ام و در مورد مزایا و مشخصات گرمایش کفی توضیح داده ام. 

خاطره ای هم از کار در این سال ها دارید؟
اطلاعات  کمبود  خاطر  به  که  داشتم  مشتری  یک  می آید  یادم 
و دریافت اطلاعات ناقص، گرمایش کفی را قبول نداشت. برایش 
خیلی توضیح دادم که گرمایش کفی سوپرپایپ اگر مطابق نقشه 
شرکت و به صورت درست اجرا شود،  بهترین آسایش را برای شما 
می آورد. خلاصه کلی برایش صحبت کردم و گفتم خودم کار را 
ضمانت می کنم و اگر راضی نبودید خسارت هم می دهم تا بالاخره 
قانع شد طبقات اول و دوم را گرمایش کفی کنم! این مشتری پس 
از دو سال استفاده از سیستم، یک روز به من مراجعه کرد و گفت 
می خواهد طبقه آخر را هم گرمایش کفی کند. جالب است بدانید 
با این که هزینه آن طبقه از مجموع دو طبقه قبلی بیش تر شد،  

اما او راضی بود. 
در یک مورد دیگر خانم یکی از مشتریان گرمایش کفی ام گفته بود: 

» دوست دارم هیچوقت تابستان نشود!«
مشتری مدار هم هستید؟

بله، همیشه به قولم عمل می کنم. اگر زمانی را با مشتری هماهنگ 
کرده باشم، بدون چون و چرا در محل حاضر می شوم؛ مگر آن که 
مشکلی پیش بیاید در این صورت از پیش به مشتری خبر می دهم.

وکلام آخر؟
از شما تشکر می کنم که فرصت این گفت وگو را به من دادید. 
تقاضا دارم تبلیغات محیطی در شهر ما میانه بیشتر شود تا ما هم 

بتوانیم کار بیش تری را جذب کنیم.

سید سجاد حسینی، مجری سوپرپایپ در شهرستان میانه آذربایجان شرقی است. او در این سال ها 
توانسته با انگیزه و تلاش فراوان کارنامه خوبی در کیفیت اجرا و مشتری مداری از خود به جا بگذارد.

گفت وگوی کافه مجری با این مجری علاقمند را بخوانید. 
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نیازهای زندگی امروز، تغییرات سریع اجتماعی و فرهنگی، شبکه 
گسترده و پیچیده ارتباطات انسانی و تنوع، گستردگی و هجوم منابع 
اطلاعاتی انسان ها را با چالش ها، استرس ها و فشارهای متعددی 
توانمندی های  نیازمند  آن ها  با  موثر  مقابله  است که  روبرو کرده 
روانی اجتماعی است. فقدان مهارت ها و توانایی های عاطفی، روانی 
و اجتماعی افراد را در مواجهه با مسایل و مشکلات، آسیب پذیر 
و  اجتماعی  روانی،  اختلالات  انواع  معرض  در  را  آن ها  و  می کند 

رفتاری قرار می دهد.
با توجه به آن که مدیریت و آموزش مهارت های زندگی، به معنی 
برخورداری از توانایی های لازم در حل مشکلات و جلوگیری از تبدیل 
شدن آن ها به بحران های فرسایشی است، در سال 1993 آموزش 
مهارت های زندگی از سوی سازمان ملل متحد به کشورهای عضو 
به طور جدی توصیه شد. به همین دلیل  در ایران نیز علاقه مندان به 
کاربرد روانشناسی در زندگی روزمره با هدف ارتقای بهداشت روانی 
جامعه، وارد مرحله جدیدی از فعالیت شدند، به طوری که امروزه 
بخش بزرگی از فعالیت مراکز مشاوره ی دولتی و خصوصی را آموزش 

مهارت های زندگی تشکیل می دهد.
با دانایی تفاوت دارد. همان طور که فرد با خواندن  اصولا مهارت 
کتاب آموزش شنا، فقط نسبت به موضوع آگاهی پیدا می کند و 
شنا کردن یاد نمی گیرد، دانستن این مهارت ها هم به تنهایی کافی 
نیستند. ما با تمرین و به کارگیری آن ها در زندگی روزمره، می توانیم 
روابط اجتماعی خود را مدیریت کنیم و در شرایط مختلف اجتماعی 

رفتار مناسب داشته باشیم. 
بنابراین به جای پرداختن به ریشه های مشکلات موجود در زندگی 
که در جای خود اهمیت زیادی دارد، تلاش می کنیم برای آن ها 
راه حل  پیدا کنیم. مهارت های زندگی شامل مجموعه ای از توانایی ها 
افزایش  را  کارآمد  و  مثبت  رفتار  و  سازگاری  قدرت  که  هستند 
می دهند. در نتیجه شخص قادر می شود بدون آن که به خود یا 
دیگران صدمه بزند، مسئولیت های مربوط به نقش اجتماعی خود 
به شکل موثر  با چالش ها و مشکلات روزانه زندگی  و  بپذیرد  را 
روبرو شود. کارشناسان تاثیر مثبت مهارت های زندگی را به ویژه 
و  ظرفیت ها  از  استفاده  جوانان،  در  مواد  سوء مصرف  کاهش  در 
توانمندی های هوشی و شناختی، پیشگیری از رفتارهای خشونت 
آمیز، افزایش خوداتکایی و اعتماد به نفس مورد تایید قرار داده اند. 
به عبارت دیگر کسب این مهارت ها هم در شخص تغییر به وجود 
می آورد و هم سبب تغییر در محیط خانوادگی، کاری و اجتماعی 
روانی  بهداشت  ارتقای  سویه،  دو  تاثیر  این  درنتیجه ی  می شوند. 
تعریف سازمان  اساس  بر  پیدا می کند.  اجتماعی شتاب  و  فردی 
بهداشت جهانی مهارت های ده گانه زندگی عبارتند از: خود آگاهی، 
همدلی، ارتباط مؤثر، روابط بین فردی، تصمیم گیری، توانایی 
حل مسئله، تفکر خلاق، تفکر انتقادی، مقابله با هیجان های 
ناخوشایند، توانایی مقابله با استرس از شماره ی آینده درباره ی 
هر یک از این مهارت ها توضیح بیش تری برای خوانندگان خواهیم 

داد.

هوش است یا آموزش و تمرین؟
مهارت های ده گانه زندگی مالیات! 

هر اجاره، دو طرف دارد که به عنوان موجر و مستاجر شناخته 
می شوند. در قانون مالیات مستقیم، برای هر دو طرف قوانین و 
مقرراتی تعیین و تدوین شده است. شرکت فرضی ایکس را در 
نظر بگیرید. فرض کنید این شرکت دفتری به مبلغ پنجاه میلیون 
تومان پول پیش و ماهانه سه میلیون تومان برای خود اجاره کرده 
است. شما در موقعیت هرکدام  موجریا مستاجر قرارگرفته باشید، 

تکالیفی بر عهده دارید که به طور خلاصه به آن  می پردازیم؛
درآغاز فرض می کنیم شما مدیرعامل شرکت ایکس هستیدکه این 
شرکت را به اجاره گرفته اید. بر اساس ماده52 قانون مالیات های 
مستقیم، شما باید اجاره ی هر ماه را  با کسر مالیات بر اجاره، به 
ایشان پرداخت کنید! عدم رعایت همین مساله ساده در بسیاری 
آن ها  به  سنگین  جریمه های  گرفتن  تعلق  باعث  شرکت ها  از 
می شود. قانون این فرض و تکلیف را بر عهده شما قرار داده است 
که به نمایندگی از دولت، از مبلغ درآمد اجاره مالک، این مبلغ را 
به صورت علی الحساب کسر، به حساب اداره ی دارایی واریز کنید و 
سپس فیش آن را به مالک تحویل  دهید.  این موضوع  باید در 
شرکت ها در زمان امضای قرارداد به اطلاع مالک رسانده شود و 
توافق صورت پذیرد. در غیر این صورت و در صورت عدم موافقت 
مالک در زمان اجاره، شما علاوه بر مبلغ تعیین شده برای اجاره 
باید هرماه این مالیات را از خودتان به دولت پرداخت کنید؛ زیرا 
قانون مخالفت مالک را پیش بینی نمی کند و فقط شما به عنوان 
مودی این نوع اجاره شناخته می شوید. پس اگر فرض کنید که 
هزینه ی اجاره ی ماهانه سه میلیون تومان باشد، شما باید هرماه 
دو میلیون و هشتصد هزار تومان به مالک برای اجاره پرداخت و 
دو میلیون ریال بقیه را به حساب اداره دارایی واریز کنید و کپی 
فیش را به مالک تحویل دهید. این موضوع را جدی بگیرید و در 

زمان انعقاد قرارداد با مالک در این باره صحبت کنید.

حسین بادامی - کارشناس امور مالیاتی
برگرفته از سایت تاسیسات نیوز

یکی از دغدغه های  امروز ما، چه کارمند باشیم  یا تاجر 
و یا حتی مشغول کار آزاد،  آگاهی از قوانین مالیاتی است؛ 
ما  روزمره ی  زندگی  از  بخشی  مالیات  پرداخت  چون 
اجتماعی  زندگی  پدیده  این  با  باید  بنابراین  شده است. 
بیش تر آشنا شویم.  در این بخش با یکی از الزامات مالیات 

بر اجاره آشنا می  شوید.

از مالیات بیش تر بدانیم



دانستنی ها

باغ ایرانی
نمادی از هنر و تمدن ایران

هر شهر و قصری در ایران قدیم باغ هایی داشت که بسیاری از آن ها 
عمومی بود و همه ی آن ها برای مراسم نوروز گشوده می شدند. باغ 
ایرانی محوطه هایی باز بود؛ به صورت چهارراه های بزرگی که در 
میان آن ها، آب نمایی برای نوشیدن آب وجود داشت با یک میدان 
مرکزی که گرداگرد آن درختان تبریزی بلند با آلاچیق پوشیده از 

یاسمن و گل سرخ فرا گرفته بود.
با قدرت تخیل  منابع آب،  از  بهره گیری نسبی  به منظور  ایرانیان 
ونوآوری، چاره اندیشی کرده بودند و کاریزهایی عمیق به طول 80 تا 
120 کیلومتر حفر می کردند.  سفال های مربوط به 3500 سال پیش 
از میلاد، علاقه شدید ایرانیان به آب و حاصلخیزی زمین را نشان 
می دهد. در سفال سامرا، طرح نمونه وار باغ دیده شده است؛ به صورت 
دو نهر متقاطع با پرندگان و درختان  در هر یک از چهارگوشه. در 
مفرغ های لرستان مربوط به حدود هزار سال پیش از میلاد، درخت 
همراه با آب روان به چشم می خورد که منظره ای مورد آرزو در یک 
سرزمین خشک است. پس از آب، درختان مهم ترین نقش را در 
شکل گیری باغ ایرانی دارند. ایرانیان قدیم معتقد به فرشته مقدسی 
ناراحتی و خشم او  بودند که صدمه زدن به گل و گیاه، موجب 
می شد. کوروش کبیر در سارد، باغ بزرگی ساخت و به دست خود در 
آن درخت کاشت. گزنفون تاریخ نگار یونانی در کتاب خود می گوید 
که کوروش،  لیزاندر فرمانده ی نیروی دریایی اسپارت را به تماشای 
این باغ، در سارد برد و لیزاندر از دیدن زیبایی درخت ها، نظم و دقت 
در فاصله ها و مستقیم بودن ردیف ها، زاویه ها و عطری که از گل ها 
به مشام می رسید، تحسین و تمجید کرد. باغ های هخامنشی دارای 
طرح های مستطیل دقیق با خیابان ها و درختان متقاطع بود. سنگ 
نگاره های به جا مانده از دوران هخامنشی با درختان راست قامت، 
به خوبی اهمیت باغ در میان ایرانیان و نیز نظم هندسی موجود در 
باغ های ایرانی را نشان می دهند. باغ در دوره ی ساسانیان نیز بر پایه 
اصول گذشته با ترکیب هندسی منظم، در عرصه اصلی، خیابان های 
عمود برهم و کرت های راست گوشه شکل گرفت. باغ ها بسیار بزرگ 
بودند و گاه نزدیک به 25 کیلومتر مربع مساحت داشتند. در دوران 
اسلامی، باغ های انبوه دور تا دور کاخ ها، به پیروی از پیشینیان ایرانی 
ساخته می شدند. از همان سده های نخستین هجری، باغ سازی به 
شیوه ی ایرانی به فراسوی مرزها رفت. باغ های زیبای آندلسی الحمرا 
و باغ های بابری کشمیر نمونه هایی هستند که تحت تاثیر باغ سازی 
ایرانی شکل گرفتند. بابرشاه از شاهان مغولی حاکم  بر هند نیز 
شیوه ی باغ آرایی ایرانی را به سرزمین هند برد و در آگرا واقع در 
شمال هند باغ هایی ساخت که برخی از آن ها تا به امروز وجود دارند.  
در کتاب تاریخ تمدن ویل دورانت آمده که باغ به سبک ایرانی مورد 
تقلید سایر ملت ها نیز قرار گرفت و هم در بین اعراب و مسلمانان و 
هم در هندوستان رواج یافت و الهام بخش اروپاییان شد. در اروپای 
قرون وسطا در شهرها، باغ عمومی و فضای سبز مفهومی نداشت اما 

بیش تر شهرهای ایران در محاصره ی باغ های سرسبز و انبوهی بودند 
که برای ساکنان آسایش به همراه داشتند و از نظر بزرگی، زیبایی و  

طراوت زبانزد روزگار خود بودند.

عناصر باغ ایرانی
چهار عنصر زمین، آب، گیاه و فضا در منظومه ی فکری معمار 

ایرانی با مفهوم باغ در کنار هم قرار می گیرند.
زمین یکی از عناصر اصلی باغ است به جز شکل و موقعیت کلی، 
عوامل و ویژگی های دیگری همچون جنس خاک، شیب و اختلاف 
سطح، قابلیت آبیاری و حاصلخیزی نیز اهمیت دارد. به عنوان مثال 
علت اصلی احداث باغ در زمین های شیب دار، امکان حرکت آب 
درمیان باغ به شکل طبیعی است. باغ ایرانی ممکن است در یک 
سطح با شیب ملایم و یا زیاد ساخته شود که در صورت وجود 

شیب زیاد، در چند سطح با آبشره و آبشار همراه است.
جنبه  سه  از  دست کم  و  است  ایرانی  باغ  اصلی  عناصر  از  آب 
مفهومی، کارکردی و زیبا شناختی در باغ حضور دارد. نحوه حضور 
آب در باغ و چگونگی گردش و حرکت آن، منابع تامین آب و 
آبیاری باغ، از موارد مهم در طراحی آبرسانی بوده است. در بیش تر 
در  و  بوده اند  تامین آب  اصلی  منبع  یا چشمه ها  و  قنات  باغ ها، 
بسیاری از موارد میزان آب و نحوه ی مدیریت و تقسیم آن که 
بسیار دقیق انجام می شد، تعیین کننده ی مساحت باغ بوده است 
با توجه به کمبود آب در بیش تر نقاط سرزمین ایران و همچنین 
قداست و احترامی که همواره درگذشته از آن برخوردار بوده است، 
باعث شده تا ایرانیان آب را به شیوه های گوناگون به حرکت آورده 

و بر زیبایی و لطافت باغ بیافزایند.
محل  نظر  از  گونه،  و  از جنس  گذشته  ایرانی  باغ  در  درختان 
توجه  قابل  بسیار  سودمندی  و  زیبایی  کاشت،  طرح  قرارگیری، 
هستند و در حفاظت باغ در برابر عوامل طبیعی مخرب نقش دارند. 
سایه اندازی،  مانند  متفاوت  هدف هایی  با  ایرانی  باغ  در  درختان 
از آن جا که سودمندی  محصول دهی و تزیین به کار می روند و 
یکی از اصلی ترین ویژگی های باغ سازی ایرانی است، درختان میوه 
و پس از آن درختان سایه افکن بیش ترین حجم گیاهان باغ را 

تشکیل می دادند.
آخرین حلقه  از عناصر چهارگانه باغ ایرانی فضا یا معماری است 
ایرانی  باغ  در  می دهد.  شکل  را  بیرون  و  درون  بخش های  که 
فضای بسته و فضای باز با هم تلفیق شده و جدا از هم  نیستند؛ 
به طوری که در میانه ی بنا هم آب جریان دارد. در میان باغ های 
ایرانی ارم شیراز، چهل ستون اصفهان، باغ فین کاشان، عباس آباد 
اکبریه  آباد یزد، پهلوان پور یزد و  بهشهر، ماهان کرمان، دولت 

بیرجند در فهرست جهانی یونسکو ثبت شده اند.
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کاشتِ درخت؛ داشتِ زندگی
دیگر بر کسی پوشیده نیست که وجود  درخت که از اصلی ترین اجزای پوشش گیاهی هر منطقه جغرافیایی است، تا 
چه اندازه در حفظ محیط زیست اهمیت دارد. به همین منظور و برای تشویق مردم به توجه هرچه بیش تر به محیط 
زیست، در کشور ما  از 15 تا 22 اسفند ماه به عنوان »هفته منابع طبیعی«  نام گذاری شده که نخستین روز این هفته 
یعنی 15 اسفند »روز  درخت کاری« است. مشارکت در این آیین زیبا در آستانه ورود به سال نو، گرامی داشت و احترام 

به طبیعت است و شما خوب می دانید طبیعت با ما همان گونه رفتار می کند که ما با آن. 
پس در 15 اسفند امسال درختانی مقاوم و مناسب با اقلیم جغرافیایی محل زندگی مان بکاریم و در روزهای سال 

1395 مراقب همه ی درختان باشیم.

چرا درخت بکاریم؟

افزایش  با  بالغ  درخت   25 هر 
نفوذپذیری خاک اطراف خود، می تواند 

100000 لیتر آب در سال ذخیره کند.

هر 100 درخت سالانه مقدار 1.2 تن
دی اکسید کربن را از هوا جذب می کند.

می تواند  هرسال  در  درخت   250
اکسیژن کافی برای تنفس سالم 125 

انسان فراهم کند.

محیط  زیست و انرژی



سرگرمی

حل جدول مجری شماره 37 جدول مجری شماره 38

از پاسخ شما خواننده گرامی به فراخوان انتخاب مطالب مجله های مجری شماره های 34 تا 37 سپاس گزاریم.
آگاهی بیش تر از نظر و انتظاری که از مجله ی خودتان دارید، آن  چیزی است که در پایان یک فصل انتشار؛ به دست آورده ایم. این به نویسندگان مجله 
کمک می کند تا در تهیه ی مطالب، سلیقه و نیازشما را در نظر بگیرند. ما همچنان از دریافت پیشنهادهای شما برای پربارتر و کاربردی تر کردن مجله 

مجری استقبال می کنیم.

در شماره 37 این مطالب بیش ترین رای خوانندگان را به دست آوردند؛ 

جدول
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123456789101112

اولیوتیفیک1

زرلوسرتناوا2

شلاثمتشپش3

خیهرهاشموا4

ادابمرنن5

رکریسرشاو6

بتکاگنهرس7

فتاهرمزبا8

رنتخادنارپس9

ابارتیمدا10

نارکوشارم11

کیبسکیفرپوس12

افقی
1-پمپ معروف که سوپرپایپ به تازگی عرضه کرده است- یک نوع تقویم اما با امکانات بیشتر!

2-اگر در بدن افزایش یابد تولید بیماری می کند-  طلب کمک
3- توی خود رفتن- چیزهای بیخود در ایمیل- در بازی با کودکان وقتی رخ می نمایی می گویی!

4-نوعی موسیقی که بیشتر در غرب رواج دارد- مضارع التزامی »رو«- امانت
5-در وصفش شعرهای زیادی گفته شده- خط بین دو کشور- آزاد

6-بدن- آدم فرومایه- وسیله ای برای شستشو
7-در بدن است و اگر بشکند به سختی خوب می شود- شاعر قرن هفتم و استاد غزل عارفانه و عاشقانه

8-نشان قدیمی ایرانی- راه کوتاه
9-مرکز گیلان- ســوره ای در قرآن اســت و در گذشــته به شــرق اروپا می گفتند- در گذشــته با 

همکلاسی  ها می رفتیم
10-روی دوش می اندازند- از خانم ها نپرسید!- این نیست!

11- من و تو- حیوان وفادار- فلز رسانا- بعضی ها زیاد دارند!
12-خویشان- دریافت چیزی غیر از پول در ازای فروش یا ارائه خدمات

عمودی
1-وسیله کمکی برای راه رفتن- شبکه اجتماعی موبایلی که در ایران طرفداران زیادی دارد

2-ایرانی اش معروف و در خطر انقراض است- اصطلاح خارجی برای روز تعطیل کاری
3-قوم قدیمی ایرانی- در کشور ما هم نعمت است و هم مصیبت!

4-بخشنده- عادت قدیمی
5-در زمستان مراقب باشید این بیماری را نگیرید

6-با بست می آید- لازمه زنده بودن
7-نام- جای مقدس

8-لنگه در- سو
9-چیز خیس- کشوری اروپایی که اخیرا اقدامات تروریستی در آن صورت گرفت

10-جایی که کارمندان کار می کنند- نیم روز
11-پولــی که کارمندان و کاســبان به خزانه دولت می ریزنــد- نوعی بازی که پیکان های 

کوچک را به سیبل می زنند
12-چیزی که برای ابراز دوستی به دیگری می دهیم- قدیمی ترین شریک تجاری سوپرپایپ 

و بزرگترین تولیدکننده لوله های پنج لایه در جهان

انتخاب سرعت در پمپ های سیرکولاتور • انتخاب دوم  • انتخاب اول: 
به طور مشترک: آشنایی با پمپ های ساختمانی، اقلام سوپر درین چرا مهم 
هستند، اجرای درست و نادرست، ژاپنی ها چرا مغازه ها ی شان را غارت 
نکردند • انتخاب سوم: آقای آب هند، آشنایی با مقررات ملی ساختمـان

برنده ی شماره 37
• آقای احمد جمشیدی
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